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Resumo: Esteartigo apresentaaconclusdo deum trabalho realizado no
Colégio de Aplicagdo Coluni, da Universidade Federal de Vicosa (UFV),
sobre o processo de ensino/aprendizagem do teatro no primeiro ano
do Ensino Médio. O projeto “Coluniem Cena”, noanode 2017, realizou
sua terceira edicdo, “do Tragico ao Epico”, sendo idealizado pela 4rea
de Arte, em interdisciplinaridade com as dreas de Histdria, Lingua
Espanhola, Lingua Portuguesa e Literatura. Foi desenvolvido ao longo
de todo ano letivo, a partir de muitas atividades. Com o objetivo de
analisar a insercdo da linguagem cénica no contexto escolar, foi
realizada uma pesquisa qualitativa que buscou apreender os desafios
enfrentados ao se ensinar teatro e seu impacto entre os participantes.
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Os resultados evidenciaram o papel social que o teatro assume na
atuacdo do desenvolvimento das habilidades artisticas, da criatividade
e principalmentedo incentivo do trabalho em grupo.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade; Linguagem Teatral; Educacdo.

Resumen: Este articulo es la conclusidon de un trabajo realizado en el
Colegio de Aplicacién Coluni, de la Universidad Federal de Vicosa (UFV),
sobreel proceso de ensefianza/ aprendizaje del teatro en el primer afio
de la Ensefianza Media. El "Colunia Escena" en el afio 2017, celebrd su
tercera edicién, "la tragica a la épica", siendo disefiado por el area de
Arte de la interdisciplinariedad con las areas de Historia, Espafiol
Lengua, Inglés Lengua y Literatura. Fue desarrollado a lo largo de todo
el afio escolar, a partir de muchas actividades. Con el objetivo de
analizar la insercién del lenguaje escénico en el contexto escolar, se
realizd unainvestigacién cualitativa que busco aprehender los desafios
enfrentados al ensefiar teatro y su impacto entre los participantes. Los
resultados evidenciaron el papel social que el teatro asume el actuacién
en el desarrollo de las habilidades artisticas, en la creatividad y
principalmente de el incentivo de trabajo en grupo.

Palabras clave: Interdisciplinariedad; Lengua Teatral; Educacion.

Introdugdo

A arte é indispensdvel para a formacdo do ser humano, é
uma forma de expressdo e comunicacdo, além de ser um veiculo
de conhecimento. Cada obra artistica é carregada de histdria, de
contexto, além de conter uma carga emocional e Unica do préprio
artista. A arte estimula a interpretacdo critica da realidade
vivenciada, permite a ampliacdo da sensibilidade e, ao mesmo
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tempo, é uma forma de aliviar tensdes e insegurancas do dia-a-
dia. Portanto, o ensino de arte na escola pode ser enriquecedor
para o aluno, durante sua formacdo escolar, através do contato
tedrico/pratico com varias linguagens artisticas.

A educacdo em arte propicia o
desenvolvimento do pensamento artistico e
da percepcdo estética, que caracteriza um
modo proprio de ordenar e dar sentido a
experiéncia humana: o aluno desenvolve sua
sensibilidade, percep¢do e imaginacdo, tanto
ao realizar formas artisticas quanto na acdo
de apreciar e conhecer as formas produzidas
por ele e pelos colegas, pela naturezae pelas
diferentes culturas (PCN's, 1997,p. 15).

Nem sempre a arte foi reconhecida e considerada
importante no contexto educacional. A arte sé passa a ser
obrigatdria no curriculo escolar, como disciplina, a partir de 1996,
através da LDB - Lei de Diretrizes e Bases, tendo uma
especificacdo mais detalhada nos PCN’s - Parametros
Curriculares Nacionais - que abordam a importancia do ensino de
quatro linguagens artisticas: Danga, MuUsica, Artes Visuais e
Teatro. Desde entdo, as escolas buscam a adaptacdo para colocar
em pratica a educacdo estética no cotidiano escolar, a partir da
orientacdo da lei e do documento.

O teatro é uma das linguagens a ser abarcada na disciplina
de Arte. Sua presenga no processo ensino/aprendizagem do
Ensino Médio resulta em uma diversidade de vivéncias na
formacdo do aluno. Cada vez mais, o teatro precisa ser entendido
como uma importante area de conhecimento, pois através dele é
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possivel ter contato com um conhecimento historico e estético
que permite desenvolver o olhar critico sobre a humanidade,
além do trabalho social, emocional, psicoldgico e criativo que
pode ser desenvolvido. Como afirma Silvana Arcoverde (2018), a
partir do teatro, o aluno aprende a improvisar, desenvolve a
oralidade, a expressdo corporal, oportuniza a pesquisa,
desenvolve a redacdo, trabalha a cidadania, ética,
interdisciplinaridade, leitura, autoconfianca.

Além disso, o teatrotraz para oaluno um momento de se
libertar e se expressar, o gue muitas vezes pode ser considerado
como um momento prazeroso de aprendizagem, que se
contrapde ao padrdo expositivo tradicional que os professores e
alunos estdo acostumados, carteiras enfileiradas, com cdépia no
quadro negro. As dindmicas e exercicios tipicos das praticas
teatrais sdo considerados divertidos, diferentes e criativos. Como
afirma Moraes (2011), o contexto das aulas de teatro pode
estabelecer um contrastante com o modelo de ensino tradicional.

E possivel, entdo, demarcar uma distingdo
entre o modelo de ensino utilizado em
diversas disciplinas educacionais e o modelo
de ensino em que o teatro precisa operar,
visando a construcdo de um conhecimento.
Podemos dizer que estes processos de
ensino- aprendizagem sdo destoantes.
(MORAES, 2011, p. 48).

A partir dessa reflexao focada na presenca do teatro na
escola, o trabalho aqui descrito, é resultado do PIBIC/EM -
Programa de Pesquisa de Bolsas de Iniciagdo Cientifica do Ensino
Médio, desenvolvido ao longo de um ano, através de pesquisa
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qualitativa, por meio de entrevistas semiestruturadas e de
observacdo participante da bolsista selecionada. Foi realizado no
CAp-Coluni da UFV/MG, em 2017, atravésda disciplina de Arte
em interdisciplinaridade com outras areas, com o intuito de
desenvolver o ensino da linguagem cénica.

Desenvolver a linguagem teatral no Ensino Médio, como
afirmam as OrientacBes Curriculares para o Ensino Médio
(BRASIL, 2006), permite ao aluno o envolvimento com elementos
referentes a estrutura dramatica, como o espaco, o texto
dramaturgico, personagem, espectador, etc, além de ser possivel
um didlogo de “outra natureza” em sala de aula e de novas
possibilidades de conhecer a si e o outro.

Conhecendo o projeto

O projeto “Coluni em Cena” consiste em um festival de
teatro naescola, desenvolvido com 160 alunos das quatro turmas
do 12 ano do Ensino Médio, tendo, a cada ano, o foco em um
tema. Em 2017, sua terceira edicdo, teve como aporte tematico a
cronologia da histdria do Teatro e transitou pela tragédia, auto
teatral, teatroromantico e teatro épico.

Além da drea de Arte, as disciplinas de Lingua Portuguesa,
Literatura, Historia e Lingua Espanhola estiveram envolvidas
configurando uma proposta interdisciplinar, na qual o trabalho
realizadoem cada uma das areas dialogava e complementava o
trabalho das outras. O objetivo era relacionar os conhecimentos
das diferentes areas, a fim de resultar em um processo de
ensino/aprendizagem amplo sobre o Teatro.

[173]



Pode-se perceber que os conteldos de Teatro podem ser
abordados em diversas disciplinas, de forma a interagir entre as
diferentes dreasde conhecimento. Nesse caso, o ensino do teatro
nao estd a disposicdo das outras disciplinas, sendo utilizado como
mero instrumento de ensino, a interdisciplinaridade, aqui, foi
entendida como acdo pedagodgica (FAZENDA, 2008) que buscou
circunscrever os conteldos das disciplinasenvolvidas no processo
teatral, para a construcdo do conhecimento de forma mais
harmonica e dinamica.

A disciplina Arte trabalhou bastante com oficinas de
improvisacdo, figurino, cendrio, etc, e as outras disciplinas
criaram diversas atividades que relacionaram seu conhecimento
ao teatro. A participacdo da disciplina de Lingua Portuguesa,
ministrada pela professora Ofélia Imaculada , foi fundamental
para que o projeto se ampliasse, ja que as leituras dos textos e a
apresentacdo do contexto histérico das pecas eram feitas por
essa area. Atualmente, a professora faz parte da coordenacao do
projeto também. Com Histéria e Arte foram feitos semindrios
tedricos sobre a historia do teatro. A Lingua Espanhola participou
da avaliacdo dos trabalhos feitos pelos alunos, ao longo de todo o
processo.

O projeto foi desenvolvido ao longo de todo o ano letivo,
tendo como base a abordagem triangular do ensino de Arte, com
algumas acgdes: leitura e analise de textos dramaticos, de cenas
teatrais, estudo da histéria do teatro, aulas de improvisacao e
interpretacdo teatrais, de figurino, cenario, oficinas de mdscaras
e bate-papo com pessoas envolvidas com teatro (atores e
diretores teatrais). A proposta objetivou pela compreensdo do
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teatro em suas dimensdes artistica, filosofica, historica, social e
antropoldgica, de forma a contribuir com o desenvolvimento
social e humano, na busca de uma atuagao voltada para um
processo de acdo educacional artistica organizada, de qualidade
e que possibilitasse a construcao de um sujeito critico.

No inicio dos trabalhos foram escolhidas quatro pecas
teatrais, uma para cada turma da 12 série do Ensino Médio, com
0 propdsito de serem adaptadas para, no maximo, 20 minutos e
apresentadas ao final do projeto. Essas apresentaces eram a
possibilidade de os alunos colocarem em pratica todo o
conhecimento desenvolvido sobre a pratica cénica.

O trabalho em grupo foi utilizado por conta da sua
importancia e contribuicdo no processo de ensino/aprendizagem
teatral. O ser humano é social, isso é inegdvel. Portanto, a divisdo
por grupos e o trabalho em equipe sdo fundamentais para a
formacdo do individuo.

Na educacdo, quando se pensa em trabalho
em grupo, destaca-se que ele favorece a
interacdo entre os alunos, incrementando a
gualidadedas aprendizagens e a aquisicdo de
novos  conhecimentos.  Além disso,
desenvolve as habilidades sociais,
possibilitando o didlogo entre os integrantes
do grupo, facilitando a comunicacdo e a
inclusdo dos mesmos no grupo (RIESS, 2018,
p. 24).

Os grupos foram organizados pelos seguintes temas: texto
dramaturgico, cendrio, figurino e maquiagem, sonoplastia e
divulgacdo. Apesar da divisdo em grupos, todos os alunos
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deveriam ter contato pratico/tedrico com todas as areas da
producdo do festival, a partir das aulas, oficinas e atividades
realizadas durante o ano. Vejamos algumas etapas do processo:

a) Oficinas de improvisacdo teatral: Os alunos participaram de
oficinas teatrais, com estudos sobre improvisacdo teatral e
diferenca entre mimica e acdo fisica, A acdo teatral improvisada
estimula a criatividade, o espirito artistico dos alunos e o
surgimento de novas ideias. Uma vez que nada é previsivel, o
improviso traz cenas espontaneas e testam o lugar do novo, do
aqui e agora, numa iniciativa de acdo/reflexdo que encontra
diversos desafios e precisa recorrer a memoria, aos limites da
realidade individual e de grupo (SILVA, 2018). Foi o primeiro
contato dos alunos/atores com a atuacdo teatral durante o
projeto, sendo fundamental para a criagdo cénica.

Figuras1l e 2:alunos nasaulas de improvisagao teatral

Fonte: Fotografia de Danielle Moraes, 2017.

b) Trabalho de figurino: O figurino é elemento fundamental do
processo de construgdo do personagem e da pega como um todo.
Perito e Rech (2012) afirmam a fungdo do figurino como

fundamental para guiar a compreensdo do espectador e do
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proprio ator em relagdo a realidade do espetaculo. Os minimos
detalhes do figurino trazem uma composicdo para a cena que
caracteriza os personagens em determinado tempo, lugar e
outras especificidades. As oficinas de figurino foram
extremamente importantes para que o processo de
ensino/aprendizagem do teatro fosse completo e mais produtivo.
Cada turma foi dividida em grupos de quatro alunos, que
deveriam montar um figurino e criar uma histéria a partir deste,
de forma a surgir um personagem.

Figuras 3 e 4: criacdo do personagem a partir do figurino

r3 -

Fonte: Foto de Danielle I\/Ioraes, 2017.

A criacdo desses personagens foi mais um estimulo para a
criatividade e para o desenvolvimento artistico dos alunos no
meio teatral. Ao se ter definido a adaptacdo do texto, o grupo do

[177]



figurino ficou responsavel por fazer a pesquisa e construcdo do
figurino dos personagens das pecas que seriam montadas.

Figuras 5 e 6: desenho do figurino da personagem da peca “Alma Boa
de Set-Suan”, de Bertold Brecht e ator apresentando a peca como
figurino pronto

c) Multiplos olharessobre a Danga: O objetivo desse trabalhocom
a Danca foi permitir aos alunos uma experiéncia corporal
diferenciada da experiéncia do teatro. “A danca é uma expressao
do corpo, uma linguagem que estd na esséncia do ser humano,
sendo uma das formas de humanizagdo e caracteristica propria
dos humanos” (SILVA e SOUZA, p. 01, 2018). Cada turma criou
uma coreografia, utilizando varios estilos de danca e de musica.
As apresentacdes ocorreram nos intervalos das aulas no turno da
tarde, durante uma semana e foram abertas a comunidade
escolar.

Figuras 7 e 8:alunos naapresentacdo de Danca
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Fonte: Fotografiade Danielle Moraes, 2017.

d) Oficina de mascaras: Nasaulasde Arte, a histéria e importancia
das mascaras foram abordadas para que os alunos tivessem um
entendimento sobre o significado e representagao desse simbolo
para o Teatro. Apds um estudo sobre o tema, os alunos, em dupla,
puderam vivenciar a confeccdo de uma mdscara de gesso, em
uma sequencia de oficinas. As mascaras foram extremamente
criativas e exploraram a paciéncia e a habilidade manual dos
alunos. As mascaras sdo objetos utilizados desde o teatro grego.
O uso da mdscara permite que a atuacdo atinja uma esfera
poética, historica e significativa, dependendo do objetivo da pega.
O ator tem a oportunidade de interpretar um personagem e
representar a expressao que a mascara traz.

O ator que atua sob uma mascara recebe
desse objeto de papier-maché a realidade de
seu papel. (...) Tdo logo coloca a mascara
sente um novo ser fluindo dentro dele
mesmo, Um ser cuja existéncia nunca antes
suspeitara. Ndo é apenas o seu rosto que
mudou, é toda sua personalidade, é a
verdadeira natureza das suas reacOes, de
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forma que ele experimenta emocdes que
nunca poderia ter sentido ou simulado sem a
ajuda da mascara (COPEAU  apud
CESCONETTO, 2002, p. 60).

Apds a primeira parte pronta, os alunos pintaram a
mascara, de forma livre, para uma exposicado das obras.

Figuras 9 e 10: alunos nas oficinas de mascaras
|

Fonte: Fotografiade Daele Morges, 2017.

Seminarios sobre a histéria do Teatro: os seminarios
foram apresentados pelos alunos nas disciplinas de Histdria e
Arte, que trabalharam com conteudos sobre a histéria do teatro.
Cada turma foi organizada em pequenos grupos que pesquisaram
e apresentaram um trabalho tedrico sobre os seguintes temas:
teatro grego, teatro romantico, teatro de Bertold Brecht, dentre
outros. O objetivo foi propiciar aos alunos o estudo sobre os

dramaturgosselecionadose o contexto historico/social daspecas
que iriam trabalhar.

Trabalho de Divulgacdo do Festival: O objetivo dessa
equipe foi criar materiais para divulgar o Festival. Os alunos
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fizeram o cartaz do evento. A divulgacdo se deu principalmente
nos meios virtuais: as redes sociais (Facebook, Instagram e
Whatsapp). Proximo ao dia do festival, os alunos postavam fotos
das preparacGes das apresentacées e faziam chamadas
convidativas os espectadores. Foi feita também uma camisa para
os participantes do Festival Il Coluni em Cena.

Figuras 11e 12: Cartazdedivulgacdo do Festival e Modelo da camisa
do Festival

FESTIVAL DE TEATRO DA 1¢ SERIE

Il eoL0m éllﬁf._ﬂlﬂ‘:

do Trdgico ao Ep1co

A ALMA BOA

(¢t lzt(ywm
A HISTORIA SE REPETE

NO HOLOCAUSTO 6~ ° NOVIco
REBELDE

Adaptagao das obras de Joao Cabral de Melo Neto,
Bertolt Brecht, Séfocles e Martins Pena

Local: Anfiteatro do CAp-Coluni
04/10/17- 18h

Realizagéo: Apoio: s
c#LUNI Yo

Fonte:Imagem de Danielle Moraes, 2017.

Podemos perceber que o projeto passou por varias
etapas, ao longo do ano letivo, o que permitiu a vivéncia de varios
aspectos sobre a linguagem cénica. Acredita-se que os alunos
tiveram uma vivéncia rica em relacdo ao entendimento, a
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experienciacdo da cena e das técnicas que envolvem essa
linguagem artistica.

Encerramento do Projeto: o diado Festival de Teatro

O segundo semestre foi dedicado a construcdo coletiva
das pecas e dos elementos teatrais, que aconteceu através dos
ensaios e criacdo de cendrio, figurino e sonoplastia. Houve muito
envolvimento e dedicagdo de todos os participantes. O resultado
de todo o processo aconteceu no dia 04 de outubro de 2017, com
a apresentacdo das quatro pecas teatrais. A apresentagao era
aberta ao publico em geral, amigos, familia e a comunidade de
Vigosa.

Figuras 13 e 14: Diado Festival de Teatro - Apresentacdo das pecas
“Antigona” (Séfocles) e “A Alma Boa de Set-Suan” (Bertolt Brecht)

Fonte: Fotografida de Danielle Moraes, 2017.
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Analise do Projeto

Apds as apresentacles das pecas, foi aplicado um
questiondrio a todos os alunos envolvidos, com o objetivo de
receber um retorno sobre o projeto.

Quanto aos aspectos a serem melhorados, as respostas
mais frequentes foram a respeito da acustica ruim do espaco
escolar e da sobrecarga intensa de ensaios, que poderia ser
minimizada, segundo os alunos, com a antecipacdo do inicio do
projeto. Houve, ainda, muitas manifestacdes negativas a respeito
dos poucos ensaios com equipamentos de som e luz, fato que fez
com que os alunos sentissem as apresentacées prejudicadas.

De acordo com a satisfacdo em participar do projeto, foi
possivel observar que a maioria dos alunos avaliou positivamente
e afirmou sua importancia para oincentivo do trabalho em grupo
e da criatividade.

Quando interrogados sobre ensino do teatro na escola, os
alunos responderam que a aprendizagem de técnicas teatrais
como, expressao corporal, vocal, e dos elementos como, cenario,
sonoplastia e figurino foram fundamentais para o entendimento
da pratica cénica.

A maioria dosalunos achou positiva a interdisciplinaridade
entre as areas de Historia, Arte e Lingua Portuguesa, ao ter
contato com a dramaturgia, nas aulas de Portugués, além do
contexto historico teatral, que foi explorado nas aulasde Historia.

Como resposta sobre o trabalho da danca, a maioria dos
alunos alegou sua importancia para a diminuicdo da timidez e
para a experiéncia de lidar com o publico, além de se ressaltar a
oportunidade de ser um trabalho que possibilitou a construcdo
criativa em grupo. Outro argumento sobre a danca foi o
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aprendizado sobre a expressdo corporal, a qual facilitou a
consciéncia corporal, a expressdo artistica, o improviso e a
criatividade.

A unido dos alunos entre si, habilidade de trabalhar em
grupo, paciéncia, desenvolvimento da criatividade e diversdo na
realizacdo do projeto, foram respostas bastante presentes sobre
0 que o projeto propiciou de mais significativo. A aquisicdo de
conhecimento teatral e sua relagcdo com outras areas também foi
algo ressaltado pelos alunos, assim como o desenvolvimento de
senso de responsabilidade, compromisso, organizacdo e a maior
desenvoltura para lidar com o espectador.

Considerag0es finais

Podemos perceber, de maneira geral, que o projeto teve
um resultado positivo, o processo foi dinamico e agradavel,
estimulou relacBesentre as diferentes dreasde conhecimento, de
forma prazerosa e dinamica, e fez com que os alunos tivessem
uma percepgao convidativa do ambiente escolar.

Além disso, os resultados da pesquisa mostraram que o
projeto trouxe aos alunos uma experiéncia produtiva do trabalho
em grupo e uma apreensdo do conhecimento tedrico/pratico das
disciplinas participantes. Pode-se dizer que o processo de criacdo
artistica, através da adaptacdo das pecas teatrais, foi bastante
estimulador para o desenvolvimento do senso artistico, criticoe
das relag®es sociais dos alunos envolvidos.

Podemos concluir que 0 pProcesso de
ensino/aprendizagem do teatro no Ensino Médio assumiu um
papel social importante na formacao dos alunos, possibilitando-
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0s vivenciarem um contato com a linguagem artistica de forma
prazerosa e rica em conhecimento.
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