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Resumo:

O presente trabalho tem como objetivo mostrar o desenvolvimento de
uma proposta de ensino em aulas de Ciéncias, evidenciando como o modo de
estruturacdo da aula e dos contetidos dessa disciplina, com énfase em assuntos
priorizados pelos alunos, podem influenciar na constitui¢do de novos sentidos por
parte destes e do professor. Limites e possibilidades no desenvolvimento dessa
proposta foram identificados e analisados em relagdo ao ensino e aprendizagem,
considerando tanto aspectos discentes como docentes do processo. Destacamos
entre esses aspectos, O maior interesse e motivagdo dos alunos para o
desenvolvimento de atividades como a leitura e a escrita, bem como pelos assuntos
da disciplina, o que possibilitou maior familiaridade destes no tratamento das
questoes relacionadas ao contetdo formal e a compreensdo de suas complexidades,
além da utilizagdo mais adequada da terminologia cientifica. Por outro lado, a
“abertura no conteido” a ser ministrado, tanto com rela¢do ao tema como a ordem
em que os mesmos aparecem, reflete num desafio para o docente. Desse modo, o

professor precisa estar aberto ao novo, reconhecer e muitas vezes questionar suas
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crencas educacionais, a fim de se filiar a um planejamento maleavel sem
cumprimento linear do mesmo.

Palavras-chave: ensino de Ciéncias; crengas educacionais; leitura; escrita.

Abstract:

This work aims to show the development of a proposal for teaching
Science, showing how the structure and the content of the lectures, with emphasis
on issues prioritized by the students, can influence in the formation of new
meanings by students and teachers. Limits and possibilities in the development of
this proposal have been identified and examined with regards teaching and
learning, considering both teachers and students aspects of the process. Featuring
among them, is the higher interest and motivation of students for the development
of activities such as reading and writing as well as for others matters related to the
discipline which allowed the students a better familiarity in the handling of issues
related to the formal content of the discipline and the understanding of its
complexities; besides a more appropriate use of scientific terminology. On the
other hand, an "opening in the content" to be taught, both with respect to the
subject and the order in which they appear, implies a challenge for the teachers.
Thus, the teacher must be open-minded, recognizing, and often challenging, their
educational believes in order to adopt a flexible planning without a linear path to be
followed.

Key-words: teaching of Science, educational believes, reading, writing

Introducéo

A disciplina de Ciéncias do ensino fundamental apresenta-se
inicialmente aos alunos como um espaco onde ¢ possivel compreender de

forma mais sistematica aspectos fisicos, quimicos e biologicos que
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fundamentam os fendmenos experimentados cotidianamente pelos mesmos.
No entanto, o que observamos ¢ que esse interesse inicial pela disciplina,
quase undnime entre os alunos, vai diminuindo nos anos subseqiientes da
educagdo basica ficando reduzido, para a maioria dos estudantes, a
necessidade de memoriza¢do de conceitos para a aprovagdo na disciplina

curricular.

Virias podem ser as explica¢des sobre o desinteresse crescente dos
alunos em relagdo a disciplina. Uma delas pode estar diretamente
relacionada & desconexdo que vai sendo estabelecida entre os contetidos
curriculares e a vida, considerada em sua complexidade de fendmenos.
Enquanto o colorido das arvores na primavera, o canto dos passaros, o calor
do sol, as ondas do mar, enfim, uma infinidade de fendmenos acontece 14
fora, as aulas de Ciéncias realizadas entre quatro paredes, geralmente num
formato tradicional de transmissdo de informagdes, fazem com que nossos
estudantes acabem perdendo o interesse sobre o conhecimento pelo seu dia-
a-dia. Esta observagdo emergiu de nossa pritica profissional acerca do
ensino e da aprendizagem em aulas de Ciéncias e de Biologia, e foi a mola
propulsora na busca de novos caminhos para nossas atividades docentes.

Nesse sentido, neste trabalho focaremos para uma dessas atividades.

Ministrando aulas de Ciéncias e Biologia para o ensino fundamental
e médio no Colégio de Aplica¢do (CA), da Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC), desde 1997, concebemos como um desafio o ensino € a
aprendizagem dos conteudos dessas disciplinas. Ja no inicio da carreira
profissional, incomodava-nos as frequentes queixas de alunos sobre a
dificuldade de compreensdo de alguns conteudos curriculares, influenciada
em grande parte, pelo excesso de termos técnicos especificos dessa area do
conhecimento. Verificamos que mesmo com a inser¢do e aplicacdo de

variados recursos metodoldgicos como experimentagdo, videos, debates,
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pesquisas orientadas, seminarios, entre outros, algumas dificuldades na
compreensdo de determinados assuntos nao eram eliminadas. Nada parecia
mais frustrante do que, apos planejar e executar atividades dimensionadas
para enriquecer determinado assunto, ouvir dos alunos: Tem que decorar
isso para a prova? Por que tem tanto nome dificil? Professora, isso € muito
complicado!... Enfim, ficava cada vez mais evidente para nés que o
processo  de  ensino-aprendizagem  apresentava-se  carregado  de
possibilidades, mas também de limites para educandos e educadores. A
tentativa de superacdo de alguns desses limites, levaram-nos a busca de
aportes tedricos para a fundamentacdo de modificacdes em nossa pratica
pedagodgica, e sdo aspectos dos caminhos percorridos e dos resultados dessa
experiéncia de mudanga em nossa proposta de ensino que pretendemos

apresentar e discutir neste artigo.

E de fundamental importancia, no entanto, ressaltar que
consideramos a aula como resultado de uma complexa interagdo entre
fatores de diferentes esferas, tais como: a estruturacdo da escola e do ensino,
a formacgdo do professor, o publico alvo, as politicas publicas vigentes; as
quais tornam cada pratica Unica e dessa forma, impossivel de ser utilizada
como modelo para ser aplicado repetidamente, objetivando os mesmos
resultados. Esse pressuposto fundamenta nossa pretensdo com este trabalho
que ndo tem como objetivo descrever o desenvolvimento de uma
metodologia de ensino, e sim, mostrar como o modo de estruturagao da aula
e dos contetidos pode influenciar na constituicdo de novos sentidos por parte
dos alunos e do professor. Também temos como objetivo neste trabalho a
identificacdo e analise de limites encontrados com o desenvolvimento dessa
proposta de ensino. Enfim, pretendemos com isso indicar, se possivel,

caminhos para o fazer pedagogico nas aulas de Ciéncias e Biologia.
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Velhas questoes...

Optamos por expor neste trabalho a experiéncia realizada com
alunos das 8 séries do ensino fundamental, a partir do ano de 2000,
utilizando como exemplo o contetdo sobre o Sistema Nervoso. Esta escolha
esta fundamentada principalmente em duas razdes: a primeira, refere-se ao
fato deste ter sido o tema que originou nossas reflexdes em torno do
processo de ensino-aprendizagem, pela dificuldade que os alunos
apresentavam em dominar a linguagem especifica desse contetido e em
compreender o funcionamento desse sistema; a segunda, refere-se a
dificuldade que os professores de Ciéncias tém no ensino desse tema por sua
complexidade e pelo incremento de termos técnicos necessarios para que 0s

alunos o compreendam.

A partir de nossa pratica docente constatamos que a dificuldade na
compreensdo da estruturagdo do sistema nervoso, seu funcionamento e o
dominio da nomenclatura biologica inerente a esse assunto, permanecia para
a maioria dos alunos independentemente do nimero de vezes que se
trabalhava o contetido e das diferentes formas de abordagens utilizadas cada
vez que se retomava o mesmo. Observamos também que o estabelecimento
de relagoes entre o conteudo especifico do sistema nervoso com aspectos do
cotidiano dos alunos, por nds almejados, nado apresentavam resultados

satisfatorios na aprendizagem.

Os fatos acima descritos juntamente com o0s constantes
questionamentos dos alunos em relagdo a relevancia e necessidade de
aprendizado desses contetidos, tais como - Por que eu tenho que aprender
iss0? Quando eu vou usar isso? Para que eu vou utilizar isso? - foram

fundamentais para nosso questionamento sobre o processo de ensino-
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aprendizagem e para a estrutura¢do de uma nova forma de desenvolvimento

de nossas aulas.

Sentiamos a necessidade de uma pratica que viabilizasse a relagdo
dos conteados com o cotidiano dos alunos; que ndo partisse de nos a
elucidagdo da importancia em aprender determinado assunto; e que 0s
objetivos de ensino que eram anteriormente estabelecidos pelo professor, se
transformassem em necessidades dos alunos para a compreensdo de

determinados processos.

Esse novo posicionamento em relagdo aos objetivos de ensino e as
reflexdes superando as preocupagdes somente com o desempenho docente,
abrangendo também a preocupacdo com a aprendizagem dos alunos, sdo
etapas que segundo FULLER (1969), fazem parte do desenvolvimento
profissional do professor. As mudangas foram originadas a partir de uma
seqiiencia de conflitos vividos na pratica e resultaram em questionamentos
que abarcam nossas crengas educacionais. Segundo o autor, essas crengas
sdo construidas ao longo de toda a formacdo do professor, por meio de
observagdo, por exemplo, do papel da escola, do modelo de professor, dos
processos de ensino/aprendizagem. Ao refletirem sobre a formagdo do

professor BEJARANO ¢ CARVALHO (2003) afirmam:

Aprender a ensinar ¢ uma tarefa para a vida toda do professor. E aprender a ensinar
pode ser perfeitamente um sinonimo de ajustes, ou checagem radical, no sistema de
crengas educacionais dos futuros professores. Professores novatos ao observarem a
realidade de seu trabalho apoiando-se em suas crencas podem desenvolver conflitos
ou preocupacdes educacionais, especialmente em contextos que afrontem essas
crengas. Ao usar estratégias pessoais de resolucdo desses conflitos e/ou
preocupagdes numa perspectiva de longo prazo, também podemos dizer que estamos

diante de um genuino desenvolvimento profissional desses professores (p.2).
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Apesar das afirmacdes acima terem sido direcionadas ao
desenvolvimento profissional durante a formagdo inicial do professor,
verificamos que nossa consideravel experiéncia docente nao nos eximiu de
conflitos provenientes da pratica, os quais resultaram em questionamentos
de nossas crencas educacionais e num forte desejo de mudanca no processo
de ensino-aprendizagem de nossas aulas. Devemos ressaltar, entretanto, que
outros aspectos foram fundamentais nesse processo, como 0 acesso a
literatura relacionada a alfabetizagdo cientifica e técnica proposta por
GERARD FOUREZ (1997), juntamente com a evidéncia, naqueles anos,
das orienta¢des determinadas pelos Parametros Curriculares Nacionais -
PCN (Brasil, 1998) e nosso envolvimento nas discussoes de suas diretrizes.
Dos PCNs, destacamos as orientacdes acerca da abordagem dos temas
transversais, além da considera¢do da concepcdo do conceito de cotidiano™®
proposta no documento, em uma dimensdo mais global, incluindo, de

acordo com SOUZA e FREITAS (2004), elementos da sociologia, da

politicologia, da antropologia, entre outros.

Para TARDIF (2002), o saber docente se constitui por um conjunto
de saberes provenientes de diferentes esferas com as quais o professor
interage ao longo de sua formagdo ¢ atividade profissional, quais sejam:
saberes da formagdo profissional, saberes disciplinares, saberes curriculares
e saberes experenciais. Os saberes da formagdo profissional sdo aqueles
relativos as ciéncias da educagdo, incluindo os saberes pedagdgicos. Os
saberes disciplinares agregam os conhecimentos dos diferentes campos do
saber, como por exemplo, biologia, geografia, matematica. Os saberes
curriculares estdo relacionados aos curriculos escolares, definidos e

selecionados pela instituicdo escolar. E, os saberes experenciais constituem-

43 ¥ ¥ .
Termo substituido nos PCN, de acordo com Souza e Freitas (2004), por dominio
vivencial, universo vivencial, conteido vivencial, realidade social e meio social.
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se na pratica docente ao considerar a escola e seu contexto ndo sendo
previamente definidos e selecionados ¢ sim provenientes da pratica de cada

um.

Outro caminho...

A experiéncia de ensino que descreveremos foi desenvolvida junto a
disciplina de Ciéncias de uma turma de 8" série do ensino fundamental do
Colégio de Aplicacdo da UFSC, composta por vinte e cinco alunos. A
intervencdo ocorreu por meio do desenvolvimento de uma sequéncia de
atividades que serdo descritas a seguir, durante um bimestre, utilizando toda
a carga hordria da disciplina de trés horas semanais. Essa proposta previu a
manutencdo do contetido de ciéncias e de seus objetivos especificos,
estabelecidos no planejamento anual de ensino para a série, por meio de
uma abordagem diferenciada. Foi fundamentada no desenvolvimento de
uma tematica, definida a partir do interesse dos alunos e em acordo com a
turma, levando em consideracdo a possibilidade de relaciona-la ao conteudo

curricular previsto para o bimestre.

A descri¢do sucinta das etapas do trabalho desenvolvido faz-se
necessaria para dar suporte as discussdes posteriores, as quais estardo
centradas na analise de possibilidades e limites de utilizagdo desse tipo de

atividade durante o processo de ensino e aprendizagem em ciéncias.

O trabalho partiu da escolha da tematica de acordo com o interesse
dos alunos. Inicialmente, foi feito a identifica¢do entre os estudantes, em
sala de aula, dos temas que os mesmos gostariam de estudar e que pudessem
de alguma forma estar relacionados ao conteudo curricular previsto para
aquele periodo letivo, no caso, o Sistema Nervoso. As sugestdes foram

apresentadas e por meio de votagdo foi determinado o tema a ser trabalhado
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na turma em questdo, sendo Drogas, o assunto escolhido. Ao
possibilitarmos essa escolha estavamos priorizando a realidade e a vivéncia
dos alunos, e a0 mesmo tempo, abrindo espago para questionamentos e para

o entendimento da complexidade dessa realidade.

Como prosseguimento ao trabalho, foi aberto espago aos alunos para
a formula¢do de questdes que expressassem dividas ou assuntos que o0s
mesmos gostariam que fossem trabalhados em sala. Essa etapa foi realizada
com a formagdo de grupos compostos por trés estudantes cada, os quais
elaboraram as perguntas que serdo listadas a seguir. E importante ressaltar
que a identifica¢do da autoria dos questionamentos ndo era obrigatoria, o
que a nosso ver deu maior liberdade para os alunos expressarem seus
pensamentos e suas duvidas em relagdo a tematica. As questdes elaboradas

nessa turma foram as seguintes:

1. Por que a droga causa dependéncia? 2. Que 6rgdos as drogas prejudicam? 3.
Por que as pessoas t€ém a sensacdo de liberdade e felicidade? 4. Quais os
efeitos e as seqiielas que causam no organismo? 5. Quais as drogas que
matam? 6. Por que o alcool e o cigarro ndo sdo proibidos como as outras
drogas, se fazem tanto mal e alteram o estado da pessoa? 7. Quantos tipos de
drogas existem? Como sdo? E quais os efeitos delas no organismo? 8. Por
quanto tempo a droga fica no organismo? 9. Por que inventaram as drogas?
Como surgiram? 10. O que leva uma pessoa a usar droga? 11. Como a droga
pode prejudicar os atletas? 12. Por que o anabolizante faz mal? E por que cria
musculo? 13. Quais os sintomas de quem faz uso de drogas? 14. Como
podemos ajudar um dependente? 15. Qual o mal que o lanca perfume faz?
Vicia? Dizem que so faz mal em pessoas que tém problema de coragdo ou
pressdo, ¢ verdade? Pode diminuir a quantidade de neurdnios? 16. Quais as
drogas mais usadas? 17. Quanto tempo vive uma pessoa que usa alcool desde
a adolescéncia? 18. Qual a droga mais potente? E a mais leve? 19. Como sdo

os efeitos da benzina? 20. Qual a droga mais excitante?
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Ao analisarmos as questdes acima € possivel observar que estas
podem evidenciar, muitas vezes, sentidos ja construidos pelos estudantes em
relagdo ao tema, podem referir-se a assuntos de interesse pessoal ¢ que
fazem parte do cotidiano dos mesmos, como pode ser exemplificado com a
questdo 3: Por que as pessoas tém a sensa¢do de liberdade e felicidade? Ao
indagar o porqué da sensacdo de liberdade e felicidade, o estudante estd
interessado no mecanismo de a¢do da droga, estando implicito, nesta
questdo, um conhecimento anterior sobre os efeitos do uso de drogas no

organismo humano.

Todas as questdes elaboradas foram listadas e na sequéncia
respondidas pelos proprios alunos, organizados novamente em pequenos
grupos. Desse modo, foi possibilitada aos alunos a expressdo de sentidos ja
construidos pelos mesmos acerca do tema os quais, além de subsidiarem o
trabalho do professor, permitiram aos estudantes uma reflexdo sobre suas
proprias ideias. Observou-se que mesmo sem o dominio da linguagem
cientifica para expressar seus conhecimentos, essa etapa do processo,
permitia que os estudantes trouxessem para sala de aula explicagdes
empiricas para os fatos que ocorriam em torno do assunto. Outro aspecto
importante era a realizagdo desta etapa em equipe, pois, segundo
PERRENOUD (2000), a linguagem comum propria dos alunos permite que
os mesmos compartilhem conhecimentos que sdo facilmente compreendidos

pelo grupo.

As respostas dadas a cada pergunta pelos pequenos grupos foram
listadas e, quando agrupadas por assunto, formaram um texto comum a toda
a turma. A partir da leitura coletiva desse texto, foram introduzidas as caixas

pretas* (CP), cada vez que os alunos julgavam faltar informacdes sobre
q

* Palavra utilizada com inspiragdo em FOUREZ (1997), bem aceita por parte dos alunos,
talvez por suscitar mistério, desafio, obscuridade, curiosidade.
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determinado assunto ou as mesmas estivessem equivocadas, sendo

originado assim, o texto investigativo.

Texto investigativo produzido com as respostas dos alunos as

questdes listadas acima:

As drogas ndo foram inventadas com o objetivo de se dopar, eram utilizadas como
remédios para curar ou amenizar a dor, anestesiando o corpo (CP;). Quando descobriram
que o uso causava essas sensagdes de liberdade e felicidade, elas passaram a fazer parte do
meio social, o que fez muitos jovens dependentes delas (CP,). Foram feitas em laboratorio
(CP;3). Existem nas drogas componentes quimicos (CP,) que afetam o sistema nervoso
(CPs), tirando a pessoa de seu estado normal, causando sensagdes de liberdade e felicidade
(CPy). O uso de drogas provoca a sensagdo de leveza, tontura, alegria, visdo dupla € quem
as usa pode perder o medo de algumas coisas e ter alucinagdes (CP;). Nas drogas existem
substancias que atingem determinadas partes do organismo, causando dependéncia (CP8).
Ocorre o estimulo da dopamina (CP9), apds o efeito, a pessoa sente falta da dopamina
excessiva estimulada pelas drogas e a necessidade de consumir novamente (CP10). Ao
experimentar as drogas, a pessoa ¢ tomada por uma sensagdo de €xtase, € por gostar,
comega a criar dependéncia, querendo sempre mais e, as vezes mais forte. O uso de drogas
causa sensac¢do de liberdade, entdo, sempre que a pessoa tem problemas, ela recorre a droga
achando que essa ¢ a solugdo (CP11). As drogas afetam todos os érgdos porque entram na
corrente sanguinea (CP12). Afetam o cérebro, os pulmdes e o figado, os orgdos sexuais,
pois, pode causar impoténcia sexual e, como toda a droga, afeta o sistema nervoso (CP13).
O tempo que a droga fica no organismo €é variavel, depende do tempo de uso, da quantidade
utilizada e das substincias existentes na droga (CP14). Porém, € certo que suas
conseqiiéncias podem ser duradouras (CP15). As toxinas ficam na corrente sanguinea por
cerca de 40 dias. O uso de drogas pode ter conseqiiéncias em curto prazo, como alteragdo
de personalidade e, em longo prazo, como dependéncia, desidratagdo, vérios tipos de
cancer, impoténcia sexual, AIDS, falta de concentragdo, queima de neurdnios, deixa o
organismo vulnerdvel as doengas, entre outros. O raciocinio fica mais lento, as pessoas
comegam a ter mania de persegui¢do e pensam em suicidio (CP16). Todas as drogas matam
(CP17). Dependendo da dose e do tempo de uso, todas as drogas podem matar (CP18). Nao
¢ possivel dizer o numero exato de drogas existentes. Elas surgem a toda hora, cada vez

mais fortes e podem ser injetadas, fumadas e cheiradas. Ha muitos tipos de drogas,
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causando efeitos diferentes (CP19). A similaridade é que todas causam mal (CP20). O
alcool e o cigarro fazem mal (CP21) como as outras drogas, porém, sdo legalizadas (CP22).
Talvez tenha por tras uma questao politica, econdmica ou sera que o alcool e o cigarro nao
alteram tanto o estado emocional da pessoa, se usados com moderagdo? (CP23) O que leva
uma pessoa ao uso de drogas pode ser a curiosidade, a busca por novas sensagoes,
necessidade de aceitagdo, pressdo dos colegas, querer esquecer os problemas, aliviar as
dores, entre outros motivos. Uma pessoa pode vir a usar droga tanto por depressdo quanto
por felicidade (CP24). A pessoa que faz uso de drogas fica mais desligada, as vezes
animada, o olho fica vermelho, tem mania de perseguicdo, insOnia, olheiras, altera sua
personalidade, fica mais agressiva com a familia e com amigos e se afasta dos grupos
sociais dos quais fazia parte (CP25). Ao fazer exercicios fisicos o corpo ndo alcanga os
objetivos (CP26). Um dependente pode ser ajudado quando o mesmo tem interesse, dando
forga moral, através de tratamento especializado, carinho, familia estruturada (CP27). O
tempo de vida de uma pessoa usuaria de drogas depende muito da resisténcia de seu
organismo, mas com certeza, a vida dela ¢ bem menos saudavel e duradoura que a de quem
ndo usa (CP28). A idade em que se inicia o uso e a quantidade de droga utilizada influencia
no tempo de vida da pessoa (CP29). Uma pessoa que bebe, vive 0 mesmo tempo de uma
pessoa que ndo bebe (CP30). As drogas mais consumidas sdo: a maconha, a benzina, o
cigarro, o alcool, o crack, a cocaina, a cola, o LSD, o ecstasy ¢ o lanca perfume (CP31). As
drogas mais potentes sdo: a heroina e o crack e as mais leves sdo: o cigarro, o alcool, o
lanca perfume e a maconha (CP32). A droga mais excitante ¢ o ecstasy (CP33). A benzina
age diretamente no cérebro, deixa tonto e causa alucinagdes (CP34). O langa perfume
prejudica o cérebro, ele ndo vicia (CP35). Faz mal para todo o tipo de pessoa,
principalmente para pessoas cardiacas ou com problemas de pressdo (CP36). O uso de
langa causa uma grande perda de neurdnios e ¢ composto por produtos quimicos
aromatizantes (CP37). Alguns atletas utilizam drogas que contém hormonios em grande
quantidade que podem fazer mal ao organismo, aceleram os batimentos cardiacos,
melhorando o desempenho em suas atividades fisicas (CP38). As drogas utilizadas pelos
atletas também podem aliviar a dor (CP39). Os anabolizantes alteram certos hormonios,

estimulando os musculos, fazendo com que eles cresgam e se desenvolvam (CP40).

Olhando para o texto investigativo, € possivel observar que em

varios momentos os conteudos curriculares de ciéncias aparecem como
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necessidades para explicagdoes das questdes de interesse dos estudantes

como, por exemplo, nos fragmentos a seguir:
... Existem nas drogas componentes quimicos (CPy)...

A partir desta afirmagdo estava aberto o caminho para a abordagem
dos conteudos curriculares da disciplina de ciéncias, que aparecem tanto nos
curriculos de ciéncias como nos livros didaticos, normalmente formando um
bloco denominado: quimica. O que sdo componentes quimicos? Do que sdo
formados? Quais sdo esses componentes? Foram questionamentos que
possibilitaram a inser¢do de contetdos especificos da disciplina, tais como:
elemento quimico, atomo, molécula, substancia pura e mistura; de uma

maneira contextualizada.
... que afetam o sistema nervoso (CPs)...

As questdes: O que ¢ o sistema nervoso? Qual sua constituigdo?
Como ¢ seu funcionamento? Revelaram aos alunos a necessidade de
conhecimentos especificos da Biologia para o entendimento de suas proprias
afirmagdes, como: a composicdo do sistema nervoso (sistema nervoso
central, periférico e autdnomo) funcdes dos orgdos que os compdem,

transmissao de impulsos nervosos, neurotransmissores, entre outros.

... Alguns atletas utilizam drogas que contém hormdnios em grande quantidade
que podem fazer mal ao organismo, aceleram os batimentos cardiacos, melhorando o

desempenho em suas atividades fisicas (CP38)...

O que sdo hormdnios? Onde sdo produzidos? Como funcionam no
organismo? Foram questionamentos que surgiram a partir de sentidos
construidos anteriormente pelos alunos e que possibilitaram a abordagem

contextualizada de contetdos que nos curriculos de ciéncias compdem o
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sistema enddcrino. Normalmente esse assunto € apresentado aos alunos por
meio de figuras que mostram a localizagdo das glandulas e tabelas que
evidenciam os hormonios produzidos pelas glandulas e suas fungdes no
organismo humano. Para a maioria dos alunos, este ¢ um contetido de dificil
compreensdo sendo comum a atribuicdo dessa dificuldade a quantidade de

nomes para memorizagao.

Conteudos normalmente ndo priorizados pelos professores de
ciéncias, os quais alegam muitas vezes falta de tempo para abordagem dos
mesmos e que nos livros didaticos aparecem, normalmente, como
curiosidades ou textos com uma formatagdo diferenciada, foram facilmente
trabalhados durante o desenvolvimento de nossa proposta sem causar
prejuizos ao conteudo formal da disciplina, pois acontecia uma fusdo entre o
que o estudante queria aprender e aquilo que o professor julgava importante

ensinar.

Aspectos sdcio-historicos relativos a origem, desenvolvimento € uso

das drogas, puderam ser trabalhados a partir de sentidos como:

... As drogas ndo foram inventadas com o objetivo de se dopar, eram utilizadas
como remédios para curar ou amenizar a dor, anestesiando o corpo (CP;). Quando
descobriram que o uso causava essas sensacoes de liberdade e felicidade, elas passaram a

fazer parte do meio social, o que fez muitos jovens dependentes delas (CP»)...

Aspectos politico-econdmicos tiveram espaco nas discussoes:

... O dlcool e o cigarro fazem mal como as outras drogas, porém, sdo legalizadas
(CP22). Talvez tenha por tras uma questdo politica, econémica ou serd que o dlcool e o
cigarro ndo alteram tanto o estado emocional da pessoa, se usados com moderagdo?

(CP23)..

Revista Sobre Tudo - Ano VI, n°1, 2009




Aspectos envolvendo o individuo e sua relagdo com a sociedade

surgiram como interesse para discussoes:

... O que leva uma pessoa ao uso de drogas pode ser a curiosidade, a busca por
novas sensagdes, necessidade de aceitagdo, pressdo dos colegas, querer esquecer 0s
problemas, aliviar as dores, entre outros motivos. Uma pessoa pode vir a usar droga tanto

por depressao quanto por felicidade (CP24).

Diferentes procedimentos metodologicos foram utilizados com o
objetivo de esclarecimento das CPs, entre os quais destacamos: leitura de
textos previamente selecionados, pesquisa na internet, videos, palestras e
aula expositiva dialogada. Este ultimo procedimento foi utilizado
principalmente quando a necessidade dos alunos era a compreensio dos
contetidos formais da disciplina como, por exemplo, a organizagdo ¢ o

funcionamento dos sistemas nervoso e enddcrino

A atividade de leitura foi intensa, sendo este o recurso metodoldgico
mais utilizado. Neste caso, dividia-se a turma em grupos de até quatro
alunos que recebiam o mesmo material para consulta e ao ler esses
materiais, deveriam identificar informagdes complementares referentes as

CPs e anota-las em seus cadernos.

Durante o desenvolvimento do trabalho, partes do texto eram
reescritas individualmente com as modificagdes que cada aluno julgasse
necessarias e com os sentidos re-elaborados, sempre com o objetivo de
aproximagdo ao discurso cientifico dominante. Como trabalho final, cada

estudante apresentava o texto totalmente reescrito.
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