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Resumo: Este estudo tem como objetivo analisar os anuncios de remédios em jornais de
Florian6polis durante o periodo da virada do século XIX para o XX, entre as décadas finais do
Império e os trinta primeiros anos do Regime Republicano no Brasil. Através do estudo dos
jornais, buscamos compreender as mudangas que ocorreram na conjuntura do pais € como isso
influenciou na medicina e na representacao dela nos jornais da capital catarinense. A busca por
legitimagdo excluindo conhecimentos populares, normalmente referentes a plantas medicinais
e curas, deu lugar a uma posi¢ao de poder higienista e reguladora que passou a interferir politica
e socialmente na sociedade e na construcao de suas imagens.
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Abstract: This study aims to analyze medical advertisements in Florianopolis newspapers
during the period of the turn of the century XIX to the XX, between the final decades of the
Empire and the first thirty years of the Republican Regime in Brazil. Understand the changes
that have taken place in the country's situation and how this has influenced medicine and its
representation in newspapers in the capital of Santa Catarina. The search for legitimacy
excluding popular knowledge, usually referring to medicinal plants and cures, gave way to a
position of hygienist and regulatory power that began to interfere politically and socially in
society and the building of their imagens.
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Medicina cientifica e o controle dos conhecimentos populares

O século XIX ¢ marcado por muitas mudangas no espectro medicinal da conjuntura
brasileira. Até entdo ndo existia uma divisdo muito clara entre os saberes populares e os médicos
3, todavia a partir do momento em que a familia real aportou no Brasil, em 1808, vemos uma
mudanca gradual, porém significativa, nos investimentos em saude e na sua institucionalizagao.

Com a criagao das faculdades de Medicina ¢ da Sociedade Brasileira de Medicina, em

meados do século XIX, o monopolio médico aumentou e a marginalizacao de profissionais que

I Artigo realizado para a matéria Historia de Santa Catarina, do curso de Histéria da UFSC — Universidade
Federal de Santa Catarina. Prof.” Cristina Scheibe Wolff. Floriandpolis, 2021.

2 Graduanda em Historia pela Universidade Federal de Santa Catarina. E-mail: alicelopesdesouzal@gmail.com
3 STANCIK, Marco Antonio, 2009.
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ndo se enquadravam na normativa cientifica da época* também. Reduzir os espacos legitimos
dos oficios de cura tornou-se um dos objetivos das a¢des institucionais e governamentais®.

Isso ndo significava que tais médicos dispusessem do poder por eles almejado
para delimitar as praticas terapéuticas e o dia-a-dia da populagdo em
conformidade com suas concepgdes ¢ interesses. Por sinal, durante longo
tempo, a populagdo permaneceu alheia a muitas dessas transformagdes e
mesmo resistente aos esforgos por eles empreendidos no sentido de
desqualificar aqueles que tratavam das enfermidades sem portar um diploma.
Para o povo, inclusive membros das elites, a ilegalidade nao era sinonimo de
falta de aptiddo nem de charlatanice, como pretendiam os médicos da
academia.®

A medicina popular era e ainda ¢, no geral, guiada pelo conhecimento da natureza, de
sua flora e fauna. Mas também inclui concepgdes de satde, doenga e cura que consideram além
da matéria e trazem a tona muito da subjetividade de quem as pratica. Devido ao analfabetismo
da época, além dos conhecimentos familiares, as informagdes sobre tratamentos e cuidados com
a saude tendiam a ser transmitidas de maneira oral durante a vivéncia diaria.” Por outro lado, a
parte letrada da populagdo, mesmo que por conta disso fosse induzida a seguir conhecimentos
académicos, ndo reconhecia suas tradigdes como erroneas e as praticas eram simultineas.
Almanaques, periddicos, manuais e guias de medicina popular ocupavam um lugar acessivel e
eram o material mais procurado pelas familias em busca de tratamento para suas mazelas.®
Ademais, o que foi escrito também pode ser falado, logo, as noticias impressas provavelmente
circulavam para além de suas folhas e de seus leitores assinantes, através de redes informais de
comunicacio.’

Em concordancia, a pesquisadora Vera R. Beltrdo Marques, no livro Natureza em
Boioes: medicinas e boticdrios no Brasil setecentista (1999), afirma que a continuidade de um
saber popular vai além da falta de médicos credenciados, ¢ a tradicao de saberes originarios de
diversas raizes culturais que por muitos anos atua como referéncia na mentalidade da maior
parte da populacdo local, com suas devidas diferencas, em uma constante tentativa de
solucionar problemas fisicos e espirituais.'® Sendo assim, é necessario examinarmos momentos

historicos ndo so6 pela visao da populagdo, mas também procurando compreender suas posicoes

4 SIGOLO, Renata Palandri., 2015.

3 Ibid. STANCIK, 2009. p. 126.

¢ Ibid. STANCIK, 2009. p. 127.

7 Ibid. STANCIK, 2009. p. 128.

8 LIMA, Tania Andrade., 1995.

® PEDRO, Joana Maria., 1994.

' MARQUES, Vera Regina Beltrdo, 1999.
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sociais e culturais. Nao se pode esperar que crencas seculares sejam rompidas facilmente.
Inclusive, ndo devemos fazer juizos de valor acerca dos usos tradicionais populares, visto que
muitos remédios que foram produzidos nas primeiras industrias farmacéuticas tinham como
base conhecimentos populares e originarios de populac¢des indigenas e africanas sobre plantas
medicinais.!!

Em Florianopolis o curandeirismo se relaciona com uma cultura popular que sobrevive
de contos, folclores, canticos e tradi¢des. Abarcando multiplas formas de cura e de saberes, a
cultura ilhoa ¢ marcada pelo sincretismo entre crencas € conhecimentos portugueses, africanos
e indigenas que ddo origem ao conceito de curandeirismo exercido na Ilha.'> No entanto, a
divisdo social e racial também pode ser expandida para os cuidados com a saide e essa
segregacao ¢ marcante no territorio da capital catarinense. Ao discorrer sobre medicina popular
no Brasil, e mais especificamente em Floriandpolis, Gabriela Pohlmann (2007) afirma que ndo
era so por falta de médicos que a populacao recorria a curandeiros ¢ benzedeiras, mas sim pois
os conhecimentos cientificos e iluministas eram uma forma nova de cura que disputava com
praticas geracionais da sociedade da época.'?

Visto isso, os periddicos foram procurados pelos intelectuais da saude como instancias
de legitimacao e consagra¢do de seus conhecimentos. Entretanto, cuidados devidos com a satide
e enderecos de consultorios dividiam as paginas com os crescentes comerciais terapéuticos que
além de estimularem um cuidado autodidata também refor¢avam uma rela¢dao forte entre a
populacdo e a medicina popular. O jornal O gato, de 1899, representa bem o campo da imprensa
presente em Florianopolis apds a ruptura com a monarquia. Em suas paginas encontramos
verbetes e poesias, mas principalmente antincios.

Segundo a historiadora Joana Maria Pedro (1994) a década de 50 do século XIX ¢
apresentada pela historiografia local como um marco na Histéria de Santa Catarina,
especificamente na ainda Nossa Senhora do Desterro. Mesmo que ndo represente um
significativo aumento urbano, esse periodo ¢ expressado como definitivo na economia
catarinense, logo também o € na de sua capital, ao marcar a entrada do estado no circuito do

comeércio agrario-exportador brasileiro.

' Ibid. SIGOLO, 2015, p. 201.
12 Ibid. POHLMANN, 2007, p. 54.
13 POHLMANN, Gabriela G, 2007.
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Tendo em vista os aumentos no custo da alimenta¢ao oriundos dos acontecimentos da
época, como a Lei de Terras e a suspensdo do trafico de escravizados, o preco de diversas
mercadorias sofreu grande altera¢do, dando a Desterro um novo papel para a trama nacional,
principalmente por conta de sua localizagdo privilegiada.!* A autora defende que essas
atividades comerciais em avanco fomentaram o crescimento de uma classe de comerciantes e
afins que irdo, no decorrer da segunda metade do século XIX, “promover o aparecimento de
uma esfera publica formada por pessoas privadas, da qual os jornais serdo um dos 6rgaos
privilegiados para a divulgagio e dialogo”.!?

O aumento dos antincios em periddicos advento da propaganda e da busca pelo auxilio
das vendas, acdes caracteristicas da sociedade capitalizada, se expande também para as vendas
de remédios. Quando olhamos os jornais como produtos de seu tempo e de suas relagdes, as
portas para seu estudo sdo abertas instantaneamente. Segundo o antropologo Everardo P.
Guimaraes Rocha (1990), a produgdo publicitaria tem por objetivo aumentar o consumo,
transformar habitos, influenciar, educar e informar.

Ademais, também podemos encontrar nesses discursos papéis de poder e
hierarquizacdes.'® Nao podemos esperar que os antincios vendam apenas produtos, é necessario
olhar para a parte subjetiva de uma compra e venda. Vendem-se emogdes, sensacdes, memorias,
perspectivas de vida, relagdes sociais, sistemas de classificagdo e ideologias '” em quantidades
muito maiores que um frasco de remédio, por exemplo, pode suportar. No jornal citado
anteriormente ¢ possivel ver a seguinte propaganda:

Pilulas purgativas (grifo nosso) de Rauliveira puramente vegetais (grifo
nosso). Essas pilulas sdo as uUnicas que substituem com vantagem os
purgativos de 6leo de ricino e outros (...) Atestdo sua efficacia contra as
enfermidades do estomago figado e intestino; curdo tambem a dispepsia,
indigestdo, prisdo de ventre, appecgdes produzidas pela bilis, supressdo da

regra nas mulheres, vertigens, tonturas, hydropisias, hemorrhoidas, colicas,
falta de apetite, etc. '8

Termos como “puramente vegetais” demonstram uma relagdo entre a classe dominante,
no caso de Florianopolis majoritariamente de comerciantes e burgueses que sustentaram suas

dominancias e existéncias ao longo do oitocentos, e a medicina popular, especificamente com

Ibid. PEDRO, 1994.

15 Ibid. PEDRO, 1994.

16 ROCHA, Everardo P. Guimaries, 1990.
7 MACHADO, Vanderlei, 2007.

8.0 Gato, n.° 1, 28 de out. 1899.
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a procura e crenga por solugdes naturais advindas da flora. O uso de elementos vegetais, como
foi dito anteriormente, era e ainda é a base de muitos farmacos, mas o final do século e as
mudangas politicas que com ele vieram fizeram com que os nomes das plantas sumissem dos
artigos, nao necessariamente dos produtos e da cultura, dando lugar a borddes, imagens e ainda
mais controle.

Outra questao que pode ser analisada por meio desse antncio ¢ a relagdo que a cura
nesse periodo tem com a medicina humoral, principalmente na dita medicina cientifica, mas de
forma singela e enraizada na tradi¢ao popular de saude. A arquedloga Tania A. Lima, no texto
Humores e Odores: Ordem corporal e ordem social no Rio de Janeiro, século XIX (1995), alega
que os corpos possuem dimensdes sociais e culturais, sendo o corpo um suporte de praticas
sociais, atuando como conciliador nas relacdes do sujeito com o mundo e, enquanto
representacdo de seu meio social, expressa de maneira simbolica sua estrutura e a reproduz. '’
Logo, Lima procura entender de que formas as transformagdes das praticas medicinais e seus
vestigios arqueoldgicos estdo associados a emergéncia das novas classes socioecondomicas e
politicas dos séculos em analise neste artigo.

Provavelmente a medicina hipocratica revisada e reestruturada por Galeno chegara ao
Brasil por meio dos portugueses sobrevivendo milénios desde suas primeiras hipoteses.?’ A
arquedloga elenca que, a utilizacdo de remédios laxantes, no caso do anincio em andlise
“purgativos”, esta relacionada com os estimulos constantes a evacuacdo oriundos da ideia dos
humores, da busca pela desobstrucdo e pelo equilibrio corporal como cura. No jornal Correio
da manhd, de 1895, isso pode ser conferido: “Vinho Aroud de Quina — Carne e Quina, o
alimento mais reparador junto ao tonico mais energético e de todos os principios nutritivos da
carne” 2!, 0 anfincio afirma que sdo os tnicos elementos que entram na composi¢io do vinho e
que sdo os melhores “quando se emprega para recobrar o apetite, promover a digestdo, reparar
as forgas, desaquecer o sangue (grifo nosso), robustecer o organismo e prevenir anemia €
epidemias originadas pelos calores (grifo nosso)”. Galeno quando estudou as ideias de
Hipdcrates conferiu aos humores um carater fluente e dindmico, os humores assim passam a
ser:

(...) produzidos no corpo a partir dos alimentos, tendo o calor como grande
forca propulsora a influenciar decisivamente sua formagdo e dindmica,

19 Ibid. LIMA, 1995, p. 45.
2 id, LIMA, 1995, p. 46.
2! Correio da manhd, 3 de setembro de 1895.

Revista Santa Catarina em Histéria | Floriandpolis | UFSC | Brasil | ISSN 1984-3968, v.15, n.1, 2021



Plantas e Corpos: A medicina dos antincios de remédios nos jornais de Floriandpolis (século XIX — século XX) —
Alice Lopes De Souza

ditavam (os humores) a compleicdo do organismo ao se equilibrarem de forma
diferenciada, com um deles predominando sempre sobre os demais, sem
prejuizo para a saude. Galeno utilizava amplamente em seu arsenal terapéutico
purgantes (...) atendendo a seguinte metodologia: remédios ‘frios’ contra
doengas ‘quentes’ e vice-versa. 2

A “Pharmacia e drogaria Rauliveira” era marca registrada dos jornais do final do século
XIX e inicio do XX. Autoafirmada como “fabrica dos afamados produtos medicinaes” 3
produzia pilulas purgativas, vinhos, xaropes, licores, depurativos do sangue, sabdes ¢ mais.
Além do anuncio ja analisado dessa drogaria encontramos no Jornal do Commercio de 1893 a
maior parte de seus sucessos de venda e quase unanimemente a base de seus produtos sdao
plantas medicinais. Um exemplo ¢ o medicamento “Peitoral Catharinense”, um xarope a base
de angico, balsamo de tolu e guaco, plantas que até hoje sdo utilizadas por suas propriedades
medicinais relacionadas a doengas respiratérias e congestionantes.>*

Mesmo adentrando o século XX encontramos vestigios fisicos da comunicacdo entre
classes mais abastadas e a medicina popular, além da continuagdo de vendas dos Rauliveira.
No jornal Correio do Povo, de 1905, lemos os seguintes dizeres: “Aos doentes do estomago
camomilla Rauliveira, elixir estomachico, carminativo e toni-digestivo; composto
essencialmente de plantas da flora brasileira (grifo nosso)”.*® A afirmac¢io de sua
composi¢do nao seria adicionada ao anuncio se nao significasse possiveis compras a partir
disso, a ideia de capitalizagio vem congregada ao desejo de instrumentalizagio pedagogica.

Ainda no comego da republica podemos conferir médicos no jornal A4 Epoca, de 1911,
indicarem “especialidades pharmaceuticas” repletas de conhecimentos populares aderidos pela
ciéncia, como: “piloliva, oleo de babosa e oleo de coco — excellentes preparados contra a caspa
e a queda dos cabelos” ou “unguento santo — remédio para toda e qualquer ferida”.2” Semelhante
ao visto até entdo, quando enveredamos entre documentos histdricos impressos e midiaticos ¢
possivel notar a predominancia de anuncios de medicamentos, durante todo o século XIX,

constituidos de textos simples, sem muitas imagens € que apresentavam as principais

carateristicas dos produtos, suas fungdes e o endereco de onde seria possivel adquiri-los. 2

22 Ibid. LIMA, 1995, p. 49.

2 Jornal do Commercio, 7 de dez. 1983.

2 Jornal do Commercio, dez. 1893.

2 Correio do Povo, 20 de jun. 1905.

26 Ibid. PEDRO, 1994. p. 32.

27 4 Epoca, 11 de ago. 1911.

28 SANTOS, Sheila Daniela Medeiros dos, 2017.
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Os exemplos elencados se enquadram nessa abordagem, comegando uma transi¢ao que
as vezes inclui afrescos, pequenos desenhos e dedicatorias de pessoas que utilizaram o
medicamento e tiveram resultados satisfatorios. A luta pelo fim dos medicamentos nao
industrializados e possiveis referéncias a uma satide com base em plantas ganha mais forca
aqui,

Se observarmos as propagandas farmacéuticas voltadas ao publico leigo,
enquanto no final do século XIX e inicio do XX temos a apresentacdo de
substancias vegetais na composi¢cdo do medicamento, que facilitariam seu
reconhecimento pelo publico, apés as décadas de 1920 e 1930 estes
ingredientes passam a ser cada vez menos mencionados. Mesmo tendo em sua
composi¢do plantas medicinais - ou seus principios sintetizados - isto
praticamente ndo é colocado em valor pela propaganda. *

Desta forma, fica mais nitido, que a busca da cura através de meios ndo cientificos ndo
foi privilégio de nenhuma classe social especifica em Floriandpolis, sendo a elite fortemente
influenciada pelos controles e projecdes dos periddicos, mas estes tendo que utilizar aquilo que
faz parte de seus meios de propagacdo, e as camadas mais populares e marginalizadas
usufruindo do que tinham acesso, do que aprenderam de maneira geracional e do que

acreditavam ser o certo.

Medicina cientifica e o controle dos corpos femininos e masculinos

O novo regime republicano, que ndo alterou profundamente as estruturas
socioecondmicas da sociedade brasileira, resultou de um golpe militar. A insatisfagdo com o
governo uniu camadas até¢ entdo divergentes, a elite viu no exército um meio ideal para a
derrubada da monarquia e a institui¢do de uma politica que os colocasse no poder. Os militares,
desgostosos da forma como eram tratados, viam a acdo golpista como uma salvacdo nacional.

A inconformacao resultou em uma alianga entre os setores militares e os republicanos
que culminou na derrubada da monarquia. Longe de ser simples ou efetiva as mudangas foram
superficiais provocando conflitos sociais mais amplos do que se esperava, “o resultado desse
processo de desenvolvimento foi a perpetuagdo de valores tradicionais elitistas,
antidemocraticos e autoritarios, bem como a sobrevivéncia de estruturas de mando que

implicam a marginaliza¢do de amplos setores da populagio”.*

2 Ibid. SIGOLO, 2015. p. 204.
30 COSTA, Emilia Viotti da, 1999. p. 15.
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Os movimentos que sucederam no fim da monarquia t€m uma influéncia muito grande
de mudangas no campo das ideias, como uma renovagao. O evolucionismo, o materialismo € o
positivismo foram motores nas maos dos intelectuais da época, a ideia de progresso que todas

elas alimentavam tinha a republica como efetividade de suas palavras.’!

A jun¢ao do
descontentamento com o espago publico, os intelectuais e as novas ideias formaram uma cultura
politica que fora indispensavel na proclamagao da republica.

Tendo um século para se afirmarem e construirem suas posi¢cdes sociais de
superioridade, os médicos na virada do século XIX para o XX alcangaram o reconhecimento
que desejavam, a credibilidade e o status completamente diferentes dos terapeutas populares,
possuindo poder e projecdo social e sendo parte integrada dos intelectuais que buscavam o
progresso ¢ a civilizacdo da nagdo em construcdo. Essa medicina tendeu a perceber-se como a
unica capaz de cuidar dos corpos enfermos dessa nova nagao e, simultaneamente, como a mais
habilitada para compreender o que eram e como combater os males sociais, se desprendendo
do passado colonial. 32

Com o avango da ciéncia a teoria microbiana das doencas chegou ao Brasil,
demonstrando que grande niimero de doencgas era causado por agentes microscopicos
diferentes e especificos de acordo com cada enfermidade, ndo por miasmas. A partir disso,
vieram os progressos de imunologia, saneamento e higiene. No entanto, essas percepgoes se
expandiram para o recorte social. Com a introducdo dos microbios nas cidades as divisdes
sociais ndo podiam mais ser vistas entre ricos e pobres, capitalistas e proletarios. As diferencas
passaram entdo a ser entre saudaveis e ndo saudaveis, os imunizados, os ndo vacinados, os
doentes e os sadios, etc. **

De acordo com Lima (1995), a descoberta da teoria microbiana e dos mecanismos de
contagio da doenca deu o golpe fatal nas teorias hipocraticas, que ja ndo mais atendiam ao
interesse da nova classe emergente, principalmente a procura de controle. ** A hegemonia de
uma elite médica que crescia a cada doenca solucionada foi uma das responséveis pelas obras
higienistas que ocorreram nesse periodo nas principais urbes do pais, influenciadas pela
metropole parisiense, € em outras capitais menores, como em Florianopolis, influenciadas pelas
mudancas no Rio de Janeiro, por exemplo. Mesmo sabendo que a falta de higiene ndo estaria
3 SCHWARCZ,Lilia Moritz, 2019.

32 Ibid. STANCIK, 2009, p. 130.

33 Ibid. STANCIK, 2009, p. 130.
34 Ibid. LIMA, 1995.
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restrita as classes populares, a politica higienista intervencionista voltou-se para a populagao
mais pobre, alegando que suas aglomeragdes e habitacdes eram focos nocivos de doencas e
acumulagdes de impurezas.

As modificagdes urbanas ao longo do comeco do século XX utilizaram a busca pelo
embelezamento da cidade, que realmente era desejada, como desculpa para o sentimento de

desprezo pelo povo e pelo crescimento urbano que ocorria no periodo.

Se os novos arranjos visavam a um projeto politico republicano ¢ moderno,
alternativo ao Império, ndo havia como esconder as marcas de uma sociedade
de perfil basicamente agrario-exportador. Em vez da dicotomia facil —
monarquia ou republica; barbarie ou progresso —, conviviam tempos

distintos, inclusao e exclusdo, avango tecnologico e repressao politica e social.
35

Ademais, modernizar as cidades ia além de muda-las urbanamente, era também
medicalizar toda a sociedade, intervindo em habitos e costumes, ditando novos padrdes de
comportamento e saude. Neste contexto, o poder publico de Florianopolis adotou medidas que
visavam organizar e higienizar o espago urbano da capital catarinense. Paralelamente, mas nao
inofensivamente, os jornais mudaram suas estratégias e passaram a publicar diversos anincios
de medicamentos com representagdes escritas e imagéticas de como seriam um homem e uma
mulher higiénicos.’® “E possivel acompanhar seus esfor¢os em disciplinar, educar e guiar os
corpos € mentes de seus leitores, no sentido da obediéncia as praticas médicas legitimas que se
firmavam, substituindo os velhos métodos populares de tratamento e cura”. 3’

Um grande estimulo ao fim dos velhos habitos e a adesdao dos novos foi a substituigdo
de boticas por industrias farmacéuticas, que além de produzirem em maior quantidade
deixaram, a partir da onda de modernizagado, de produzir remédios a base de plantas. O avango
da industria farmacéutica teve significativa mudanga na funcdo do farmacéutico, mas também
na funcdo do médico. Além de ser inserida em um contexto que favorece seu crescimento, a
industrializacdo contou com amplos investimentos em propaganda e criacao de almanaques e

revistas médicas. 3%

O desenvolvimento da industria farmacéutica provocou varias transformacdes
no ato terapéutico, mais precisamente na forma de acesso e nas caracteristicas

35 Ibid. SCHWARCZ; STARLING, 2019. p. 421.
36 Tbid. MACHADO, 2007.

37 SANTO, Beatriz Oliveira, 2020. p. 2.

38 Ibid. SIGOLO, 2015.
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dos remédios utilizados para sanar doengas e males. Se, em décadas anteriores,
o medicamento era feito pelo boticario em seu laboratorio, apos os anos 1930,
principalmente, esta realidade vai ceder a crescente producdo da industria
farmacéutica nacional e internacional. 3

Os jornais locais eram escritos pelas camadas letradas que liam os jornais chegados de
centros urbanos maiores e organizavam seus artigos, grafias e anuncios nos periodicos locais.
Antncios locais e anuncios nacionais podem ser analisados por conta disso, todavia isso nao
exclui as fungdes pedagogicas, civilizatorias e reguladoras presentes, mesmo que essas
imposicoes sejam pela construcao de uma imagem nacional do ser homem ou ser mulher. Além
disso, apesar das publicagdes jornalisticas j& terem sido consideradas um empobrecimento da
cultura, por conta da massificacdo de informacao, ¢ importante destacar que em cidades como
Floriandpolis, em que o crescimento ainda estava ocorrendo no inicio do século XX, ¢ um
veiculo cultural de suma importancia, ¢ o que uma populacao alfabetizada, mesmo que em
ntmeros insatisfatorios, lia. 4

O anuncio divisor de 4guas que marca as novas técnicas de propaganda, nas quais nao
apenas o texto escrito te convence da compra, mas também o texto imagético, foi publicado em

1. ' A imagem de um

1900 e segundo especialistas instaurou a “sintaxe publicitaria” no Brasi
homem desesperado que tenta se livrar de uma mordaca de pano acompanha o seguinte texto
principal: “Larga-me... Deixa-me gritar!”, em seguida um subtitulo diz “Xarope Sdo Jodo € o
melhor para tosse, bronchites e constipagdes”. **

Vinte anos depois € possivel encontrar semelhante propaganda em terras catarinenses,
em 1926 o jornal O Estado® circula com a imagem do homem amordagado por entre suas
paginas. O sucesso tdo grande do inovador reclame ndo ¢ surpreendente, levando em
consideragdo as doencgas respiratdrias € pulmonares que ainda assolavam o pais e os gritos
abafados dos descontentamentos politicos e econdmicos. A analogia da fun¢do do xarope como
controlador ndo poderia ser mais pertinente quando percebemos propagandas e medicamentos
como instrumentos de fiscalizagdo sanitaria e monitoramento higienista.

Desde 1904 o laboratério e unidade industrial Daudt & Oliveira fabrica o marcante

xarope Bromil, presente em diversos exemplares da capital catarinense durante o comego do

3 Ibid. SIGOLO, 2015. p. 203.

40 Ibid. PEDRO, 1994.

41 Ibid. BUENO; TAITELBAUM, 2008. p. 35.
4 Ibid. BUENO; TAITELBAUM, 2008. p. 32.
4 0 Estado, 6 de nov. 1926.
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século XX. Em 1917 no jornal O Estado encontramos um singelo antincio que diz: “tosse das
creancas, tosse mocos, tosse dos velhos, qualquer tosse, qualquer doenca do peito como
bronchite, asthma, coqueluche** — curam-se com o Bromil” *°. Ao referir-se apenas no
masculino nos mostra uma relacgao forte entre doengas respiratorias e esse recorte de género, na
verdade durante esse periodo muito se falava sobre a relagao entre poetas, doengas respiratorias
e tuberculose, devido suas vidas boémias.*®

Em 1930, também no jornal O Estado, encontramos outro anuncio de Bromil, agora com
o slogan “tosse? Bromil!” #7. Além do slogan que marca os aniincios nesse recorte temporal e
a mudangca estrutural clara da propaganda, podemos ver um brago masculino e forte que aponta
para o nome do remédio, como uma confirmagdo de sua eficiéncia, inclusive com ele. O
“melhor remédio para combater as tosses” ao utilizar de um corpo socialmente entendido como
masculino em sua propaganda exemplifica o que o historiador Vanderlei Machado afirma, “a
satide masculina se exterioriza num corpo jovem e forte”.*3

O vigor masculino reaparece muito mais expressivo em 1927 no comercial do remédio
Nutrion “o elixir da nutricdo” . Neste, um homem branco extremamente forte luta com um
cavalo, também musculoso e forte. O homem nao s6 luta com o cavalo, mas busca controla-lo
por meio de uma corda amarrada em seu focinho. O controle aqui ¢ uma analogia a forca que
um homem deve ter e que ganhard ao tomar o elixir, a for¢a para controlar sua fraqueza,
magreza, falta de energia e cansago. Referente nao s ao corpo que um homem deveria possuir,
a busca por energia e jovialidade estd presente em muitos anlincios, representando a grande
demanda de esgotamento presente na populacdo masculina da época. O “remédio dos fracos,
débeis, dos esgotados e dos convalescentes” também frisa diversas vezes seu nome, Nutrion,
como uma estratégia para que ndo esquecam.

Quando pensamos na conjuntura da cidade e do pais, devemos lembrar que garantir a
forca de seus homens ¢ garantir mao de obra operaria, camponesa e comercial. Passou-se, assim,
a representar ndo mais o homem forte que luta com seus cavalos, mas realmente o trabalhador

cansado, talvez para uma identificagdo mais afetiva e efetiva de seus leitores. O crescimento de

4 Coqueluche é uma infecgdo respiratoria marcada por sua tosse constante, hoje ela é tratada por meio de vacinas
e acompanhamento médico.

4 0 Estado, 21 de abr. 1917.

46 Ibid. BUENO; TAITELBAUM, 2008. p. 30.

470 Estado, 11 de ago. 1930..

4 Ibid. MACHADO, 2007.

4 0 Estado, 31 de dez. 1930.
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industrias — que afetou inclusive a producao dos medicamentos — mudou a estrutura das cidades
e as divisdes sociais que as constituiam.

Em 1929 o jornal semanal ilustrado do O Estado chegava em Florian6polis, suas paginas
repletas de comerciais de carros, mecanicos, cartuchos, armas, suplementos infantis e claro,
medicamentos. Além das fotografias um antincio chamou nossa atencao, o remédio Phytina
“Ciba” que ao falar de doengas fisicas, também considera as mentais, prevendo o futuro
daqueles que na leitura estavam cansados, mas ndo iriam tomar o remédio, em poucos meses
estariam demitidos. Em um mundo capitalizado a preocupagdo com a “fraqueza mental” ou
com o “completo esgotamento nervoso” ¢ de se considerar inesperada, visto que estes sdao
causados pelo crescimento constante de trabalhos sem remuneragdo adequada ou direitos
trabalhistas.

Todavia, ndo ¢ inesperada a culpa desses problemas recair sobre o trabalhador, sua
pobreza ¢ fruto da falta de satde. Por que estdo cansados? Pois “ndo fortificaram os seus nervos
tomando Phytina “Ciba”’!” °°. Na verdade, podemos pensar o quanto realmente as industrias
de remédios se preocupavam com as dores e padecimentos de seus compradores, uma vez que
propagandas compartilham a ideia corpo individualizado e produtivo que propiciam processos
de medicalizacio e patologizacio da vida. °!

A funcdo do homem era entdo ser um bom trabalhador, sadio, forte, patridtico e
higiénico. Ser um cidadao util a si, aos seus e a sociedade. Nao ser um pregui¢oso € muito
menos um doente. Pelo menos, ¢ isso que o aniincio da Neo — Necatorina nos ensina. Na
imagem podemos ver um escritorio e trés homens brancos, um deles sentado aparentemente
esta despedindo o que estd de pé, abatido e com uma barriga grande e exagerada. O terceiro
homem impede a despensa e o seguinte didlogo acompanha a imagem:

Este homem ndo é um mao operario!

- Vocé ndo deve despedir esse operario!

- Mas porque? Pois se elle € o typo preguigoso € o seu trabalho cada vez rende
menos!

- Esse homem ¢ um doente que pode ficar bom num soé dia, tornando-se um
cidadao util a si, aos seus e a sociedade (grifo nosso). Elle ndo ¢ um
preguicoso. Basta prestar — se atengéo a seu aspecto anemico, a sua cor de

cera, a seu ventre inchado, para ver-se que é um Opilado®2. Em vez de tirar-
lhe pdo muito mais humano e patridtico é cural-o (grifo nosso). Fala -o

30 O Estado, 9 de nov. 1929.

1 Tbid. SANTOS, 2017. p. 12

52 Opilagdo é um dos nomes dados ao amareldo ou ancilostomose, doenga causada pelos parasitas intestinais
Ancylostoma duodenale e/ou Necator americanos (origem da nomenclatura do remédio).

Revista Santa Catarina em Histéria | Floriandpolis | UFSC | Brasil | ISSN 1984-3968, v.15, n.1, 2021

12



Plantas e Corpos: A medicina dos antincios de remédios nos jornais de Floriandpolis (século XIX — século XX) —
Alice Lopes De Souza

tomar “Neo — Necatorina”: Vocé vera como dias depois elle estara disposto
para o trabalho, alegre e sadio.’

O comercial de vermifugo nos possibilita entender tanto a personificagdo ideal de um
operario, quanto o que se espera de um chefe. Segundo Machado (2007), a constante apari¢ao
da falta de iniciativa para o trabalho na imprensa de Florian6polis durante os anos 20 pode estar
relacionado com as ag¢des governamentais da época que visavam combater moléstias que,
pensando em um discurso sanitarista, “degeneravam a populagdo ¢ impediam a prosperidade
econdmica tanto da capital quanto do Estado” °*. O combate as verminoses culminaria, assim,
na ascensdo econdmica de Floriandpolis, pois seus avangos demorados dependiam de uma
populagdo sadia.

Em meio a medicamentos que supostamente sdo funcionais para todas as pessoas,
encontramos a maioria das solu¢des femininas no tratamento de um unico 6rgdo, o utero. O
laboratorio e unidade industrial Daudt & Oliveira, anteriormente citado pela difusao do remédio
Bromil, também possuia outros queridinhos da satde, como ¢ o caso do remédio A Saude da
Mulher. Acredita-se que seja um dos medicamentos que mais investiu em propagandas durante
todo o século XX, acompanhando todas as mudangas midiaticas, produzindo almanaques,
outdoors, propagandas de radio e televisdo até os anos 70.%° Tornou-se o remédio oficial
feminino, logo, o mais consumido e um dos maiores produtores imagéticos do que seria uma
mulher ideal.

Diferente do que vimos na constru¢do de uma satide masculina, a beleza era sindonimo
de saude para as mulheres. A propaganda desse medicamento introduziu uma nova relagdo com
o corpo da mulher, ter satde e felicidade era 0 mesmo que ter um ttero e ovérios sadios.>® Da
mesma forma que outros elixires da satde passaram por um processo de reformulacdo grafica
e imagética, A Saude da Mulher também o fez. No jornal O Estado, de abril de 1917 ¢ possivel

encontrar um singelo anuncio que diz: “é preciso que as decorem: Doencgas do tutero — flores

33 0 Estado, 11 de ago. 1930. Acervo: Biblioteca Piiblica de Santa Catarina.
34 Ibid. MACHADO, 2007.

35 Ibid. BUENO; TAITELBAUM, 2008. p- 28.

36 Tbid. MACHADO, 2007.
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brancas®’, hemorrhagias, suspensdes, colicas, etc. — curam-se com A Satide da Mulher”®. Nesse
pequeno recorte encontramos apenas os dizeres, mas uma estratégia muito eficaz de vendas,
além de ser escrito no feminino, ele afirma que vocé, mulher, precisa decorar que sua doenca
sO possui uma solugdo. A linguagem eloquente, a retérica convincente ¢ a utilizacdo de
ilustragdes nos anuncios do medicamento feminino chegaram em Florianopolis em 1930,
juntamente com o grande potencial de “orientacdo das condutas e subjetivagdo femininas”.>

A ideia, ndo erronea em seu interim, de que mulheres conversavam entre si sobre suas
aparéncias e problemas de saude ¢ o principal enredo do antncio agora analisado. Duas
mulheres brancas de posicdo social avantajada conversam e uma delas queixa-se de sua
aparéncia envelhecida e se compara a outra tdo bonita, moca e saudavel. Ao questionar o
segredo de “Maria”, a mesma responde sem pestanejar que ndo era segredo e sim o cuidado de
tomar A Satide da Mulher, “reestabelecendo a satide, prolonga a mocidade”.

Apesar da afirmacdo de uma “velhice prematura” a representacdo de ambas segue um
padrdo muito especifico de beleza e de comportamento social. A apari¢do de mulheres idosas
em jornais ¢ vista em casos muito isolados de remédios para dores e reumatismos, mas como o
objetivo d’A Sdaude da Mulher ¢é evitar isso, ndo teria por que a constru¢do dessa imagem em
suas propagandas. “Coitadinha! Parece uma velha!!” ¢ a frase de efeito na propaganda das
Pilulas de Foster em 1928.%! O parecer velha na imagem nfo est4 relacionado a sua aparéncia
fisica, que na verdade ¢ considerada como adequada para a €poca, mas sim as dores, fraquezas,
colicas renais e outros resultados derivados da insuficiéncia renal que podem ser resolvidos
com o “excellente restaurador dos rins”.

As pesquisadoras Beatriz Oliveira Santos e Idilva Maria Pires Germano estudaram
multiplos antincios, e mais especificamente os almanaques, produzidos pelas industrias Daudt
& Oliveira no artigo Regulagdo do corpo feminino no almanaque de farmacia d’A Saude da

Mulher (2020). Neste sentido elas afirmam que:

S7“Flores brancas” atualmente recebem o nome de corrimentos € o termo utilizado como um eufemismo mostra a
relacdo complicada com o falar sobre doencas da cavidade vaginal durante o século XX. “(...) infec¢des
ginecologicas caracterizadas pela leucorreia. Esses corrimentos vaginais, hoje em dia rapidamente trataveis,
eram um tormento cronico paras as mulheres do século passado (século XIX), que viviam anos a fio infectadas,
com poucas chances de cura” (LIMA, 1995, p. 62) — até¢ a chegada do 4 Sauide da Mulher, ou pelo menos, € isso
que os anuncios nos dizem.

38 O Estado, 21 de abr. 1917. Acervo da Biblioteca Publica de Santa Catarina.

%% Ibid. SANTOS; GERMANO, 2020. p. 5.

% O Estado, 9 de jun. 1930. Acervo: Biblioteca Publica de Santa Catarina.

'O Estado, 31 de mai. 1928. Acervo: Biblioteca Publica de Santa Catarina.
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No novo mundo das familias burguesas, onde as mulheres passavam a
“guardids morais das familias” (MARTINS, 2004), os almanaques ajudavam
no monitoramento da sexualidade feminina e das suas fungdes reprodutivas
de modo que viessem a desempenhar bem seus papéis de boas esposas, maes
e donas de casa. Imperativos de saude e bem-estar eram dirigidos as mulheres
que deviam se desdobrar para preservar sua propria saude e a de sua familia,
e como consequéncia, garantir a satde geral, o vigor e o progresso da nagao
brasileira (CASA NOVA, 1996) (...) e de cumprir as ordens da Satide Publica
como um modo de exercer o patriotismo e de colaborar com o crescimento do
Pais. ¢

O discurso dos anuncios revela seu papel pedagdgico ativo que inclui diversos
elementos como as relagdes maritais heterossexuais normativas, o binarismo de género e a
ciéncia médica especialista e sanitarista.%> A partir de uma clara matriz patriarcal — partindo da
crenga na qual os homens det€ém poderes sociais, culturais, familiares, institucionais, etc.
justificados pelo pressuposto de suas superioridades — os comerciais alimentam os papéis
tradicionais de género, com distin¢des entre as fungdes e naturezas do homem, de ser um bom
provedor, cidaddo e trabalhador, e da mulher, responsavel pela familia e controle do lar, e suas
normas de condutas sociais e culturais.

Para ilustrar o afirmado, encontramos uma reportagem d’A Saude da Mulher de 1930
que se 1é “Os marido s3o maos enfermeiros!” ** seguido pela ilustragio de uma mulher com
lagrimas nos olhos deitada em sua cama, com aparéncia doentia, e seu marido de costas e perfil

indignado. Abaixo da imagem a seguinte narrativa:

- “Vocé ¢ injusto! Eu, tdo doente e Vocé ainda por cima fica de mdo humor,
como si eu tivesse a culpa!”

Nio importa saber si é ou ndo injustica. E a realidade: os maridos se
contrariam quando as esposas adoecem! Sdo, portanto, maos enfermeiros e
quase sempre acham que as esposas foram imprudentes! E quantas vezes
elles tém razio! Quantas doencas as Senhoras podem evitar ao combater
nos primeiros sympiomas bastando para isso a prudéncia de terem em casa
um vidro do grande remédio A Sauide da mulher (...) ¢ uma medida sabia
prudéncia, ndo sé para o cuidado da saiide como também para a defesa
da felicidade doméstica, porque A Saude da mulher mantem integral e
constante o encanto do Marido”

A profilaxia no periodo aqui estudado ainda estava em constituicdo de medida

preventiva, sendo inclusive manifestada pelos sanitaristas como solu¢do aos problemas

62 Ibid. OLIVEIRA; GERMANO, 2020. p.7.
9 Ibid. OLIVEIRA; GERMANO, 2020.
% O Estado, 11 de ago. 1930.
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epidémicos nacionais. Cabe a mulher praticar algo que estava em avango ainda, a solucao
anterior ao problema efetivo, como garantia de sua saude, mas principalmente da satde familiar,
ao manter o provedor, seu marido, integral e constantemente encantado. O homem cansado do
trabalho, e possivelmente doente, ndo deve auxiliar sua esposa descuidada, imprudente e

” 65 como bem dizia o anuncio

negligente com os cuidados do corpo. “So6 € doente quem quer
do remédio SANACUTIS, remédio especificamente feminino e ndo ironicamente “indispensavel

na toilette intima das senhoras”.

Observacoes Finais

Considerando as grandes mudangas pelas quais a historiografia passou a partir de
meados do século XX, a evolugdao documental e as viradas linguistica e subjetiva, que alteraram
a forma como a ciéncia historica era produzida ¢, temos atualmente uma nova concepcio sobre
o oficio do historiador, sua fungdo social e o uso das fontes que constituem a base da pesquisa
historica. A visao do documento como monumento, construida por Le Goff (1990) ao afirmar
que “O documento ndo ¢ qualquer coisa que fica por conta do passado, ¢ um produto da

sociedade que o fabricou segundo as relagdes de forgas que ai detinham o poder”®’

participou
da construcdo das novas visdes historiograficas e da transformagdo do tratamento dado as
fontes. Sendo assim, procurou-se evidenciar como podemos, por meio da andlise detalhada de
anuncios periddicos como fontes, encontrar mais do que slogans, frases retoricas e ilustragdes
exageradas. A imprensa como objeto de seu meio propaga representatividades e censuras em
uma dialética interessante entre ser um resultado das relagdes sociais e suas regras, € ser uma
causadora dessas.

Em Florianopolis a cultura popular e suas medicinas propagadas possuiam, e ainda
possuem, muita for¢a na cura fisica e espiritual de seus moradores. A medicina cientifica buscou
exercer durante o século XIX maneiras de acabar com outros tipos de conhecimentos, ignorando
que sua propria existéncia deriva deles. Entretanto, como fica evidente nos jornais do final deste
século e inicio do outro, ndo s6 camadas populares colocavam em prética “curandeirismos”,
mas também grande parte das elites, que ndo reconheciam equivocos nessas acdes — elites essas

compostas também por médicos académicos. Por isso, a procura medicinal pelo apagamento

% O Estado, 30 de mai. 1915.
% SARLO, Beatriz, 2007.
8 LE GOFF, Jacques, 1992. p. 515.
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dos “charlatanismos” nao foi bem sucedida, até¢ a chegada da Republica e o avango do que se
convencionou chamar de progresso.

Esta medicina que passou a ser politica, social, comprometida com a saude em primeiro
lugar e nao com a doenga, meio de profilaxia e ndo sé de cura, amplificou e intensificou sua
atuacao, principalmente devido a conjuntura nacional, a migragao de ideias com a Europa ¢ os
novos descobrimentos cientificos. Caminhou sorrateiramente conquistando seu lugar nos
espacos urbanos e domésticos, assumindo de certa forma sua organizacdo e funcionamento,
bem como interferindo na vida privada do coletivo, gerando novas formas de comportamento e
controle.®

A formag¢ao de uma cidade sadia, limpa e ordenada devia comecar por seus moradores,
e isso era requisito indispensavel para uma nag¢do moderna, capitalista, industrializada e
comprometida com o liberalismo europeu.®’ Visto isso, o controle da sujeira e dos corpos que
prutefaziam nas ruas era tdo importante quanto o controle dos vivos que disseminavam as
epidemias e os microbios. Aqui entra o papel da grande demanda de antincios e comerciais que,
no comego do século XX, eram mais produzidos e mais encorajados.

As propagandas de medicamentos sdo documentos legitimos que nos permitem
identificar significativamente caracteristicas culturais, economicas e politicas que marcam o
contexto historico de uma sociedade.”’ Por outro lado, constroem e sustentam préticas
identitarias de alienagdo, sendo importante instrumento de “normatizacao heterossexual, mas
também de disseminag¢do de certos ideais burgueses de familia, higieniza¢do dos corpos, pureza
das mentes e grandeza da nacdo, representando uma ferramenta nada desprezivel de
manuten¢io da moral e dos ‘bons costumes’.”! Marginalizando pessoas e amplificando
diferencas sociais, as diferencas binarias entre homens e mulheres nos jornais da capital
catarinense serviam como parametros para julgar e desqualificar todo aquele que ndo se
enquadrava nos textos construidos, imagéticos ou ndo, como por exemplo pessoas pretas,
indigenas e casais homoafetivos, que também eram afetados pelas doengas, mas em sua maioria
nao pela cura.

Por fim, cabe a nds historiadores e historiadoras reconhecer que a hierarquia de
narrativas ndo ¢ uma questdo gerada na atualidade, de acordo com Benjamin, ela ¢ resultado de
% Ibid. LIMA, 1995.

% Ibid. LIMA, 1995.

70 Ibid. SANTOS, 2017. p. 12.
"' Ibid. OLIVEIRA; GERMANO, 2020. p.12.
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anos de construcdes histdricas nas quais o historicista estabelece uma relagao de empatia com
o vencedor e essa relagdo beneficia sempre os dominadores. De forma encadeada, todos os
vencedores de outrora caminham juntos com os dominadores de hoje e pisoteiam os corpos
daqueles que, na maioria dos casos, assassinaram.’?> Essa narrativa ndo busca esforgcos em
silenciar os mortos, mas acaba por ser colocada a prova quando os sobreviventes decidem falar.
Esse deve ser o objetivo do reconhecimento de imposi¢des de género e crengas, mostrar que a
cultura que no cortejo triunfal foi levada e modificada pelos vivos dominantes ainda tém muito

de sua origem e sobrevive tal qual a medicina popular.
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