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Sobre o periódico mix SuStentável
O Periódico Mix Sustentável nasceu da premissa de que o projeto englobando os preceitos da sustentabilidade é a úni-
ca solução possível para que ocorra a união entre a filosofia da melhoria contínua com a necessidade cada vez maior 
de preservação dos recursos naturais e incremento na qualidade de vida do homem. A sustentabilidade carece de uma 
discussão profunda para difundir pesquisas e ações da comunidade acadêmica, que tem criado tecnologias menos de-
gradantes na dimensão ambiental; mais econômicas e que ajudam a demover injustiças sociais a muito estabelecidas. 
O periódico Mix Sustentável apresenta como proposta a publicação de resultados de pesquisas e projetos, de forma 
virtual e impressa, com enfoque no tema sustentabilidade. Buscando a troca de informações entre pesquisadores 
da área vinculados a programas de pós-graduação, abre espaço, ainda, para a divulgação de profissionais inseridos 
no mercado de trabalho, além de entrevistas com pesquisadores nacionais e estrangeiros. Além disso publica resu-
mos de teses, dissertações e trabalhos de conclusão de curso defendidos, tendo em vista a importância da produ-
ção projetual e não apenas textual.
De cunho essencialmente interdisciplinar, a Mix tem como público-alvo pesquisadores e profissionais da Arquitetura e 
Urbanismo, Design e Engenharias. De acordo com a CAPES (2013), a área Interdisciplinar no contexto da pós-graduação, 
decorreu da necessidade de solucionar novos problemas que emergem no mundo contemporâneo, de diferentes natu-
rezas e com variados níveis de complexidade, muitas vezes decorrentes do próprio avanço dos conhecimentos científicos 
e tecnológicos. A natureza complexa de tais problemas requer diálogos não só entre disciplinas próximas, dentro da 
mesma área do conhecimento, mas entre disciplinas de áreas diferentes, bem como entre saberes disciplinares e não 
disciplinares. Decorre daí a relevância de novas formas de produção de conhecimento e formação de recursos humanos, 
que assumam como objeto de investigação fenômenos que se colocam entre fronteiras disciplinares.
Desafios teóricos e metodológicos se apresentam para diferentes campos de saber. Novas formas de produção 
produção de conhecimento enriquecem e ampliam o campo das ciências pela exigência da incorporação de uma 
racionalidade mais ampla, que extrapola o pensamento estritamente disciplinar e sua metodologia de comparti-
mentação e redução de objetos. Se o pensamento disciplinar, por um lado, confere avanços à ciência e tecnologia, 
por outro, os desdobramentos oriundos dos diversos campos do conhecimento são geradores de diferentes níveis 
de complexidade e requerem diálogos mais amplos, entre e além das disciplinas.
A Revista Mix Sustentável se insere, portanto, na Área Interdisciplinar (área 45), tendo como áreas do conhecimento secun-
dárias a Arquitetura, Urbanismo e Design (área 29), a Engenharia Civil (área 10) e, ainda, as engenharias em geral.

CLASSIFICAÇÃO QUALIS
No QUALIS/CAPES 2020 recebeu a indicação de pré-avaliação para a categoria A4.

MISSÃO
Publicar resultados de pesquisas e projetos, de forma virtual e impressa, com enfoque no tema sustentabilidade, 
buscando a disseminação do conhecimento e a troca de informações entre acadêmicos, profissionais e pesquisado-
res da área vinculados a programas de pós-graduação.

OBJETIVO
Disseminar o conhecimento sobre sustentabilidade aplicada à projetos de engenharia, arquitetura e design.

POLÍTICAS DE SEÇÃO E SUBMISSÃO

A) Seção Científica
Contém artigos científicos para socializar a produção acadêmica buscando a valorização da pesquisa, do ensino e da 
extensão. Reúne 12 artigos científicos que apresentam o inter-relacionamento  do tema sustentabilidade em projetos  
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de forma interdisciplinar, englobando as áreas do design, engenharia e arquitetura. As submissões são realizadas em 
fluxo contínuo em processo de revisão por pares. A revista é indexada  em sumários.org e no google acadêmico.

B) Seção Resumo de Trabalhos de Conclusão de Curso de Graduação, Iniciação Científica e Pós-graduação
Tem como objetivo a divulgação de Teses, Dissertações e Trabalhos de Conclusão de Curso na forma de resumos expandi-
dos e como forma de estimular a divulgação de trabalhos acadêmico-científicos voltados ao projeto para a sustentabilidade.

C) Seção Mercadológica
É um espaço para resenhas e entrevistas (espaços de diálogo). Apresenta pelo menos duas entrevistas com profissionais 
atuantes no mercado ou pesquisadores de renome, mostrando projetos práticos que tenham aplicações na esfera da sus-
tentabilidade. Deverá ainda disponibilizar conversas com especialistas em sustentabilidade e/ou outros campos do saber.
Todas os números possuem o Editorial, um espaço reservado para a apresentação das edições  e comunicação com 
os editores.

PROCESSO DE AVALIAÇÃO PELOS PARES
A revista conta com um grupo de avaliadores especialistas no tema da sustentabilidade, doutores em suas áreas de 
atuação. São 211 revisores, oriundos de 67 instituições de ensino Brasileiras e 8 Instituições Internacionais. Os origi-
nais serão submetidos à avaliação e aprovação dos avaliadores (dupla e cega).
Os trabalhos são enviados para avaliação sem identificação de autoria. A avaliação consiste na emissão de pareceres, 
da seguinte forma:

• aprovado
• aprovado com modificações (a aprovação dependerá da realização das correções solicitadas)
• reprovado

PERIODICIDADE
Publicação quadrimestral com edições especiais. São publicadas três edições regulares ao ano. Conta ainda com 
pelo menos uma edição especial anual.

POLÍTICA DE ACESSO LIVRE
Esta revista oferece acesso livre imediato ao seu conteúdo, seguindo o princípio de que disponibilizar gratuitamen-
te o conhecimento científico ao público proporciona maior democratização mundial do conhecimento.

ARQUIVAMENTO
Esta revista utiliza o sistema LOCKSS para criar um sistema de arquivo distribuído entre as bibliotecas participantes 
e permite às mesmas criar arquivos permanentes da revista para a preservação e restauração.

ACESSO
O Acesso pode ser feito pelos endereços:  http://mixsustentavel.paginas.ufsc.br/ ou diretamente na plataforma 
SEER/OJS em:  ttp://www.nexos.ufsc.br/index.php/mixsustentavel/.  É necessário  acessar  a página de cadastro, fa-
zer o seu cadastro no sistema. Posteriormente o  acesso é realizado por meio de login e senha, de forma obrigatória 
para a submissão de trabalhos, bem como para acompanhamento do processo editorial em curso.

DIRETRIZES PARA AUTORES
O template para submissão está disponível em:
http://mixsustentavel.paginas.ufsc.br/submissoes/. Todos os artigos devem ser submetidos sem a identificação dos 
autores para o processo de revisão.

CONDIÇÕES PARA SUBMISSÃO
Como parte do processo de submissão, os autores são obrigados a verificar a conformidade da submissão em relação a todos 

os itens listados a seguir. As submissões que não estiverem de acordo com as normas serão devolvidas aos autores.
A contribuição deve ser  original e inédita, e não estar sendo avaliada para publicação por outra revista; caso contrário, deve-
-se justificar em “Comentários ao editor”.
O arquivo da submissão deve estar em formato Microsoft Word, OpenOffice ou RTF.
As URLs para as referências devem ser informadas nas referências.
O texto deve estar em espaço simples; usar uma fonte de 12 pontos; empregar itálico em vez de sublinhado (exceto em 
endereços URL); as figuras e tabelas devem estar inseridas no texto, não no final do documento na forma de anexos.
Enviar separadamente todas as figuras e imagens em boa resolução.
O texto segue os padrões de estilo e requisitos bibliográficos descritos em Diretrizes para Autores e na página http://
mixsustentavel.paginas.ufsc.br/submissoes/.

POLÍTICA DE PRIVACIDADE
Os nomes e endereços informados nesta revista serão usados exclusivamente para os serviços prestados por esta 
publicação, não sendo disponibilizados para outras finalidades ou a terceiros.

EDITORES, CONSELHO EDITORIAL E EQUIPE DE EDITORAÇÃO
Os editores são professores doutores da Universidade Federal de Santa Catarina e líderes do Grupo de Pesquisa 
VirtuHab. Estão ligados ao CTC – Centro Tecnológico, através do Departamento de Arquitetura e Urbanismo e Programa 
de Pós-graduação em Arquitetura e Urbanismo – PósARQ e ao CCE – Centro de Comunicação e Expressão, através do 
Departamento de Expressão Gráfica, Curso de Design.
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PÃO COM OVO

Conheço pouquíssimas pessoas que não gostam de pão com ovo. Independente de todas as “classes” que nossa 
sociedade inventou ao longo do tempo no sentido de nos dividir (cor da pele, tipo físico, condição econômica, local de 
nascimento e por aí vai), o pão com ovo reúne características que agradam a quase todos. 

Alguns consomem pelo preço, alguns por ser “saudável”, alguns pela praticidade e rapidez no preparo, alguns pela 
disponibilidade... enfim. Porém muitos optam por ele, porque gostam. Claro que sempre tem aqueles que são alérgi-
cos, ou que não gostam do pão, ou porque não podem consumir a farinha. Mas muitos gostam do básico. Daquilo que 
é realmente essencial. Mas o que é essencial? Mas o que tem a ver o pão com o ovo com um editorial de uma revista 
científica de sustentabilidade aplicada ao projeto?

A primeira vista nada, você tem razão caro leitor. Talvez uma grande perda de tempo, visto que a priori, você leitor, 
está interessado em melhorar seus conhecimentos sobre o tema da revista, e não ficar divagando sobre pão com ovo. 
Mas o pão com ovo aqui representa o que é simples, o básico e por vezes aquilo que precisamos e gostamos. Aquilo 
que é essencial. E se você não gosta do ovo, pensa no pão com mortadela, pensa naquela saladinha maravilhosa ou...
enfim, naquilo que é essencial pra você.

Na ânsia de nos aperfeiçoarmos cada vez mais, rebuscamos as coisas, adicionamos coisas a mais e acabamos dei-
xando tudo muito complexo. Assim, o “pão com ovo” nos alerta para o repensar, verificar aquilo que realmente é ne-
cessário. Lembrei agora do conceito de eficiência, eficácia e efetividade. Talvez eu projete uma cadeira, com 3 pernas, 
porque o design é arrojado, é inovador, pois todas as cadeiras tem quatro pernas. Logo uma cadeira inovadora nos 
fornece muito mais que o básico. Tem um diferencial. Entretanto, pode ser que a posição dessas pernas, não permita 
que a cadeira fique em pé e sirva ao seu propósito, que é sentar. Mas o projeto da cadeira inovadora foi enviado para a 
produção. Foi fabricada de forma fiel ao projeto. Com a sua qualidade assegurada em todos os processos. Perfeita! Mas 
não serve para sentar. 

Assim a eficiência se revela na qualidade da fabricação. A eficácia se revela em dizer que existe um público-alvo que 
deseja uma cadeira com o design inovador. Mas a efetividade não se revela, pois a cadeira não cumpre a sua função 
básica. 

Em tempos onde sustentabilidade é um desafio, precisamos repensar aquilo que é essencial. Será que precisamos 
trocar de celular a cada 6 meses pra ter o último lançamento? Será que o computador precisa ser trocado a cada dois 
anos, será que realmente precisamos de tudo aquilo que nos oferecem? O que é realmente essencial? Podemos traduzir 
isso para o consumo, mas também para as relações. Quais relações são essenciais, quem desejamos por perto, o que 
realmente nos faz falta e nos satisfaz?

A ciência da sustentabilidade busca por esse equilíbrio, nos projetos, nas relações de consumo, no design de moda. 
O ser ao invés do ter. O agir ao invés do sugerir. E nessa edição temos muitas pesquisas que nos ajudam a pensar no que 
é essencial. O que representa o seu pão com ovo?

Este volume começa com o artigo “Coleta Conteinirizada de Resíduos Sólidos em uma Cidade do Interior do Paraná 
e suas Implicações para o Cumprimento da ODS 11”. Os autores são da UNICENTRO, universidade estadual paranaense, 
e apresenta um projeto que traz contribuições importantes para o cumprimento da Meta e indicador 11.6.1 da Agenda 
2030. 

Em seguida, da Universidade Federal de Santa Catarina, vem o artigo “Projeto de Mobiliário Urbano para Revitalização 
de Praça”, com foco no mobiliário urbano a partir das concepções da Educação Ambiental, do Direito à Cidade e das 
abordagens do design voltadas a este tema.

Também do Paraná, o artigo 3 foi escrito por pesquisadores da UNOESTE, e tem por título: “Logística Reversa do Lixo 
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Eletrônico: Definição de um Novo Local para um Ponto de Coleta na Cidade de Cascavel-PR”. O estudo original permitiu 
identificar o local mais viável para alocação de um ponto de coleta na cidade de Cascavel, além da mensuração do nível 
de conhecimento populacional sobre o tema do lixo eletrônico em relação à reciclagem e descarte correto. 

O quarto artigo reúne pesquisadores da UNISINOS e PUC-Rio, e com o objetivo de propor insumos metodológicos 
para a elaboração de processos projetuais orientados para uma sustentabilidade regenerativa, o artigo “Princípios e 
Movimentos para Processos Projetuais Regenerativos” apresentam três movimentos que dinamizam tais processos: 
mapeamento, prospecção e catalisação.

Novamente com tema na ODS, o quinto artigo da edição: “Água, Semiárido e Sustentabilidade -  Aplicando o ODS 
6 aos municípios do Rio Grande Do Norte” é uma contribuição dos pesquisadores da UFRN e tem como principal resul-
tado apresentar uma proposta complementar para orientação de políticas públicas de indicadores de acesso à água 
potável no contexto do semiárido potiguar.

Mais uma contribuição do estado Paranaense, da UTFPR, os pesquisadores apresentam o artigo: “Tecnologias e 
Sistemas Inteligentes de Água no Ambiente Urbano: Uma Análise da Literatura” e apresenta como principal contribui-
ção estudos sobre escassez de água e possíveis soluções, que podem contribuir para as cidades e o desenvolvimento 
regional, integrando o conceito de “cidades inteligentes”.

O artigo “Reconhecimento e Identificação dos Edifícios de Concreto Aparente em Sorocaba/SP” é assinado por pes-
quisadores da UNIFACENS e teve como objetivo principal apresentar um inventário de edifícios modernos de Sorocaba, 
destacando quatro exemplares com o respectivo estado de conservação atual.

Também na área da construção civil e arquitetura, o artigo “Construção Civil Sustentável: O Cenário na Região 
Metropolitana de Cuiabá-MT a Partir da Percepção de Arquitetos e Engenheiros Locais” do IFMT, em que a conclusão 
mostra-se preocupante: “Com a pesquisa foi possível observar que apesar do interesse dos profissionais pela temática 
sustentabilidade, o discurso ainda difere da prática”.

O artigo 9 vem do Rio de Janeiro, de pesquisadores do IFF, e tem por título: “Mineração de Dados e Previsão da 
Ecotoxicidade de Fluidos de Perfuração – Uma Revisão Sistemática”. 

Também na área da construção civil e arquitetura, o artigo “Construção Civil Sustentável: O Cenário na Região 
Metropolitana de Cuiabá-MT a Partir da Percepção de Arquitetos e Engenheiros Locais” do IFMT, em que a conclusão 
mostra-se preocupante: “Com a pesquisa foi possível observar que apesar do interesse dos profissionais pela temática 
sustentabilidade, o discurso ainda difere da prática”.

O artigo 9 vem do Rio de Janeiro, de pesquisadores do IFF, e tem por título: “Mineração de Dados e Previsão da 
Ecotoxicidade de Fluidos de Perfuração – Uma Revisão Sistemática”. 

E também do Rio de Janeiro (UFRJ), o artigo “Projetar para Desmontar: Revisão sobre a Avaliação do Ciclo de Vida 
(ACV) de Estruturas de Concreto”, também com foco na construção civil, e que, como os autores afirmam: “tem se tor-
nado um dos grandes motivos de preocupação ambiental, principalmente quando se trata da emissão de dióxido de 
carbono e geração de resíduos”.

Aplicado ao design de modo, o artigo 11, da UFSM, tem por título: “O Cabelo como Matéria Prima em Artefatos 
Contemporâneos”, e propõe uma nova maneira de utilizar o cabelo como matéria prima na joalheria contemporânea.

Finalizando, o artigo 12, oriundo de um grupo de pesquisadores da UFPA e da UnB, tem por título: “O Valor da Água 
Real e Virtual na Produção de Concreto na Região Metropolitana de Belém-PA, Amazônia, Brasil”, e aborda o uso da 
água na construção civil.

A edição é complementada por 4 resumos e a entrevista com a Sala Verde da UFSC.

Desejamos a todos uma boa leitura, 

LISIANE ILHA LIBRELOTTO E PAULO CESAR MACHADO FERROLI 
EDITORES DA MIX SUSTENTÁVEL


