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PÃO COM OVO

Conheço pouquíssimas pessoas que não gostam de pão com ovo. Independente de todas as “classes” que nossa 
sociedade inventou ao longo do tempo no sentido de nos dividir (cor da pele, tipo físico, condição econômica, local de 
nascimento e por aí vai), o pão com ovo reúne características que agradam a quase todos. 

Alguns consomem pelo preço, alguns por ser “saudável”, alguns pela praticidade e rapidez no preparo, alguns pela 
disponibilidade... enfim. Porém muitos optam por ele, porque gostam. Claro que sempre tem aqueles que são alérgi-
cos, ou que não gostam do pão, ou porque não podem consumir a farinha. Mas muitos gostam do básico. Daquilo que 
é realmente essencial. Mas o que é essencial? Mas o que tem a ver o pão com o ovo com um editorial de uma revista 
científica de sustentabilidade aplicada ao projeto?

A primeira vista nada, você tem razão caro leitor. Talvez uma grande perda de tempo, visto que a priori, você leitor, 
está interessado em melhorar seus conhecimentos sobre o tema da revista, e não ficar divagando sobre pão com ovo. 
Mas o pão com ovo aqui representa o que é simples, o básico e por vezes aquilo que precisamos e gostamos. Aquilo 
que é essencial. E se você não gosta do ovo, pensa no pão com mortadela, pensa naquela saladinha maravilhosa ou...
enfim, naquilo que é essencial pra você.

Na ânsia de nos aperfeiçoarmos cada vez mais, rebuscamos as coisas, adicionamos coisas a mais e acabamos dei-
xando tudo muito complexo. Assim, o “pão com ovo” nos alerta para o repensar, verificar aquilo que realmente é ne-
cessário. Lembrei agora do conceito de eficiência, eficácia e efetividade. Talvez eu projete uma cadeira, com 3 pernas, 
porque o design é arrojado, é inovador, pois todas as cadeiras tem quatro pernas. Logo uma cadeira inovadora nos 
fornece muito mais que o básico. Tem um diferencial. Entretanto, pode ser que a posição dessas pernas, não permita 
que a cadeira fique em pé e sirva ao seu propósito, que é sentar. Mas o projeto da cadeira inovadora foi enviado para a 
produção. Foi fabricada de forma fiel ao projeto. Com a sua qualidade assegurada em todos os processos. Perfeita! Mas 
não serve para sentar. 

Assim a eficiência se revela na qualidade da fabricação. A eficácia se revela em dizer que existe um público-alvo que 
deseja uma cadeira com o design inovador. Mas a efetividade não se revela, pois a cadeira não cumpre a sua função 
básica. 

Em tempos onde sustentabilidade é um desafio, precisamos repensar aquilo que é essencial. Será que precisamos 
trocar de celular a cada 6 meses pra ter o último lançamento? Será que o computador precisa ser trocado a cada dois 
anos, será que realmente precisamos de tudo aquilo que nos oferecem? O que é realmente essencial? Podemos traduzir 
isso para o consumo, mas também para as relações. Quais relações são essenciais, quem desejamos por perto, o que 
realmente nos faz falta e nos satisfaz?

A ciência da sustentabilidade busca por esse equilíbrio, nos projetos, nas relações de consumo, no design de moda. 
O ser ao invés do ter. O agir ao invés do sugerir. E nessa edição temos muitas pesquisas que nos ajudam a pensar no que 
é essencial. O que representa o seu pão com ovo?

Este volume começa com o artigo “Coleta Conteinirizada de Resíduos Sólidos em uma Cidade do Interior do Paraná 
e suas Implicações para o Cumprimento da ODS 11”. Os autores são da UNICENTRO, universidade estadual paranaense, 
e apresenta um projeto que traz contribuições importantes para o cumprimento da Meta e indicador 11.6.1 da Agenda 
2030. 

Em seguida, da Universidade Federal de Santa Catarina, vem o artigo “Projeto de Mobiliário Urbano para Revitalização 
de Praça”, com foco no mobiliário urbano a partir das concepções da Educação Ambiental, do Direito à Cidade e das 
abordagens do design voltadas a este tema.

Também do Paraná, o artigo 3 foi escrito por pesquisadores da UNOESTE, e tem por título: “Logística Reversa do Lixo 
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