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Aos projetos arquitetdnicos acrescentaram-se no-
vos desafios, advindos das mudancas climaticas globais,
da diminuicdo dos recursos naturais e das restricdes em
termos de energia. Nesse contexto, os preceitos da ar-
quitetura biocliméatica representam necessidade e espe-
ranca em termos de sustentabilidade ambiental, dado o
impacto provocado pelas edificagbes na degradacao do
planeta. O correto aproveitamento de calor, vento e luz
disponiveis em cada local pode promover nao apenas a
economia de recursos naturais e econdémicos, mas a me-
Ihoria nas condi¢des de desempenho de tarefas, de con-
forto e de saude dos ocupantes das construcoes.

A luz natural, que atua diretamente nos sistemas fi-
siolégico e psicoldgico dos seres humanos, deve ser ga-
rantida de forma suficiente nos ambientes, ao longo do
dia, através dos projetos. Cresce assim, a importancia da
comprovacao das inten¢des de projeto nas futuras cons-
trugdes, bem como do atendimento as normas em vigor.

Esse resumo apresenta os resultados obtidos em uma
dissertacdo de mestrado do Programa de Pés-Graduagao em
Arquitetura e Urbanismo da Universidade Federal de Santa
Catarina, que teve como objetivo a andlise da utilizacao de
ferramentas digitais de simulacdo de iluminacgao natural nas
diferentes fases de um processo de projeto bioclimatico.

A pesquisa dividiu-se em quatro etapas: revisao bi-
bliografica, pesquisa-acado, andlise de resultados e pro-
posicdo. Na etapa de pesquisa-acdo, utilizou-se num
primeiro momento um projeto piloto, para fins de com-
preensao e testes. Executado a partir dos dados climaticos
da zona bioclimatica 8 para a cidade do Rio de Janeiro,
de acordo com as recomendag¢des da NBR 15220-3:2003 -
Zoneamento bioclimatico brasileiro, o projeto teve como
énfase inicial a variavel térmica. Num segundo momento
foram analisados através da ferramenta digital Apolux ver-
sdo Beta 3 (CLARO, 2012) alguns dos itens de iluminacdo
natural inseridos no projeto inicial com base na intuicao e

na experiéncia profissional da autora. Para as simulacoes
foi estabelecido como parametro o atendimento as nor-
mas ABNT ISO/CIE 8995-1:2013: lluminagdo de ambientes
de trabalho - Parte 1: Interior, devido a possibilidade de
utilizacdo do espaco analisado como home office, ea NBR
15575/2013- Desempenho de edificacdes habitacionais.
Para andlise do resultado de inten¢do de projeto quanto
a um efeito de iluminacao desejado, foram utilizadas ima-
gens geradas pela ferramenta de simulacdo Apolux.
Como contribuicao do estudo, foi proposto um possivel
roteiro de utilizacdo de ferramentas digitais de simulacdo de
iluminacdo natural em um processo de projeto bioclimatico.
Os resultados das andlises demonstraram o atendi-
mento aos parametros normativos estabelecidos, tanto
em relacdo ao fator de luz diurna (FLD) minimo de 6%,
quanto a iluminancia minima de 500 lux. Ja a intencao de
projeto em relacdo ao efeito de luz se revelou frustrada,
servindo a ferramenta para indicacdo de solucdo. A con-
clusao do trabalho é de que a simulacao de iluminacao na-
tural, em integracdo permanente ao processo de projeto,
desde a sua fase inicial e em suas diferentes etapas, prové
dados importantes como auxilio a projetistas, para fins de
andlise e melhorias do projeto e da futura edificacao.
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