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1. INTRODUCAO

Muito se fala sobre sustentabilidade atu-
almente mas, apesar de todo o discurso, ainda
sao poucas as agdes que a promovam no dia a
dia. Por outro lado, percebe-se que lentamente
a industria da construcao civil vem buscando
tornar seu processo produtivo menos danoso
ao meio ambiente e a sociedade. A maioria das
iniciativas de producao sustentdvel, no entanto,
requerem tecnologia de ponta ou estdo em um
estagio muito inicial de desenvolvimento, sen-
do praticamente artesanais.

A sustentabilidade é baseada em trés as-
pectos: o ambiental, o econémico e o social, que
devem coexistir em equilibrio. Esse deve ser o ob-
jetivo final a ser alcancado através um processo
continuo baseado em intencdes renovadas conti-
nua e progressivamente.

Assim sendo, sustentabilidade diz respei-
to a acdes e intengdes que procuram gerar me-
Ihor qualidade de vida para as pessoas através
do fortalecimento das comunidades nos aspec-
tos econdmicos e sociais, preservando os recur-
sOs naturais para as geragoes futuras.

A proposta deste trabalho foi estudar a
sustentabilidade na construcao civil e os requi-
sitos para uma edificagdo com o menor dano
possivel ao meio ambiente, a0 mesmo tempo
em que promova a qualidade de vida das pes-
soas, sendo economicamente viavel.

Foi elaborado o projeto arquitetonico de
uma residéncia unifamiliar, com detalhamento
dos sistemas. Para isso, foram definifidos trés

objetivos especificos:

+ Definir o perfil de familia apontado pelo
estudo da area;

« Definir os sistemas estrutural, construti-
vo e bioclimaticos de modo que atendam aos
critérios de sustentabilidade estudados;

* Propor a criacao de um loteamento ba-
seado na sustentabilidade e de uma residéncia
modelo em um dos lotes.

O loteamento sustentadvel & proposto
como uma base na qual se insere a residéncia
sustentdvel. A intencdo é estudar os itens neces-
sarios para definir diretrizes para a implemen-
tacao do loteamento, abordando as seguintes
questdes de:

* implantacao;

* zoneamentos;

* sistemas de tratamento de esgoto;

* sistemas de abastecimento de 4gua;

* sistemas de reuso de dguas cinzas;

* sistemas de captacao de agua da chuva;

+ escolha de materiais para areas comuns;

* projeto paisagistico de areas comuns;

* manual do proprietario.

A escolha do bairro Rio Vermelho se deu
por quatro motivos: o crescimento urbano de-
sordenado, principalmente na ultima década;
a falta de infraestrutura; o baixo IDHL (2002); e
também o vinculo afetivo.

O distrito de Sao Joao do Rio Vermelho é
um dos 12 Distritos administrativos do municipio
de Florianépolis e esta localizado na costa nor-
deste da llha de Santa Catarina. Possui 10.756 ha-
bitantes em uma drea de 31.36 km2. 65% dos mo-
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radores esta abaixo dos 40 anos, caracterizando
uma populacao bastante jovem. Quase 60% da
populacao possui algum tipo de rendimento,
que tem o valor médio mensal de R$12.68,83, o
que correspondia a quase trés salarios minimos
da época do censo IBGE. Aproximadamente 95%
da populacéo é alfabetizada. (IBGE, 2010).

2. CRITERIOS DE SUSTENTABILIDADE - O
SELO CASA AZUL

O Selo Casa Azul & uma certificacao de
sustentabilidade para edificacdes residenciais
criada em conjunto pela Caixa Econ6mica Fe-
deral e diversas universidades. Possui trés niveis
de certificacdo, que correspondem ao cumpri-
mento de determinado numero de critérios
obrigatorios e opcionais. Estes critérios estao
agrupados em seis categorias, a saber:

* qualidade urbana;

* projeto e conforto;

- eficiéncia energética;

* conservacgao de recursos materiais;

* gestao da agua;

* praticas Sociais.

A decisao de utilizar o Selo Casa Azul como
guia para a definicao de critérios de sustenta-
bilidade se deu pelo fato de esta certificacdo
abranger os aspectos econémico, social e am-
biental da sustentabilidade, enquanto a maioria
das certificacdes prioriza o aspecto ambiental.

3. ESCOLHA DA AREA DE ESTUDO

A partir do mapa de cheios e vazios do
bairro, foram identificadas as regiées com maior
densidade de edificacdes e a disponibilidade de
infraestrutura. Em seguida foi fanalisado o aten-
dimento aos critérios de qualidade do entorno,[
em algumas regides: a existéncia de transporte
publico, comércio e servicos num raio de 1 km,
de escola publica num raio de 1,5 km, e de equi-
pamentos de lazer e posto de saide em 2,5 km.
Por fim foram localizados lotes que possuissem
dimensdes adequadas para a implantacao de
loteamento.

Com base nesses estudos foi escolhido o
lote localizado na Rua Candido Pereira do An-
jos, proximo a Rua Luiz Duarte Soares. Com
uma area de 196.231,72 m?, o lote é praticamen-
te plano, com exce¢ao de uma pequena eleva-
¢dao na extrremidade nordeste. H4 ainda, uma
nascente de dgua na porg¢ao sudeste e na lateral
leste, o lote faz divisa com o Parque Estadual do
Rio Vermelho, uma area de vegetacao arbustiva
antes das dunas da praia das Aranhas.

Segundo o Plano Diretor de Florianépolis de
2014, o terreno faz parte de uma Area Residencial
Predominante, com Taxa de Ocupacdo de 50% e
numero maximo de 2 pavimentos. Na porcao fron-
tal do lote ha uma Area Residencial Mista, com os
mesmos valores de Taxa de Ocupacdo e nimero
maximo de pavimentos do resto da area do terre-
no.

4.A PROPOSTA DO LOTEAMENTO SEGUIU
AS SEGUINTES DIRETRIZES

a) Topografia:

« uso comum da elevacao para usufruto
da vista;

* ocupacao predominantemente na par-
te mais plana do terreno, observando o escoa-
mento das dguas pelas curvas de niveis.

b) 4guas:

Aproximacao das pessoas da nascente do
rio Vermelho atravéz da proposicao de espacos
de estar na APP e de areas de uso publico volta-
das para a nascente;

* prevencao de alagamentos: distribuindo
os lotes fora dos caminhos das aguas; e propo-
sicdo de areas de lazer publicas nas areas de
retencdo de aguas pluviais em caso de fortes
chuvas.

¢) Vegetacao:

* proposta de reflorestamento com arvo-
res nativas da mata atlantica nas APP;

* previsao de horta e pomar: dando-se
preferéncia por espécies nativas e espécies exo-
ticas adaptadas ao clima;

paisagismo: preferéncia por espécies nati-
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vas e de baixa manutencao;

+ estacdo de tratamento de esgoto com
sistema de raizes: espécies nativas adequadas
a funcao; tratamento dos residuos com tanques
de cloragao para liberacdo da agua no meio
ambiente.

d) Uso e ocupacao:

» concordancia com o Plano Diretor vi-
gente, que estabelece nimero o maximo de
pavimentos em 2, taxa de ocupacao de 50% e
indice de aproveitamento 1;

* desmembramentos de
ciais:

lotes residen-

40% até trés (42 lotes)
359% até dois (37 lotes)

25% nao podem ser desmembrados (26
lotes);

* concentracdo de comeércios e servigos
has bordas: acesso facilitado a populacao do
bairro como um todo;

* presenca de atividades publicas na par-
te central: estimulo a circulacao de pessoas du-
rante o dia.

e) Circulacao

* interrupcao das vias laterais para evitar a
ocupacdo ilegal da APP;

* vias com passeios alargados, dando-se-
preferéncia aos pedestres e espaco de lazer
para criangas proximo as casas;

* vias preferenciais para pedestres na par

Figura 1: planta baixa
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Figura 2: corte aa ecotelhado
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"A sustentabilidade é baseada em trés aspectos:
o ambiental, o econémico e o social, que devem

coexistir em equilibrio."
- 1]

Figura 3: corte bb ecotelhado

2

WARANMDA _
s SiaLe DE SSTAR ——

Fonte: Autores

Edicao 01- 2015



EDIFICACAO E LOTEAMENTO SUSTENTAVEIS NO RIO VERMELHO

te leste para diminuir o fluxo de veiculos em se-
tor delicado;

Passarela até a praia: caminho por cima
das dunas e vegetacdo até a praia, com a mini-
ma interferéncia possivel na APP;

Desenho organico das vias para incentivar
os motoristas a andarem em baixa velocidade;

Ciclovia nas ruas Candido Pereira dos An-
jos e Luiz Duarte Soares, além da via central do
loteamento;

Travessia de pedestres no nivel do passeio.

5. DIRETRIZES PARA A EDIFICAGCAO

O projeto de edificacao, por sua vez, se-
guiu as seguintes diretrizes:

* multiplas variagdes formais e funcionais;

* possibilidade de ampliacao;

+ ambientes modulares, propiciando com-
posicdes variadas;

» utilizacdo de materiais com baixos valo-
res de Energia Incorporada;

Sistemas de reaproveitamento de aguas
pluviais, de captacdo de energia elétrica solar,
de aquecimento solar de agua;

» utilizacdo de materiais com boa capaci-

Figura 4: planta loteamento

Fonte: Autores
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