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CUIDAR E VERBO TRANSITIVO: 0 ABANDONO AFETIVO COMO OBICE A
DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA SOB A LUZ DO RECURSO ESPECIAL N°
1.887.967/R)

1. RELATO DO CASO

A matéria acerca do abandono afetivo foi alvo de controvérsias jurisprudenciais ao longo dos
anos pelo Superior Tribunal de Justi¢a (STJ). Em 2005, quando um dos primeiros casos que ver-
sava sobre esse assunto chegou ao Superior Tribunal, a Quarta Turma julgou pela impossibilidade
de indenizagdo por dano moral em virtude de abandono afetivo, alegando que néo seria cabivel a
indenizagao por nao haver obrigagao de amar, sendo essa jurisprudéncia pacificada até o ano de
2012. Desta feita, em maio de 2012, o STJ passou a entender a questao do abandono afetivo sob
outra 6tica, a de que “amar é faculdade, cuidar é dever”, elucidando a Ministra Nancy Andrighi que
os pais possuem o dever legal e juridico de cuidado para com seus filhos. O amor é subjetivo e se
faz presente na seara metajuridica, sem precisar de valoragao; ja o cuidado, no entanto, é passivel
de observancia objetiva, podendo ser comprovado o seu cumprimento. Desse modo, o0 abandono
afetivo se configura como violagao direta a esse dever, devendo-se levar em consideragao que, a
toda lesdo a um bem juridico, no caso, ao cuidado, implica em ilicitude civil e, por consequéncia,
indenizagao por dano moral (Cavalieri Filho, 2023, p. 140-141).

Nessa esteira de entendimento, o Recurso Especial n° 1.887.967/RJ, objeto de analise
deste trabalho, trata de um caso de abandono afetivo por parte do genitor que possibilitou a
compensacao por danos morais a filha. O caso emblematico é recorrentemente comum na re-
alidade. Os genitores da recorrente, em 2005, romperam a relagao de uniao estavel que possu-
iam quando a crianca detinha 6 anos de idade, e ainda que haja uma vasta protecao legal para
gque nesses casos a crianga nao seja atingida, a recorrente sofreu os impactos da separagéo,
de modo que a relagdo harmoniosa que dispunha com o genitor foi abalada.

Nesse sentido, o recorrido rompeu abruptamente com os deveres afetivos que tinha com
a filha, que na época possuia tenra idade, e que se desenvolveu buscando razdes para a rejei-
¢do que o genitor adquiriu por ela. Ademais, a situagao impactou de tal maneira que a recor-
rente precisou de tratamentos psicoterdpicos desde os 11 anos de idade, sofrendo, também,
com eventos somaticos em razao do abandono do genitor.

Dessa forma, a recorrente, devidamente representada por sua mae, ajuizou em 2013 uma
acao de reparacao de danos em decorréncia do abandono afetivo do genitor, a agdo na qual pleiteou
o custeio do tratamento psicoldgico e o pagamento dos danos morais em um valor n3o inferior a R$
50.000,00. Todavia, 0 juizo competente na época julgou o pedido parcialmente procedente, fixando os
danos morais em R$ 3.000,00 e indeferindo o requerimento de custeio do tratamento psicoterapico.

Feita a apelagao pela recorrente, para que houvesse um aumento em seu quantum compen-
satério, esta também néo foi provida, de modo que o acérdao se filiou a tese de que o dever de
cuidado se resume ao sustento, guarda e educacao dos filhos, logo, a auséncia do afeto nao seria
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um ilicito. Por fim, levada a causa para o Superior Tribunal de Justiga, sob o REsp n° 1.887.967/
RJ, este acolheu parcialmente o recurso, aderindo a tese de que nao ha restrigdes normativas para
que se apliqguem os regramentos da responsabilidade civil, sendo também pauta de deliberagao,
no caso, o dano material pleiteado pela recorrente.

Quanto ao dano material, a Relatora permaneceu com o entendimento feito na sentenca originaria,
uma vez que a agao de alimentos ja contemplava a matéria de custeio do tratamento psicoterapico da
recorrente, fato esse confirmado pela filha no referente processo, de maneira que tal matéria deveria ser
objeto de deliberagdes e eventuais execugdes no processo em que tratava da tematica originalmente.

Noutro viés, utilizando-se da inteligéncia dos arts. 186 e 927 do Cddigo Civil (Brasil,
2002), tal REsp trouxe a afirmacgao, por unanimidade, de que é juridicamente possivel a re-
paracdo por danos morais pleiteada pelos filhos em face dos pais, em caso de abandono
afetivo. Na decisao, o juizo solucionou questao controvertida quanto ao dever juridico do
cuidado, voltada ao exercicio da parentalidade de forma responsavel.

2. RESUMO DOS CRITERIOS DE FUNDAMENTACAO DO JULGADO

0 afeto é principio juridico norteador das relagdes familiares e tal responsabilidade deve ser
cumprida e respeitada, em especial para os pais, de modo que o dever juridico da parentalidade
responsavel ndo se resume ao carater material, mas também ao amparo da assisténcia moral e
psicolégica, emergindo, caso haja descumprimento a esse dever, indenizagao (Pereira, 2015, p. 408).

Assim, o dever juridico da parentalidade responsavel possui como finalidade maxima, e tal
fato é pontuado pela Ministra Relatora, a concretizagdo dos principios do melhor interesse da
crianca e do adolescente, e da dignidade da pessoa humana, tendo em vista o desenvolvimento
pleno na infancia e na adolescéncia, que deve ser livre de qualquer forma de negligéncia, opressao
e violéncia, conforme art. 5° do Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA (Brasil, 1990). Nesse
cenario, a legislagao patria, também no dispositivo supramencionado, afirma que sera punido, na
forma da lei, qualquer atentado, por agcdo ou omissao, aos direitos fundamentais da crianca e do
adolescente, o que revela, de forma categérica, a possibilidade dos pais serem responsabilizados
civilmente pelos danos causados aos filhos, tanto pela sua posicao de expectativa do cuidado, na
esteira da omissao, quanto por infligir dor — fisica e psiquica —, no campo da agéo.

Para a condenacgéao por indenizagdao em razédo de abandono afetivo, é necessario comprovar
a violagao do cuidado por parte dos pais — podendo ser uma conduta omissiva ou comissiva —,
a existéncia do dano e o nexo de causalidade. Na situagcdao em analise, é possivel perceber tais
elementos. Assim, é nitida a conduta danosa do genitor em face da filha, demonstrada por esta na
inicial e corroborada pelo laudo pericial, ficando comprovado que, em razdo das agdes e omissdes
do pai, a filha sofreu com quadros de ansiedade, traumas psiquicos e sequelas fisicas desde tenra
idade, quando teve seu vinculo de afeto abruptamente rompido pelo genitor, vindo a, com 11 anos
de idade e por muito tempo, necessitar de acompanhamento psicoterapico, no que ficou eviden-
ciado dano psicolégico capaz de modificar seu livre desenvolvimento pessoal.

Ademais, também foi abordado o fato de que nao prosperam as alegagdes de nao existir o
abandono familiar pelo genitor em virtude do cumprimento de sua obrigagdo em prestar alimentos
para a recorrente, uma vez que a obrigagao de prestacao alimenticia diz respeito ao dever de assis-
téncia material, bem como nao se justifica o abrupto afastamento da relagao entre genitor e a filha,
haja vista que o rompimento da unido estavel que existia entre os pais ndao implica no descumpri-
mento do dever de desempenhar a parentalidade responsavel com a filha, em efetivo exercicio do
poder familiar, conforme deveres parentais e, por consequéncia, direito dos filhos, expressos no
art. 1632, e no art. 1634 e seus incisos, do Cédigo Civil (Brasil, 2002).
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Nessa perspectiva, Pereira (2015, p. 403) estabelece que:

Qualquer pessoa, qualquer crianga, para se estruturar como sujeito e ter um de-
senvolvimento saudavel necessita de alimentos para o corpo e para a alma. O
alimento imprescindivel para a alma é o amor, o afeto. E afeto significa ‘afeigéo
por alguém’, ‘dedicagéo’. Afeigoar significa também ‘instruir, educar, formar’, ‘dar
feicdo, forma ou figura'. Esta é uma diferencga entre afeto e amor. O afeto nao é
somente um sentimento, mas sim uma agao.
Dessa forma, com o fito de se observar de forma pratica o melhor interesse da crianga e do
adolescente, o dever juridico dos pais vai além do dever econdmico e material. Além disso, ob-
servada a necessidade da presenga de agao ou omissao, fato danoso, nexo de causalidade e do

agente causador, a entdo relatora Ministra Nancy Andrighi expde como eles se aplicam ao cenario.

Nesse sentido, todas as provas acostadas aos autos, desde laudos médicos trazidos pela
recorrente e laudo produzido por perito judicial, comprovam o dano sofrido pela recorrente
devido ao abrupto rompimento da relacao paterno-filial, atestados médicos esses que relatam
todo o sofrimento da filha em decorréncia desse abandono afetivo, de modo que as provas
juntadas aos autos pelo recorrido, quais sejam, uma fotografia e quatro mensagens de textos,
ndo sao suficientes para desincumbir o genitor de sua omissao.

Desse modo, diante do fato danoso e da omissao afetiva do genitor, restou claro, junto
as provas produzidas no processo, o nexo de causalidade, de modo que ndo se trata de um
dano presumido e sim de um dano psicolégico concreto. Logo, fez jus a recorrente ao au-
mento do quantum indenizatério, uma vez que a sentenca do juizo originario fixou um valor
singelo, ainda que comprovada a capacidade econdmica do genitor em arcar, sendo assim,
foi arbitrado o valor de RS 30.000,00 pelo dano moral sofrido pela filha.

3. ANALISE CRITICA

Sérgio Cavalieri Filho se refere ao dano moral como “uma agressdo a um bem ou atributo
da personalidade”, podendo-se complementar a visualizagdo desse dano, no caso em analise, a
“dor, vexame, sofrimento, desconforto, humilhagdo — enfim, dor da alma” (Cavalhieri Filho. 2023,
p. 105-107). A dor da alma é visivel no caso em questdo, quando a filha, ao longo dos anos, se
culpou pela quebra de vinculo afetivo, ndo conseguindo entender o ocorrido e sofrendo uma dor
imensa pela falta do pai. Essa dor a acompanhou durante toda a vida e a fez sofrer danos em sua
personalidade, danos psiquicos, somatizados a sintomas fisicos, em razdo especifica causada
pelo abandono afetivo do genitor.

A Constituicao Federal de 1988 consagrou como supraprincipio do ordenamento juridico pa-
trio a dignidade da pessoa humana, estabelecendo que, em caso de violagdo a qualquer direito
de personalidade, haja indenizacéao, vide incisos V e X do art. 5° (Brasil, 1988). Na situacdo em
anadlise, ocorreu profunda violagao a salde e ao desenvolvimento psiquico da autora que, desde
tenra idade, sofre graves abalos em decorréncia da auséncia do pai, conforme demonstrado nos
autos, que causaram danos aos bens integrantes de sua personalidade, ou seja, a sua dignidade
humana. Assim, fazem-se presentes, no caso em analise, todos os elementos que configuram a
responsabilidade civil subjetiva.

Nesse cenario, a reparagao por danos morais € medida que se coaduna com a justica em
caso concreto, e o STJ firmou entendimento essencial para prover a condenagéo por indeniza-
¢do em vista da violagdo do dever do pai, que tem o dever juridico de cuidar, proteger e fornecer
todos os meios para o saudavel e integral desenvolvimento da crianga. Desse modo, em caso de
descumprimento desse dever por parte dos genitores, previsto constitucional e legislativamente,



conforme art. 227 da Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988) e art. 249 do Estatuto da Crianga
e do Adolescente (Brasil, 1990), emerge a aplicagdo dos pressupostos da responsabilidade civil,
que podem ser aplicados no dmbito das relagdes familiares.

Desse modo, em ilustre rematacao de seu poder decisorio, a Ministra Nancy Andrighi deu
provimento a reparagao por danos morais no caso, majorando, felizmente, o valor de indenizagao
para RS 30.000,00. Assim, valendo-se de arquétipo fatico, legislativo e constitucional, a ministra
aplicou, de forma majestosa, a responsabilidade civil em matéria de Direito de Familia.

Da andlise, é fato comum que os pais possuem o dever de cuidado para com seus filhos, e a
dor infligida pelas agdes e omissbes causadas pela desidia afetiva ndo deve passar impune. Nesse
sentido, na prépria estrutura da lingua é possivel perceber um paralelo simbdlico, de modo que o
verbo cuidar é transitivo, ou seja, necessita de um complemento, de um outro, para que seu sentido
esteja completo. Isso reflete a esséncia do ato de cuidar, este so atinge seu pleno significado quando
é direcionado a alguém ou a algo, de maneira que o ato ndo existe sem demandar uma conexao com
o outro para se completar plenamente. Dessa forma, o judicidrio ndo obriga a amar, mas a falta de
responsabilidade parental, que preconiza a violagao a vida plena de uma crianga, é matéria que deve
ser apreciada com senso de humanidade e vigor, como foi feito pela Terceira Turma do STJ.
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