A ATUACAO DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL NA GARAN-
TIA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS: A POSSIBILIDADE DE
DOACAO DE SANGUE IZ%IIQSHE)OABZ':}JSFSEXUAIS DEBATIDA NA

CRITICA A JURISPRUDENCIA

0 Estado Democratico de Direito, caracterizador do Estado Constitucional, da
significado a sociedade conduzida por normas democraticas, com participagdo
popular, respeito as autoridades publicas e aos direitos e garantias fundamentais.
Dessa forma, é possivel observar que o arranjo estabelecido pela Constitui¢cao Bra-
sileira de 1988 define um Estado lastreado no respeito aos direitos fundamentais,
baseado nos principios da dignidade da pessoa humana, de liberdade, igualdade e
autonomia da vontade.

Nesse sentido, é valido destacar que as instituicoes integrantes desse siste-
ma possuem uma papel fundamental na consolidacao e aplicacdo do que é dispos-
to na Carta Maior em relagao a protecao dos direitos e garantias individuais. Dessa
maneira, o Supremo Tribunal Federal merece destaque, visto que, em sua missao
de zelo e protecao da Constituicao, vem contribuindo de forma excepcional para
efetivar os ideais que norteiam o Estado Democratico de Direito, na protecdo dos
individuos em face do Estado e em face dos demais.

* Graduando em Direito pela Universidade de Brasilia - UnB; Foi monitor das disciplinas de Pesquisa Juridi-
ca e de Processo Civil.

Curriculo Lattes: http:/lattes.cnpq.br/8211341933208423.
E-mail: 200033964 @aluno.unb.br.
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Foram diversos casos emblematicos’, que demonstram o cuidado na atuagao
da Corte para proteger e assegurar direitos de minorias que sao desrespeitados e
violados caso ndo haja a devida protecdo. A vista disso, merece destaque o julga-
mento da Acéo Direta de Inconstitucionalidade 5.543/DF que reconheceu a incons-
titucionalidade da restricdo a doagdo de sangue por homossexuais, derrubando
um entendimento de tratamento discriminatério imposto pelas regras do Ministério
da Saude e da Agéncia nacional de vigilancia sanitaria - Anvisa, que reforgava o
preconceito contra as pessoas LGBTQIAPN+.

Em sintese, a agdo proposta pelo Partido Socialista Brasileiro (PSB) tinha
como objeto dispositivos da Portaria n® 158/2016 do Ministério da Saude?, e a Re-
solucao da Diretoria Colegiada — RDC n° 34/2014 da Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitaria — ANVISAs, os quais tratavam sobre a inaptidao temporaria para
pessoas do sexo masculino que tiveram relagdes sexuais com outros individuos
do mesmo sexo realizarem doagao sanguinea nos doze meses subsequentes a
pratica.

1 Na Agao Direta de Inconstitucionalidade (ADI) 4.277 e da Arguigdo de Descumprimento de Preceito Fun-
damental (ADPF) 132, o Plendrio, de forma unanime, equiparou as relagdes entre pessoas do mesmo sexo
as unides estdveis entre homens e mulheres, reconhecendo, assim, a unido homoafetiva como um nucleo
familr. Na ADPF n.° 779 MC, entendeu-se que a tese de legitima defesa da honra viola a dignidade da pessoa
humana, o direito a vida e a igualdade entre homens e mulheres e contribui para a naturalizagao e perpetua-
¢ao da violéncia contra a mulher. No julgamento da Peticdo n° 3.388/RR e recentemente no julgamento do
Recurso Extraordinario RG 1.017.365/SC, o plenario derrubou a tese do marco temporal para a demarcagao
de terras indigenas, reafirmando o direito fundamental desses povos sobre as terras por eles ocupadas. Na
ADI 3.330, se reconheceu a constitucionalidade do Programa Universidade para Todos (Prouni) como agdo
afirmativa capaz de enfrentar a desigualdade social, sobretudo aquela dirigida a negros e indios.

2 A Portaria n® 158/2016 do Ministério da Saude - Redefine o regulamento técnico de procedimentos hemote-
rapicos. Em seu art. 64, alinea |V, excluia da doagéo de sangue todos os homossexuais que tenham tido vida
sexual ativa com outro. De acordo com o dispositivo eram considerados praticas sexuais de risco, pessoas
do sexo masculino que tiveram relagdes sexuais com outros individuos do mesmo sexo ou as parceiras
sexuais destes.

3 AResolugdo RDC n° 34, de 11 de junho de 2014 (RDC 34/2014) - Dispde sobre as Boas Préticas no Ciclo do
Sangue. No mesmo sentido da Portaria n°® 158/2016 do Ministério da Saude, considerava praticas sexuais
de risco, pessoas do sexo masculino que tiveram relagdes sexuais com outros individuos do mesmo sexo ou
as parceiras sexuais destes.
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Dessarte, os dispositivos em questéo tratam das doagdes de sangue por ho-
mens gays. No Brasil, o gesto foi restringido pelo Ministério da Saide em meados
de 1991, em consonancia, a época, as diretrizes da Organizacao Mundial da Saude
(OMS) devido ao avango da contaminagao de HIV.

Todavia, com o passar do tempo, os avangos das tecnologias nos tratamen-
tos da doenga e o aprimoramento dos protocolos de biosseguranga e profilaxia
fizeram com que o tratamento da doencga avancgasse de tal forma que o UNAIDS
- programa das Nagdes Unidas destinado exclusivamente ao enfrentamento da
epidemia de AIDS - demonstra que vivemos em um progresso constante e que
pessoas com HIV podem levar uma vida plena e saudavel. Entretanto, apesar dos
avancgos colhidos ao longo dos anos, o Governo Federal optou pela manutengéo
da regra de que ndo podem doar sangue “homens que se relacionam com outros
homens e/ou suas parceiras sexuais” nos doze meses antecedentes a doagao.

Como relatado de forma singular pelo Ministro Edson Fachin, os dispositivos
em pauta ofendiam a dignidade da pessoa humana, em sua autonomia e em seu
reconhecimento, uma vez que impediam os homossexuais de serem como sao.
Em seu voto, o ministro deu correta decisdao ao destacar que nao é mais possivel
relacionar doengas como a AIDS a um grupo de risco, mas sim a uma conduta de
risco. Nesse prisma, como ja consolidado por anos de pesquisas, a contaminagao
pelo virus do HIV ocorre independente de sexualidade, mas devido a uma conduta
sexual imprudente. Além disso, é valido apontar que os levantamentos realizados
pelo ministério da salde, demonstram a quantidade de pessoas que vivem com
o virus do HIV no Brasil, que corresponde a pessoas de diversas orientagdes se-
xuais (BRASIL, 2022). Vale destacar, também, que além de apenas estigmatizar a
populagdo LGBTQAP+ e incentivar o preconceito, ao se valer de uma categoria que
utiliza de base a identidade, se tem resultados em que por ndo serem percebidos
como grupo com risco para a infecgao pelo HIV, os homens heterossexuais ficam
subsumidos a uma categoria geral nas andlises de vigilancia epidemioldgica, ndao
recebendo destaque em politicas ou agdes de prevengao.

Outrossim, Fachin reforgou que os dispositivos violavam os principios da digni-
dade e da igualdade, pois se baseavam no género ou na orientagao sexual do doador,
ao invés de se debrugar a respeito de condutas possivelmente arriscadas, impedindo
que os homossexuais fossem tratados como iguais em relacdo aos demais cida-
daos, em suas diversas orientagdes sexuais. Congruente a afirmacgao do relator, é
possivel relembrar as conclusdes alcangadas por Daniel Cardinali (2016, p.133), que
ao realizar uma andlise da vedacéo sob a perspectiva de Axel Honneth afirmou que:
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Em primeiro lugar, na esfera do direito, a regra importa em um tratamento ju-
ridico desigual, gerando um impacto negativo na auto relagao pratica de ho-
mens homossexuais no campo do respeito. Em segundo lugar, na esfera
do reconhecimento, a proibigdo impede a contribui¢cdo social destes sujeitos
em razao de consideragdes estigmatizantes quanto ao seu “estilo de vida”,
reforgando padrdes assimétricos de valorizagéo social, que importam na vio-
lacdo da sua autoestima.

Por fim, o Min. relator destacou que tais dispositivos infrigiam o dever de
construgao de uma sociedade livre e solidaria comprometida com o bem de todos,
sem preconceitos de sexo e quaisquer formas de discriminagédo. Desse modo, ao
proferir seu voto pela inconstitucionalidade, o ministro em uma linha argumentati-
va coerente a Constituicao reconheceu a validade do direito a doagéo de sangue de
pessoas LGBTQIAP+. Permitindo, assim, a possibilidade da comunidade contribuir
para salvar vidas, ajudar a promover uma saude publica com bancos de sangue em
niveis ideais e em uma atitude tdo nobre exercer sua cidadania.

Apesar da maioria do Tribunal acompanhar o relator a respeito da procedén-
cia do pedido, foram proferidos quatro votos contrarios. O Ministro Alexandre de
Moraes abriu divergéncia ao pedir parcial procedéncia na agéo, concordando com
os orgaos de saude de que a limitagao imposta nao configurava tratamento dis-
criminatdrio por conta da orientagédo sexual, mas sim necessidade de protecédo ao
doador e aos agentes conexos, de modo que homossexuais podem doar o sangue,
com a condigao de fazerem testagem soroldgica.

Conforme a linha de raciocinio adotada pelo ministro Alexandre, a medida de
exclusdo de homossexuais se mostra desproporcional em nosso contexto, ja que
comprovada a seguranca ofertada pela ciéncia consubstanciada pela tecnologia.
Dessa maneira, os atuais parametros e tecnologia disponiveis para o procedimen-
to garantem que nao hd necessidade de impedir homossexuais de doarem sangue,
haja vista a comprovagao de isencao de riscos ao receptor do sangue doado se
realizadas fidedignamente as etapas médicas necessarias por parte do doador.

Em contrapartida, os votos dos ministros Marco Aurélio, Ricardo Lewandowski
e Celso de Mello foram totalmente discordantes ao do relator. Em sua argumenta-
¢ao, o ministro Lewandowski destacou a necessidade de que o STF adotasse uma
posicao autocontida diante de normas sanitarias quando estas forem corrobora-
das por dados cientificamente comprovados. De modo geral, é explicito que até
mesmo os ministros divergentes compartilham da certeza de que em sua redagao
o dispositivo viola o principio constitucional da ndo discriminagao. Entretanto, con-
sideram que tais restric0es séo respaldadas em estudos cientificos e pretendem
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assegurar um processo de doagao seguro a ambas as partes da relagao, ou seja,
em tese priorizam a potencializagao da saude publica.

Porém, observa-se que tal posicionamento ndo leva em conta as cotidiana-
mente dificuldades enfrentadas pelos bancos de sangue por todo o pais* e ignoram
a quantidade de sangue que poderia ser alcangada com a doagao dessas pessoas.
Nesse diapasao, é importante lembrar que, durante o julgamento da agédo, o mundo
estava diante da crise global proporcionada pelo virus da COVID-19

Em conclusao, ao fim do julgamento foi decidido de maneira assertiva, ainda
que de forma tardia, pela inconstitucionalidade dos dispositivos. O Supremo Tribu-
nal Federal, em exercicio de sua atribuigdo e em um julgamento exemplar, rejeitou
qualquer tipo de postura discriminatoria e estigmatizante, resolvendo questdes
cruciais sobre o tema e permitindo o avanc¢o na desconstru¢dao de um pensamento
preconceituoso e segregador deixado pelas ideias ultrapassadas que emergiram
durante a pandemia da AIDS. Garantindo, assim, um dos direito de um grupo mi-
noritdrio, que a “trancos e barrancos” luta por seus direitos que sao infringidos
cotidianamente.

Portanto, o caso analisado demonstra como a andlise, a deliberacao e a atu-
acdo da Corte em matérias que versam sobre direitos e garantias fundamentais
tém seguido a direcao correta, em busca de interpretagcdes consoante as ideias
dispostas pela Constituicdo de 1988, em defesa de direitos fundamentais, de li-
berdade e igualdade. Contribuindo pela construcao, ainda que de forma gradativa,
uma sociedade livre e solidaria (art. 3°, I, CF/88), preocupada em promover o bem
de todos sem preconceitos de sexo e quaisquer outras formas de discriminagao
(art. 3°,1V, CF/88).

4 Com estoque critico, Hemocentro de Brasilia convoca doadores de sangue. Disponivel em: https:/www.
saude.df.gov.br/web/guest/w/com-estoque-cr%C3%ADtico-hemocentro-de-bras%C3%ADlia-convoca-doa-
dores-de-sangue;Baixo estoque de sangue dos tipos A e O negativos deixa Rede Hemo em alerta. Disponivel
em: https://www.saude.go.gov.br/noticias/16480-baixo-estoque-de-sangue-dos-tipos-a-e-0-negativo-deixa-
-rede-hemo-em-alerta; Hemocentros pedem doagdes de sangue por causa dos niveis baixos de estoque.
Disponivél em: https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2022/05/16/hemocentros-pedem-doacoes-de-
-sangue-por-causa-dos-niveis-baixos-de-estoque.ghtml.
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