HISTORIA DE UM CASAMENTO: UMA ODE A FAMILIA
EUDEMONISTA

Luis Henrique de Menezes Acioly*

“Histéria de um casamento”. Diregcdo: Noah Baumbach. Roteiro: Noah Baumba-
ch. Titulo original: “Marriage story”. Estados Unidos, 2019.

A produgédo cinematografica “Histéria de Um Casamento”, dirigida por Noah
Baumbach tem a importancia de trazer sensibilidade e emogdes para o publico
espectador, ao abordar a odisseia enfrentada por dois divorciantes, que buscam
o melhor para si e para o filho ainda que em ocasido da ruptura da sociedade con-
jugal. Embora esteja claro o amor que nutrem um pelo outro, a convivéncia e as
particularidades deles culminaram por desnudar uma situacao de impossibilidade
de manutengédo da entidade familiar em seus termos.

A referéncia ao transcendental poema de Homero - Odisseia — ndo se faz em
vao, mas diante de diversas situagdes eivadas de vicios, erros e obstaculos'. A pe-
licula demonstra os efeitos nefastos que soem ocorrer da excessiva judicializagao
da vida privada, notadamente quanto ao Direito das Familias, pondo em xeque a
nocgao institucional desse ramo, e trazendo a reflexdo sobre de que forma nogéo

1 Como se sabe, o épico poema de Homero conta a jornada ardua e longa do herdi Ulisses a fim de retornar
a ilha que governa, Itaca, apos o triunfo na Guerra de Trdia. Para além da distancia, o herdi transpassa a furia
de deuses, feiticeiras, sereias, além de suplantar a intengao de seus adversarios, que pleiteavam a mao de sua
esposa, alegando que a sua auséncia ensejava uma morte presumida (LOURENCO, 2011)

*Académico do 8° semestre do Curso de Direito do Centro Universitario Ruy Barbosa. Pesquisador em
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Justificativa: A revisitagdo de institutos do direito de familia também encontra algada nas obras artisticas, uma
vez que estas tém o conddo de expressar vislumbres de sentimentos que acolhem a alma humana. A familia, a seu
turno, é — ou deve ser — pautada em afetos, sendo objeto de representagéo cinematografica constante. A obra “His-
toria de um Casamento’, € assim, a representacao da nova concepgdo de familia, em que ndo mais se vislumbra a
identidade institucional, mas a sua funcionalizagdo ao afeto. Esse afeto mutuo, embora mitigado por ocasido de sua
dissolugdo, ndo cessa. E possivel vislumbrar a retratagéo da familia eudemonista, em que a busca do afeto é objeto
maior da unido, alcan¢ando inclusive a forma de disposigcao do divércio, mesmo diante de adversidades. O filme
retrata essa nova concepgao, transbordando esse sentimento e causando a reflexdo da adequacgéo da realidade
juridica a realidade dos fatos.
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instrumentalizada e eudemonista da familia poderia auxiliar na solugao de confli-
tos em momentos delicados da vida humana.

Charlie e Nicole Barber sdao um casal jovem americano em fase de separagao.
Diante de diversos problemas de convivéncia, ambos decidem pelo fim da socieda-
de conjugal, e para tanto, iniciam sua jornada buscando auxilio em um mediador,
para que a comunicagao entre eles venha e se tornar mais facil, e possam melhor
decidir as suas vidas e de seu filho, Henry Barber. A tentativa ndo logrou éxito e
passou-se a discussao judicial, com exacerbacao da violéncia processual e o des-
virtuamento da finalidade instrumentalista do processo.

E possivel vislumbrar no simbolismo cinematogréfico a necessidade de ade-
quagéo dos instrumentos juridicos a finalidade maior de um ordenamento que al-
berga a dignidade da pessoa humana como cerne. A familia iniciada e finalizada
por Charlie e Nicole Barber ndo representa a velha historiografia, mas o retrato de
uma familia contemporanea ndo mais arraigada a ideia de sofrimento em prol da
instituicdo-familia. A concepcao oitocentista de familia, que a compreendia como
instrumento da vontade social, razdo pela qual havia distingé@o entre familia legitima
— consubstanciada exclusivamente no casamento - e ilegitima, ha muito tem sido
convolada na nogdo contemporanea de entidade familiar, pautada no afeto como
cerne dos vinculos interpessoais, como se demonstrou na pelicula em comento.

Por conseguinte, a concepgao contemporanea de familia se assenta na sua
funcionalizagdo a promogao da dignidade dos seus membros, as suas realizagdes
pessoais, e servindo como nicleo fundamental para o desenvolvimento da felicida-
de. A respeito, Maria Berenice Dias (2021, p. 461) denomina a entidade familiar em
que busca a felicidade individual de seus membros, como Familia Eudemonista, e
explica: “O eudemonismo é a doutrina que enfatiza o sentido da busca pelo sujeito
de sua felicidade. A absorcao do principio eudemonista pelo ordenamento legal
altera o sentido da protecao juridica da familia, deslocando-o da instituicdo para
o sujeito”. A felicidade individual dos “sujeitos” retratados no filme é o apice per-
seguido por cada ente, ainda que para que haja esse alcance, a vida pds-divércio
seja conduzida de maneira manejar afeto entre os ex-conjuges. Paradoxalmente,
Charlie e Nicole Barber somente alcangam a felicidade individual quando incluem o
afeto no cerne da discusséao do divércio.

A familia eudemonista representa a evolucdo de uma familia-instituicdo — em
gue nao raramente, os interesses individuais eram suplantados em fungao de uma
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nogao coletiva de familia — para o conceito de familia-instrumento do desenvol-
vimento da pessoa humana, promove e tutela dignidade de seus membros, com
igualdade substancial e solidariedade (FARIAS; ROSENVALD, 2022).

A preponderancia da autonomia privada nas relagdes familiares alcanca o ins-
tituto do casamento no que tange a sua finalidade, conceituacao e regime de sua
dissolugdo. A novel concepgao de casamento tem por Unica e exclusiva finalidade
o estabelecimento de comunhéao de afetos, ndo mais se vislumbrando antigas fun-
¢des de geracao de prole, ou comunhao de patrimoénios. A ocorréncia de prole e os
efeitos patrimoniais do casamento s@o secundarios, ndo compondo o seu nucleo
funcional, uma vez que néo lhe é objetivo.

De sorte semelhante, o divércio, enquanto mecanismo de dissolugao do ca-
samento, também foi reconfigurado diante da constitucionalizagdo do Direito das
Familias. Com escélio em Luiz Edson Fachin (1999), a dissolugdo de casamento é
a outra face do casamento, ambos regidos pela autodeterminagéo afetiva. A mi-
nima intervengao estatal se mostra ainda mais presente no Divorcio, uma vez que
consubstancia feigdo da autonomia privada, e concretizagéo do direito "autodeter-
minacgao afetiva, com ocorreu no caso de Charlie e Nicole Barber. A mudanca para-
digmatica do divércio representa assim a defesa do espaco de autodeterminacéo
privada na consideracao de suas relagdes afetivas.

Dessa forma, os conflitos que envolvam essa parcela da vida humana devem
ser pautados pela maior autonomia privadaz através de mecanismos que deem
azo a autodeterminacao dos divorciantes, mediante esclarecimentos, facilitagcao
da comunicacgao, suporte psicolédgico e acolhimento institucional, uma vez que se
trata da vida privada e da liberdade afetiva inerente a todo e qualquer ser huma-
no. A minima intervencao estatal no ambiente lastreado por Chalie e Nicole Barber
haveria de se configurar na facilitagdo da comunicagéo para que ambos chegas-
sem a uma decisao que melhor atendesse ao objetivo de vida individual, respeitan-
do-se o interesse de Henry na convivéncia harmoniosa de seus genitores.

No caso em tela, a nocdo instrumentalizada de familia é perceptivel na me-
dida em que os divorciantes dispde formalmente de autonomia para a tomada de
decisao no que se refere aos detalhes do divércio, restringindo-se somente no que
tangencia ao melhor interesse de seu filho. Contudo, ndo se observa a plenitude
dessa autodeterminagao, uma vez que, ao revés de se utilizar de mecanismos que

2 Ressalvada a ponderagdo com outros principios, tal qual o Melhor Interesse de Crianga, como lembra Flavio
Tartuce (2021).
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facilitem a tomada consciente de decisédo, as suas deliberagbes sao eivadas de
vicios de vontade, mediante pressodes, atitudes violentas e contrariedade por parte
dos seus representantes judiciais.

Nesse interim, é possivel compreender a necessidade de atengcao aos mé-
todos adequados de solugdo de conflito em demandas familiares. A solugao
consensual de conflitos: envolve técnicas como a mediagdo, conciliagdo e a
negociagao propriamente dita. A conciliagdo preconiza uma posi¢do mais ativa
do conciliador, que podera propor solugdes, conforme seu entendimento sobre o
caso, ao passo que a mediagao pressupde tdo somente um aprimoramento de
uma comunicagao interrompida, prezando pela autonomia das partes em buscar a
prépria solugao“.

Por conseguinte, a familia eudemonista, isto é, pautada pelo afeto, cujo desi-
derato é o alcance da realizagao e felicidade de seus membros, tem sua exposi¢ao
cinematografica no caso em tela, ao passo que aponta para um divércio de igual
maneira performado pela reminiscéncia do afeto entre os consortes, norteando a
decisao final. Nao se trata somente de afeto pelo filho, mas a meméria do afeto que
conserva a relagao pos-divorcio entre Charlie e Nicole Barber.
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