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Resumo: A concepcao atual de Direitos Humanos considera o individuo em sua subjetividade,
e tal aspecto foi, ao longo da histdria, juridicamente amparado. Nesse sentido, Antonio Candi-
do em seu ensaio “Direito a Literatura” explora como a dimensao literdria é intrinseca a essa
subjetividade, e imprescindivel ao que denomina de processo humanizador do sujeito. Este
artigo tem como objetivo analisar de que forma a literatura pode se inserir como um direito
no ambito da compreensao atualmente prevalecente acerca dos Direitos Humanos, partin-
do-se do processo de humanizacgao descrito por Candido, e como esse processo € ilustrado
no conto “Felicidade Clandestina” de Clarice Lispector. Assim, primeiramente estudar-se-a
a atual concepgao de Direitos Humanos, considerando a literatura como aspecto essencial
para a formagao e humanizagao dos individuos, em Candido. Apds, analisar-se-a o conto de
Lispector descritivamente, através da teoria literaria, e interpretativamente, em relacdo aos
conceitos de Candido, concluindo-se por como este conto ilustra o aspecto essencial huma-
nizador da literatura.
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Abstract: The current conception of Human Rights considers the individual in his subjectivity,
and this aspect has been legally supported throughout history. In this sense, Antonio Candido
in his essay “Right to Literature” explores how the literary dimension is intrinsic to this subjec-
tivity, and essential to what he calls the humanizing process of the subject. This article aims to
analyze how literature can be inserted as a right in the scope of the currently prevailing under-
standing of Human Rights, starting from the humanization process described by Candido, and
how this process s illustrated in the short story “Felicidade Clandestina ” by Clarice Lispector.
Thus, firstly, the current conception of Human Rights will be studied considering literature as
an essential aspect for the individuals’ formation and humanization, in Candido. Afterwards,
Lispector's tale will be analyzed descriptively, through literary theory, and interpretively, in rela-
tion to Candido's concepts, concluding how this tale illustrates literature’s essential humanizing
aspect.

Key words: Law. Literature. Short Story. Clarice Lispector. Antonio Candido.

1. INTRODUCAO

Tratar de Direitos Humanos implica refletir acerca dos elementos tidos como
imprescindiveis a uma vivéncia, e ndo meramente sobrevivéncia, humana digna.
Nesse sentido, para muito além de aspectos materiais tais quais alimentacao, ves-
tuario e moradia, 0 mais atualizado entendimento acerca dos Direitos Humanos - e
que se encontra inclusive presente ao longo de toda a Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos, adotada e proclamada pela Assembleia Geral das Nacdes Uni-
das em 1948 - considera a pessoa como “um ser essencialmente moral, dotado de
unicidade existencial e dignidade como um valor intrinseco a condigao humana”
(PIOVESAN, 2009, p. 108), reconhecendo, portanto, uma dimenséo de subjetivida-
de prépria a cada um que deve ser juridicamente amparada. Nesse contexto, o
aspecto formativo primordial assumido pela linguagem' levou Antonio Candido a
concluir, em célebre ensaio denominado “Direito a Literatura”, pela consideracao da
propria literatura como Direito Humano, haja vista se tratar de elemento imprescin-
divel para que se verifique uma efetiva humanizacao dos individuos, seja no que se
refere a sua autopercepcao enquanto tal, seja em relagdo a identificagdo do outro
enquanto um semelhante, também dotado de profundidade subjetiva (CANDIDO,
2004, p. 176-178).

1 Segundo o filésofo Jean Paul-Sartre, a linguagem “é nossa carapaga e nossas antenas, protege-nos contra
os outros e informa-nos a respeito deles, € um prolongamento dos nossos sentidos. Estamos na linguagem
COmMO em Nosso corpo; Nos a sentimos espontaneamente ultrapassando-a em diregdo a outros fins, tal como
sentimos as nossas Maos e 0s N0ssos pés; percebemos a linguagem quando é o outro que a emprega, assim
como percebemos os membros alheios” (SARTRE, 2004, p. 19).
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O presente artigo, assim, buscara investigar de que forma a literatura pode se
inserir como um direito no ambito da compreensao atualmente prevalecente acer-
ca dos Direitos Humanos, tendo em vista o processo de humanizagao descrito por
Antonio Candido no texto acima referido e sua relagdo com a ideia da identificagao
e reconhecimento, nos planos interior e exterior ao do individuo, de uma dignidade
essencial e inerente a pessoa humana, analisando ainda de que forma tal processo
é representado no conto “Felicidade Clandestina”, de Clarice Lispector.

Do ponto de vista metodolégico, o presente artigo sera dividido em duas eta-
pas: na primeira, os argumentos de Antonio Candido serdo expostos e analisados
a luz da Filosofia do Direito e da doutrina especializada em Direitos Humanos. Se-
rao apresentados, nesse momento, a conceituagao dos Direitos Humanos, além
de um breve resumo acerca do desenvolvimento da ideia de dignidade humana no
contexto da filosofia ocidental e sua relagdo com o plano juridico, de forma a me-
Ihor compreender a amplitude do alcance da compreensao dos Direitos Humanos
no contexto da Declaragao Universal dos Direitos Humanos, de 1948. A partir de
tais conclusdes, realizar-se-a a analise da literatura como bem essencial a forma-
¢ao e humanizacao dos individuos, na linha da argumentacao trazida por Antonio
Candido no ensaio presentemente estudado. Ao final, de forma a realgar os argu-
mentos expostos, sera trazido ao debate o exemplo histérico do papel do romance
epistolar, que durante o século XVIlI, colaborou, ainda que limitadamente, com a
formacgao de uma consciéncia de profundidade subjetiva nos individuos, reforgan-
do o ideario que concebeu a Declaragao dos Direitos do Homem e do Cidadao, de
1793, bem como o papel dos romances sociais do século XIX, os quais chamaram
atencgao para a grave degradagao humana que se deu a sombra do vertiginoso
processo de industrializagdo na Europa Ocidental, estimulando as lutas por justica
social e reducao das desigualdades materiais naquele contexto.

Na segunda etapa, passar-se-a a analise propriamente literaria do texto “Fe-
licidade Clandestina”. Através do método de andlise descritiva do conto, e conco-
mitantemente analisado-o interpretativamente a luz das definigdes de Candido?,
serdo destacados na narrativa elementos ilustrativos do processo de humanizagao

2 [...] A andlise descritiva € aquela voltada para a decomposi¢éo do texto em elementos menores que o consti-
tuem e o fazem pertencer a um determinado género literario. [...] A andlise interpretativa, por sua vez, volta-se
para a compreensao das possiveis relagdes de sentido que se estabelecem entre tais elementos que consti-
tuem o todo textual e, também, para a compreensdo das possiveis relagdes de sentido que se estabelecem
entre a ordem que preside a organizagéo de tais elementos sob a forma de texto e a histdria ali narrada. Além
disso, a analise interpretativa também diz respeito as relagdes entre o texto e o seu leitor, o texto e seu autor,
o texto e a escola literdria a qual se vincula e com a qual dialoga, o texto e a sociedade, o texto e a historia etc.
(FRANCO JUNIOR, 2009, p. 34).
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a partir do contato com obras literarias, subsidiando uma compreensao da literatu-
ra como Direito Humano, gragas aos processos por ela possibilitados de formagéao
subjetiva e de elaboragao das experiéncias de mundo vividas pelos individuos. Por
fim, proceder-se-a a conclusao.

A pesquisa se caracteriza como juridico-tedrica e o procedimento utilizado é
a pesquisa bibliografica, com a consulta de fontes indiretas nos campos de estudo
da Filosofia do Direito, Direitos Humanos e Teoria Literaria, recorrendo também ao
conto “Felicidade Clandestina” como fonte de andlise literaria. A pesquisa possui
carater interdisciplinars, na medida em que mobiliza distintos saberes - no presente
caso, Direito, Literatura e Teoria Literdria - de forma a produzir um conhecimento
integrado e articulado; nesse sentido, longe de consistir em uma suposta esquiva
de um conteddo propriamente juridico, a interlocugéo entre saberes ora propos-
ta permite abordar questdes que a gramatica do Direito estritamente considerado
ndo consegue dar conta, tendo em vista a clausura de suas significacdes em um
universo semantico proprio, de tragos politico-institucionais semiologicamente de-
finidos. A riqueza do tipo de andlise ora pretendida, assim, reside justamente no
respiro que o campo literario, dotado de maior amplitude e pluralidade de signifi-
cagoes, pode fornecer ao Direito, auxiliando a compreensao de aspectos que nao
seriam abordados por uma anadlise puramente juridico-cientificistas.

3 Conforme explica Hilton Japiassu, a interdisciplinaridade diz respeito a um nivel de articulagéo de conheci-
mentos em que “a colaboragao entre as diversas disciplinas ou entre os setores heterogéneos de uma mesma
ciéncia conduz a interagbes propriamente ditas, isto €, a uma certa reciprocidade nos intercambios, de tal
forma que, no final do processo interativo, cada disciplina saia enriquecida” (JAPIASSU, 1975, p. 75, grifos no
original).

4 Com efeito, em relagéo a este aspecto, o presente artigo se filia a orientagéo de Luis Alberto Warat, para
quem “é impossivel superar os impasses do pensamento juridico da modernidade, reiterando os mitos e os
rituais do paradigma cientificista, e continuando com um ponto de vista excessivamente juridico sobre os seus
proprios saberes, que ndo admitem pensar o Direito fora de seus proprios simulacros de sentido. Fuga do su-
porte epistemoldgico, semioldgico, cientifico e tecnoldgico dos saberes do Direito, por considera-los uma ope-
ragao de recalque que oculta as faltas constitutivas da modernidade. Uma fuga que ndo pode ser interpretada
como abandono das questdes do Direito” (WARAT, 1995. p. 108). No mesmo sentido, dessa vez em relagdo
a economia politica, “[l]a literatura expresa, en sus estructuras y formas de decir, un sentido de la vida que es
incompatible con la vision del mundo encarnada en los textos de economia politica, y modela la imaginacion
y los deseos de una manera que subvierte las normas racionales de dicha ciencia” (NUSSBAUM, 1997, p. 25).
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2. A LITERATURA COMO UMA EXPRESSAO DE DIREITOS HUMANOS:
A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E SUA RELACAO COM 0S TEXTOS
LITERARIOS

Grosso modo, tratam-se os Direitos Humanos de “reivindicagdes morais” re-
sultantes de processos histéricos de luta social simbélica voltada, por um lado, a
protecdo da dignidade humana e, por outro, a prevencado do sofrimento humano
(PIOVESAN, 2009, p. 107-108). Nesse sentido, a nogdo fundamental sobre a qual
se assentou toda a construgao tedrica de Direitos Humanos e que culminou na
expressao normativa constante da Declaragdo Universal de Direitos Humanos de
1948 é justamente a ideia de que todos os individuos comungam de uma igualdade
essencial decorrente de sua prépria condigdo de seres humanos (COMPARATO,
1999, p. 168).

De acordo com a recapitulacao histdrica tragada por Fabio Konder Comparato
na obra “A Reconstrucdo Histérica dos Direitos Humanos”, foi mais precisamen-
te no chamado Periodo Axial, que vai dos séculos VIl a Il a.C., que, no contexto
do pensamento grego, o ser humano passou a ser mais enfaticamente objeto de
uma reflexao filoséfica voltada a compreenséo de sua prépria condi¢édo, enquanto
possuidor de liberdade e consciéncia reflexiva. E assim que, pela primeira vez, “[o]
homem aparece, a seus proprios olhos, como um problema, ele é em si mesmo um
problema, no sentido que a palavra tomou desde logo entre os gedmetras gregos:
um obstaculo a compreenséo, uma dificuldade proposta a razdo humana” (COM-
PARATO, 2003, p. 9).

Se inicialmente o respeito ético aos individuos pela razdo mesma de sua
humanidade pautava-se principalmente em um motivo religioso, o desenrolar do
pensamento filosoéfico ocidental se deu no sentido de gradualmente secularizar, a
partir de bases racionais de pensamento, a compreensao acerca do fundamento
da dignidade inerente a todo e qualquer individuo, tdo somente pela condigao de
assim o ser. Tal movimento atingiu expressao fundamental na filosofia kantiana,
que por considerar a pessoa humana como valor absoluto, deduzindo da prépria
autonomia que seu tratamento deveria ser orientado pelo chamado imperativo ca-
tegdrico, enquanto comando representativo do principio ético que considera uma
determinada agao desvinculada de finalidades exteriores e necessaria por si mes-
ma (COMPARATO, 2003, p. 19-20).

Nos periodos historicos subsequentes, o respeito ético ao valor absolu-
to da pessoa humana foi submetido a uma avaliagdo axioldgica, resultando em
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relevantes consequéncias do ponto de vista juridico. De fato, a percepgao de
que a compreensao individual e as preferéncias de uma coletividade podem va-
riar e se hierarquizar quanto ao peso dos elementos relacionados a realizagao e
protecaodadignidadeessencialdapessoahumanaexigequehajaumconsensoético
ao qual os individuos se submetam, de forma a lograr sua convivéncia harmoniosa.
Nesse contexto:

[o]s Direitos Humanos foram identificados como os valores mais importantes
da convivéncia humana, aqueles sem os quais as sociedades acabam pere-
cendo, fatalmente, por um processo irreversivel de desagregacgao.

Por outro lado, o conjunto dos Direitos Humanos forma um sistema, cor-
respondente a hierarquia de valores prevalecente no meio social; mas essa
hierarquia axiolégica pode nao coincidir com a consagrada no ordenamento
positivo. Ha sempre uma tensao dialética entre a consciéncia juridica da cole-
tividade e as normas editadas pelo Estado (COMPARATO, 2003, p. 25).

Durante a primeira metade do século XX - cujo término é coroado pela edi¢ao
da Declaragao Universal dos Direitos Humanos, no ano de 1948 -, o pensamento
filosofico existencialista agregou as nogdes centrais acima descritas uma pers-
pectiva que compreende cada vida humana enquanto Unica e nao reprodutivel, di-
retamente imbricada em sua realidade existencial prépria e que se encontra em
constante modificagao, através de um processo que jamais chega a se completar.
A dignidade da pessoa, assim, se manifesta de forma singular nos individuos, no
continuo devir de suas existéncias (COMPARATO, 2003, p. 29).

0 devido respeito e atendimento as necessidades relacionadas a condicao
essencial humana exige que para além da garantia das liberdades individuais re-
lativas a locomocao, expressao e autodeterminagao, também se leve em conta as
condicbes materiais que possibilitem aos individuos exercerem sua plena auto-
nomia e gozar de sua dignidade referente ao simples fato de humano ser. Como
esclarece Flavia Piovesan, a Declaragao de 1948, sendo responsiva ao constructo
filoséfico acima descrito, estabelece um legado de compreensao holistica dos di-
reitos nela enunciados, havendo

uma paridade com relagao ao eixo liberdade e ao eixo igualdade. Nao bastan-
do isso, ha a visao integral dos Direitos Humanos, ou seja, a declaragao com-
pde o catalogo de direitos civis e politicos ao catalogo de direitos econémicos,
sociais e culturais, firmando, assim, uma relagao de interdependéncia, inter-re-
lagdo e indivisibilidade. Ndo s6 estdo em pé de igualdade, mas um depende do
outro (PIOVESAN, 2009, p. 108).
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Nesse aspecto, para além da condi¢des tradicionalmente tidas como mate-
rialmente necessarias a garantia da sobrevida humana - por exemplo alimento,
agua, vestuario, moradia, dentre outros - Antonio Candido compreende também a
literatura como bem incompressivel, o qual, em contraste com a classe dos bens
compressiveis, ndo pode ser negligenciado a ninguém pelo fato de que satisfaz
a uma necessidade fundamental dos individuos, sendo indispensdvel para a ma-
nutencao de sua integridade a nivel psiquico e, portanto, para o devido respeito a
dignidade humana (CANDIDO, 2004, p. 172-173).

Como evidencia o referido autor, a garantia de igualdade no acesso a literatura
figura como elemento bdsico ndo sé para que a protecéo a dignidade humana seja
amplamente assegurada a nivel individual, sendo também essencial para a conso-
lidacdo de um ambiente cultural de promogao de Direitos Humanos, mutuamente
reconhecidos entre as pessoas. Isso se da pelo fato de que a literatura, enquanto
“linguagem carregada de significado”, como pretende Ezra Pound (2006, p. 32), ex-
plora toda a ambiguidade da linguagem em sua fungao nomeadora com o intuito
de conceber multiplos sentidos para os seres e objetos, para muito além de suas
significagdes correntes (LAJOLO, 1984, p. 37-38), o que por um lado possibilita aos
individuos ressignificar suas experiéncias ao mesmo tempo em que ati¢a sensivel-
mente a aprecia¢ao dos valores a serem observados nas relagdes com os demais.

0 reconhecimento de tais efeitos potencialmente trazidos aos individuos pelo
contato com a literatura faz Antonio Candido nela reconhecer um viés de huma-
nizagd@o e inser¢do na realidade existencial, compreendidos como o cultivo, nas
pessoas, dos caracteres reputados essenciais ao ser humano e que precisamente
se identificam com as caracteristicas de sua dignidade prépria, a saber, “o exercicio
da reflexao, a aquisicdo do saber, a boa disposicao para com o préximo, o afina-
mento das emogdes, a capacidade de penetrar nos problemas da vida, o senso da
beleza, a percepgao da complexidade do mundo e dos seres, o cultivo do humor”
(CANDIDO, 2004, p. 180), a partir de um processo que se desenrola nas trés frentes
a seguir expostas.

Em primeiro lugar, a obra literdria representa, antes de qualquer outra coisa,
a proposicao de “um modelo de coeréncia, gerado pela forgca da palavra organi-
zada” (CANDIDO, 2004, p. 177), que fornece ao leitor uma forma peculiar de se
compreender o caos essencial que consubstancia a experiéncia do mundos. Com

ul

5 Como observa Marisa Lajolo, “[é] a literatura porta de um mundo autébnomo que, nascendo com ela, ndo se
desfaz na ultima pagina do livro, no ultimo verso do poema, na ultima fala da representagao. Permanece rico-
cheteando no leitor, incorporado como vivéncia, erigindo-se em marco do percurso de leitura de cada um [..].
D4 existéncia plena ao que, sem ela, ficaria no caos do inomeado e, consequentemente, do ndo existente para
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efeito, a obra literaria incute no individuo a ela atento uma forma particularizada de
se olhar os fendmenos - por natureza inapreensiveis - que dizem respeito a existén-
cia de toda pessoa, possibilitando-o relaciona-los e organiza-los em sua conscién-
cia intima, o que viabiliza um contato mais articulado e menos desorientado com
0S Mesmos.

Em segundo lugar, a literatura por sua prépria forma proporciona a expressao
de valores e sensagdes responsivos a posi¢ao de grupos e individuos perante os
fatos e experiéncias, o que se revela humanizador na medida em que viabiliza o
exercicio de um outro atributo essencial da existéncia, que é justamente o aspecto
axiolégico-emocional da racionalidade humana. De fato, “0 homem é um ser essen-
cialmente moral, ou seja, [...] todo o seu comportamento consciente e racional é
sempre sujeito a um juizo sobre o bem e o0 mal. E este é mais um elemento compo-
nente da dignidade humana” (COMPARATO, 1997, p. 21). Nesse sentido, conforme
esclarece Martha Nussbaum:

la novela [...] es una forma moralmente controvertida que expresa, con su for-
ma y estilo, en sus modalidades de interaccion con los lectores, un sentido
normativo de la vida. Pide a sus lectores que observen esto y no aquello, que
actuen de tales maneras y no de otras. Los induce a adoptar ciertas actitudes
en vez de otras, con la mente y el corazén (NUSSBAUM, 1997, p. 26)e.

Finalmente, o texto literario traz consigo uma mensagem que, como conse-
quéncia de um manejo formal esteticamente elaborado, redunda em uma eficaz
modalidade de transmissdo de conhecimento, que se realiza na incorporagao no
leitor dos contelddos informativos obtidos a partir das experiéncias vividas pelo
autor (CANDIDO, 2004, p. 179-180)".

Como se observa, as facetas enunciadas por Candido em relagéo ao potencial
humanizador da literatura relacionam-se menos com o conteuddo por esta veicula-
do do que pelos aspectos estéticos implicados na escrita literaria, sendo importan-

cada um. E, o que é fundamental, ao mesmo tempo que cria, aponta para o provisorio da criagdo”. (LAJOLO,
1984, p. 43).

6 "0 romance [...] ¢ uma forma moralmente controversa que expressa, com sua forma e estilo, em suas moda-
lidades de interagdo com os leitores, um sentido normativo da vida. Pede a seus leitores que observem a isto
e ndo aquilo, que ajam de certas maneiras e ndo de outras. Os induz a adotar certas atitudes em vez de outras
com a mente e o coragdo” (tradugdo nossa).

7 Nao obstante Antonio Candido considerar a transmissdo de conhecimento pela via informativa como uma
das frentes em que se processa a humanizagao pela literatura, Lajolo é assertiva ao negar a relagdo das in-
formagdes veiculadas pela escrita literdria com seu viés humanizatério, chegando mesmo a dizer que a “[l]
iteratura ndo transmite nada’, mas que, em verdade, ela cria e projeta a existéncia (LAJOLO,1984, p. 48).
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te frisar que em vez de meramente transmitir informagdes, a literatura na realidade
cria significagdes e sentidos para aquilo que é vivenciado, sendo propositiva de
uma forma de ser e conhecer a si mesmo e aos individuos no contexto social.
A centralidade da estética literaria no contexto do processo de humanizagéo diz
respeito, assim, a importancia da forma através da qual se ddo a conhecer os sen-
timentos, impressoes, experiéncias e realidades e que, justamente pelo modo em
gue apresenta tais mensagens, provoca eficazmente no leitor os efeitos de modu-
lagcdo e apuracao de percepgdes proprios da literatura. Dai poder-se concluir que
“la] eficacia humana é funcdo da eficacia estética, e portanto o que na literatura
age como forca humanizadora é a prépria literatura, ou seja, a capacidade de criar
formas pertinentes” (CANDIDO, 2004, p. 182).

A pesquisa histdrica de Lynn Hunt, nesse sentido, ratifica a tese acima expos-
ta na medida em que investiga as relagdes, para além dos fatores de ordem sécio-
-histérica, entre o ideario responsavel por ensejar as declaragdes liberais de direi-
tos humanos no século XVIIl com a ampla difusdo do romance epistolar na Franga
e na Gra-Bretanha, com o destaque para os romances “Pamela” (1740) e “Clarissa”
(1748), de Samuel Richardson, e Julia (1761), de Jean Jacques-Rousseau, os quais
tiveram profundas influéncias psicologicas sobre seus leitores, majoritariamente
pertencentes as classes médias urbanas (HUNT, 2009, p. 41). Aquela altura, o con-
tato com os romances epistolares proporcionou aos individuos de forma mais ou
menos ampla o desenvolvimento de uma ideia de si mesmo e do outro como se-
res dotados de profundidade psicolégica e complexidade sentimental, justamente
porque no decorrer da obra os personagens descrevem minuciosamente sua inti-
midade nas cartas, incutindo no leitor essa consciéncia (HUNT, 2009, p. 41-42). Em
termos formais,

[n]o romance epistolar, ndo ha nenhum ponto de vista autoral fora e acima da
agdo (como mais tarde no romance realista do século XIX): o ponto de vista
autoral sdo as perspectivas dos personagens expostas em suas cartas. Os
‘editores’ das cartas, como Richardson e Rousseau se denominavam, criavam
uma sensacao vivida de realidade exatamente porque a sua autoria ficava
obscurecida dentro da troca de cartas. Isso tornava possivel uma sensacao
intensificada de identificagdo, como se o personagem fosse real, e ndo ficticio
[...]. 0 romance composto de cartas podia produzir esses efeitos psicoldgicos
extraordindrios porque a sua forma narrativa facilitava o desenvolvimento de
um “personagem”, isto €, uma pessoa com um eu interior (HUNT, 2009, p. 43).

Nesse mesmo sentido, a noticia histérica dos chamados romances sociais
do século XIX evidencia seu papel para a conscientizagdo ampla dos problemas
que o processo de industrializagao suscitou sobre as populagdes de trabalhadores
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na Europa Ocidental em termos de desigualdades materiais. Através de roman-
ces como Germinal (1885), de Emile Zola, Os Miseraveis (1862), de Victor Hugo e
Oliver Twist (1837), de Charles Dickens, os leitores em diferentes situagdes sécio-
-econdémicas entraram em contato com as circunstancias de penuria que acome-
tiam a populagao espoliada, e, como efeito da narrativa, foram mais intensamente
expostos aos seus sentimentos de angustia e sofrimento e as condicdes que os
levavam a fazer suas escolhas ao longo da vida. Esse tipo de comunicagao, como
observa Nussbaum, pode ser eficaz em incutir no leitor uma certa identificagao e
empatia pelos personagens retratados (NUSSBAUM, 1997, p. 32), tendo efetiva-
mente conscientizado algumas parcelas da populacao para a atuagdo em prol da
luta pelos direitos sociais e de igualdade material ocorridos a partir da segunda
metade do século XIX (CANDIDO, 2004, p. 184-185).

Reconhece-se, portanto, a existéncia de uma dimensao formativa na obra li-
terdria que, para muito além da mera transmissado de um conhecimento a ser acu-
mulado, desperta a consciéncia do leitor para distintas formas de se compreen-
der a realidade e valorar os fendbmenos da existéncia, conduzindo seu olhar para o
reconhecimento de uma dimensao subjetiva interna dotada de profundidade que
pode também ser reconhecida no outro, por mais distante que este possa parecer
do ponto de vista sécio-econdmico ou cultural. Tal, com efeito, se revela essencial
para que uma cultura de respeito aos Direitos Humanos seja difundida e propagada
no contexto da sociedade.

Para muito além da descricdo teorizada dos efeitos do contato dos individu-
os com a literatura, contudo, importa averiguar como a prépria forma literaria, em
toda sua abrangéncia e fluidez, aborda o processo de humanizagéo ora tratado. E
0 que sera realizado a seguir, através da analise do conto “Felicidade Clandestina”,
no qual a autora Clarice Lispector retrata, a um s6 tempo singela e profundamente,
a necessidade da literatura e os efeitos humanizantes por ela implicados, eviden-
ciando-a como um verdadeiro bem incompressivel.

3.0 CONTO “FELICIDADE CLANDESTINA”, DE CLARICE LISPECTOR, COMO
ILUSTRATIVO DO PROCESSO DE HUMANIZAGAQO ATRAVES DA LITERATURA

A partir da analise empreendida acerca do papel humanizador da literatura
como sendo uma forma de expressao de Direito Humano, ilustra-se tal constata-
¢ao com o conto “Felicidade Clandestina”, escrito por Clarice Lispector, através do
método de analise descritiva do escrito, e concomitantemente analisado-o inter-
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pretativamente (FRANCO JUNIOR, 2009, p. 34) a luz dos conceitos de Antonio Can-
dido. Publicado pela primeira vez em 1971, o texto integra a coletanea homdnima
composta por 25 textos que perpassam os géneros de conto e cronica, e expdem o
estilo clariciano de escrita envolvendo temas de familia, infancia, juventude, enfim,
narrativas que retratam a busca por uma aparente felicidade inalcangavel e, por
vezes, clandestina.

0 conto “Felicidade Clandestina” narra a histéria de uma jovem menina e o seu
amor e encanto pelos livros. Ela, de familia humilde, cobica o novo exemplar de “As
Reinacdes de Narizinho” de uma colega, filha de dono de livraria. Ao conhecer o de-
sejo da protagonista pelo objeto, a colega instiga a vontade da jovem pelo emprés-
timo do exemplar, mas exerce uma espécie de “tortura chinesa” expondo desculpas
que adiam o encontro do livro com a menina que o cobiga. Ao acaso, a mae dessa
colega toma conhecimento da atitude cruel da filha, e entdo permite o empréstimo
do livro @ menina, pelo tempo que quisesse. Por fim, extasiada, a jovem saboreia
vagarosa e prazerosamente as paginas de “As Reinagdes de Narizinho”, usufruindo
de uma felicidade até entdo adiada, através do livro e de sua leitura.

0 texto objeto pertence ao género literario conto, caracterizado principalmen-
te por sua brevidade, ja que “[d]esde as origens, o conto é definido, formalmente,
pela brevidade: uma narrativa curta e linear, envolvendo poucas personagens; con-
centrada em uma unica agao, de curta duragao temporal e situada em um so espa-
¢0” (COELHO, 2009). A partir da década de 1940, porém, nota-se uma alteragao na
estrutura formal originalmente identificada, vez que o texto passa a “se perder na
interioridade de um eu-narrador em conflito com o meio ou perdido em seu proprio
labirinto” (COELHO, 2009), exprimindo, diversamente, “uma ‘fatia de vida’, suficien-
temente expressiva para sugerir o drama humano em seu todo” (COELHO, 2009),
através do registro de fatos cotidianos, podendo muitas vezes ser confundido com
a cronica, retratando parte da vida de seu autor.

Tal fato explica o porqué do conto em estudo insinuar que o episédio narrado
em “Felicidade Clandestina” faz parte da biografia da prépria autora: conhecida por
sua sensibilidade literaria desde crianga, Clarice narra a presente histéria a partir
de seu proprio olhar em lembranga, rememorando detalhadamente o impacto da
literatura em sua vida desde tenra idade (AMORIM, 2019, p. 42-43; GARCIA, 2017,
p. 222), refletido na protagonista do texto.

E notavel que, em seu vasto acervo literério, Clarice ganha destaque com sua
forma Unica de escrita, que retrata agdes cotidianas com uma escrita simples e ao
mesmo tempo completa e profunda, adentrando-nos nos caminhos labirinticos da
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mente das personagens construidas pela autora; emprega vocabulos que, aquém
de seu sentido corrente, moldam-se para abarcar e suprir as necessidades de uma
expressdo tensa e sutil, administrando seu carater dramatico ao fato narrado,
conotando que:

existe uma certa densidade afetiva e intelectual que nédo é possivel exprimir se
nao procurarmos quebrar os quadros da rotina e criar imagens novas, novos
torneios, associagdes diferentes das comuns e mais fundamente sentidas. A
descoberta do quotidiano é uma aventura sempre possivel, e o seu milagre,
uma transfiguragdo que abre caminho para mundos novos. [...] Clarice Lispec-
tor aceita a provocacgao das coisas a sua sensibilidade e procura criar um mun-
do partindo das suas proprias emocgdes, da sua propria capacidade de interpre-
tagao. Para ela, como para outros, a meta é, evidentemente, buscar o sentido
da vida, penetrar no mistério que cerca o homem (CANDIDO, 1977, p. 128).

Este fato ndo escapou ao texto de “Felicidade Clandestina”, estruturado em
um “discurso subjetivo, nomeadamente o discurso modalizante, cuja presenga é
detectada pelo uso que faz dos modalizantes - expressdes linguisticas que as-
sinalam a atitude do interlocutor em relagdo ao conteudo proposicional do seu
enunciado” (AMORIM, 2019, p. 44). Ou seja, ha recorrente uso de uma adjetivagdo
apreciativa aos elementos e cadeia de agdes do texto, trazendo o foco da histéria
narrada a personagem principal através do recurso de personagem redonda, apro-
fundando sua densidade psicoldgicas e, a partir desse excesso de adjetivos, Clarice
desenvolve uma cadeia de agdes baseada na busca pela felicidade de protagonista
através do desejo pela posse do livro “Reinagdes de Narizinho”.

Para conseguir tal efeito, a autora utiliza-se do recurso narrativo de “autor onis-
ciente intruso”, narrando em 12 pessoa sua prépria vivéncia e pensamentos, mas
acrescentando impressdes pessoais acerca da intimidade das demais persona-
gens (FRANCO JUNIOR, 2009, p. 42). Assim, trata-se de um narrador intradiegético,
narrando os acontecimentos de dentro da prépria histéria, chamada focalizagéao
interna (FRANCO JUNIOR, 2009, p. 41-42), no qual “o narrador apresenta o nivel
de onisciéncia ajustado ao do personagem, sem que haja transcendéncia, ou seja,
o nivel de saber é relativizado, pois os narrador sabe o que o personagem sabe”
(AMORIM, 2019, p. 43), determinando uma visdo fragmentada da histéria, focaliza-
da na autora-personagem.

8 A protagonista, ou personagem principal, como aquela na qual giram os fatos centrais da narrativa, "apre-
senta um alto grau de densidade psicoldgica, ou seja, marca-se pela alinearidade no que se refere a relagdo
entre os atributos que caracterizam, seu ser (a sua psicologia) e o seu fazer (as suas agdes). Noutros termos:
apresenta maior complexidade no que se refere as tensoes e contradigdes que caracterizam sua psicologia e
suas agdes” (FRANCO JUNIOR, 2009, p. 38-39).
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Clarice assume dupla personalidade, ora narradora, ora personagem (AMO-
RIM, 2019, p. 43), e, apesar da nitida focalizagdo interna, e do conhecimento da
histéria através de uma narradora parcial, proporciona relativa onisciéncia a auto-
ra-narradora a partir do amadurecimento da autora-personagem, por tratar-se de
episddio ocorrido na infancia da autora, de grande distanciamento entre o tempo
dos fatos e o tempo da escrita. Como personagem, nos rememora suas agdes de
forma profunda e intima, e como narradora acrescenta ampla interpretagao pessoal
as agdes das demais personagens, apesar destas ainda serem classificadas como
planas® pelo baixo grau de densidade psicologica da narrativa em 12 pessoa; Essa
conhecimento relativamente mais aprofundado pode ser atribuido com a aquisi-
¢ao por reflexdo e maturidade ao longo do tempo, destacando-se a antagonista, a
“colega ma”’, detentora do livro desejado, em evidente contraponto com a
protagonista:

Mas que talento tinha para a crueldade. Ela toda era pura vinganga, chupando
balas com barulho. Como essa menina devia nos odiar, nds que éramos imper-
doavelmente bonitinhas, esguias, altinhas, de cabelos livres. Comigo exerceu
com calma ferocidade o seu sadismo. Na minha ansia de ler, eu nem notava
as humilhagdes a que ela me submetia: continuava a implorar-lhe empresta-
dos os livros que ela néo lia.

Até que veio para ela 0 magno dia de comegar a exercer sobre mim uma tor-
tura chinesa. Como casualmente, informou-me que possuia “As Reinagdes de
Narizinho”, de Monteiro Lobato (LISPECTOR, 2016, p. 393).

Assim, a verdadeira profundidade do texto esta contida na descri¢édo dos pré-
prios pensamentos como autora-personagem, e nas agdes externas como autora-
-narradora, mostrando “a possibilidade de adeséo efetiva e intelectual do leitor, pe-
los mecanismos de identificacdo, projecao, transferéncia” (CANDIDO, 1968, p. 51).
Clarice possibilita que conhegamos a intimidade da protagonista e caracteristicas
relativamente subjetivas das demais personagens da histéria, e “agindo dessa for-
ma, o narrador demonstra um conhecimento limitado da diegese que, associado
com a focalizagao interna, confere certa verossimilhanga a representagéo subjeti-
va de uma personagem” (AMORIM, 2019, p. 44). Esta verossimilhanga presente em
“Felicidade Clandestina” é base para a compreensao do papel da literatura como
meio humanizador do leitor através da concepc¢ao definida por Antonio Candido,

9 As demais personagens que compde o texto, a “menina ma” e sua mae, séo personagens planas esteredtipo,
ou seja, apresentam baixo grau de densidade psicoldgica e “a identificagdo se da por meio da acumulagdo ex-
cessiva de signos que caracterizam determinada categoria social. [..] Pode-se dizer que, no texto literario, sua
psicologia e suas agdes sdo como que determinadas pela categoria social a qual pertence - fato normalmente
constituido por meio da descrigdo dos seus atributos fisicos e de seu figurino”. (FRANCO JUNIOR, 2009, p. 39).
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considerando a Literatura como uma expressao de Direitos Humanos, destacan-
do-se a evidente existéncia de diferengas socioecondmicas na histéria, e a cons-
trucao da importancia do livro e da leitura para a vivéncia da autora-personagem.

A partir das definicdes de Candido, a evidente desigualdade socioeconémi-
ca, concentrando riquezas a uma pequena parte da sociedade (CANDIDO, 1968, p.
169), acentua um distanciamento social que reflete no ambito da abrangéncia dos
direitos humanos, uma vez que, nas definicdes de bens compressiveis e incom-
pressiveis, “a fronteira entre ambos é muitas vezes dificil de fixar, mesmo quando
pensamos nos que sdo considerados indispensaveis” (CANDIDO, 1968, p. 173).

O cerne do problema da caracterizagao da literatura como um Direito Humano,
e sua definigdo como bem incompressivel, estd na delimitacao de cada categoria
de compressibilidade, no que tratar como indispensavel, e quais critérios utilizar
para a indispensabilidade. Candido entende que a literatura esteve, e esta, presente
na vida de todos os cidadaos, sendo impossivel a abstengdo completa desse tipo
de imersao ficticia, e, portanto, entende que a literatura é indispensavel ao ser hu-
mano, verdadeiramente como uma expressao de Direitos Humanos que deve ser
garantida e respeitada (CANDIDO, 1968, p. 190-191), fixando, portanto, sua incom-
pressibilidade.

Nesse sentido, o exercicio descritivo no conto ora em estudo nos insere em
uma narrativa na qual ha evidente antagonismo entre as duas personagens: para
além de consideragdes acerca da “menina ma” e sua vitima, a protagonista, a auto-
ra nos apresenta a diferenca socioecondémica entre ambas, sendo este o motivo do
empréstimo que desencadeou as a¢des do conto, evidenciando tais diferencas em:
“Mas possuia o que qualquer crianga devoradora de histérias gostaria de ter: um

n,ou

pai dono de livraria”; “Como casualmente, informou-me que possuia “As Reinagbes
de Narizinho®, de Monteiro Lobato”; “Era um livro grosso, meu Deus, era um livro
para se ficar vivendo com ele, comendo-o, dormindo-o. E completamente acima de
minhas posses. Disse-me que se eu passasse pela sua casa no dia seguinte e que

ela o emprestaria”; “Ela ndo morava num sobrado como eu, e sim numa casa. Nao
me mandou entrar” (LISPECTOR, 2016, p. 393-394).

A impossibilidade da protagonista de possuir o livro desejado advém, em pri-
meiro plano, portanto, da falta de recursos financeiros da autora-personagem; em
segundo plano, caracteriza-se pela “crueldade” da colega possuidora da obra, que
a manipula e a submete aos seus caprichos para o empréstimo. Desde as primei-
ras linhas do conto ha mengéao a importancia e ao afeto que a protagonista, uma
devoradora de livros, possui em relagao a literatura; a construgao da insisténcia, ou
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ainda, o desenvolvimento da “tortura chinesa” com o passar dos dias de desculpas
da menina m3, torna clandestina a busca da felicidade da autora-personagem, in-
serida em uma espiral de desejo e ilusdo adiados. Em ambos os casos, porém, no-
tamos que o intimo da autora-personagem ainda pousa no livro e na expectativa de
sua leitura, ilustrado em: “[...] eu me transformei na prépria esperanga da alegria: eu
nao vivia, eu nadava devagar num mar suave, as ondas me levavam e me traziam”
(LISPECTOR, 2016, p. 394).

A construcao temporal da narrativa também evidencia a importancia que o
livro e a leitura possuem na vida da autora-personagem, a partir do recurso narra-
tivo de tempo subjetivo, ou psicoldgico™: ndo ha uma descrigao linear do tempo,
vez que nao é possivel ter uma nogao completa de quantos dias durou a busca
pelo exemplar desejado. Mas as constantes idas a casa da colega demonstram a
insisténcia e esperanga da propria autora-personagem, aproximando-nos dos pen-
samentos da protagonista em fluxo de consciéncia", ilustrado em: “Mal sabia eu
como mais tarde, no decorrer da vida, o drama do “dia seguinte” com ela ia se re-

n,

petir com meu coragao batendo”; “E assim continuou. Quanto tempo? Nao sei. Ela
sabia que era indefinido [...]"; “Quanto tempo? Eu ia diariamente a sua casa, sem
faltar um dia sequer”; ia “literalmente correndo”, em notdvel ansiedade infantil que
se repete em todas as tentativas, inclusive quando ndo consegue o empréstimo
pelas “desculpas” da colega possuidora do exemplar (“Olhando bem para os meus
olhos, disse-me que havia emprestado o livro a outra menina, e que voltasse no dia
seguinte para busca-lo”; “pois o livro esteve comigo ontem a tarde, mas vocé so
veio de manha, de modo que o emprestei a outra menina”) (LISPECTOR, 2016, p.

394-395).

A protagonista passa, entao, a viver seus dias pela espera da chegada do livro
as suas maos, sempre adiada para “o dia seguinte”, submetendo-se, ao mesmo
tempo, a crueldade da colega e a propria esperanca da felicidade, esta sempre tao
clandestina, que a continuava movendo. Esta construcao da espera e da insistén-
cia externam uma verdadeira personificagdo do livro desejado pela protagonista,
tornando-o um companheiro ha muito tempo aguardado, porém ainda distante, vez

10 O tempo psicoldgico, ou subjetivo, “[vlincula-se ao tempo cronoldgico, mas difere deste porque se trata do
tempo da experiéncia subjetiva das personagens. Caracteriza-se, pois, o tempo vivencial destas, o modo como
elas experimentam sensagdes e emogdes no contato com os fatos objetivos e, também com suas memorias,
fantasias, expectativas” (FRANCO JUNIOR, 2009, p. 46).

11 O fluxo de consciéncia é um recurso de subjetivagao temporal “utilizado para aproximar minimamente o
leitor da vida interior da personagem, composta por elementos do consciente, do subconsciente e do incons-
ciente” (FRANCO JUNIOR, 2009, p. 48).
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que, guiando-se pela “promessa do livro, o dia seguinte viria, os dias seguintes se-
riam mais tarde a minha vida inteira, o amor pelo mundo me esperava, [...]" (LISPEC-
TOR, 2016, p. 394).

llustra-se assim o que Candido conclui sobre a literatura ser uma forma de
visdo de mundo, de entender o que ja se conhece e de conhecer algo que nao se
entende, vez que “ela ndo corrompe nem edifica, portanto; mas, trazendo livremen-
te em si 0 que chamamos o bem e 0 que chamamos o mal, humaniza em sentido
profundo, porque faz viver” (CANDIDO, 2004, p. 176). A partir da detalhada descri-
cao das acOes e emogdes da protagonista pela autora-narradora, caracteriza-se
um processo de identificagdo pela personagem (HUNT, 2009, p. 28-29), aproximan-
do o leitor do anseio da protagonista®, permitindo-nos sentir, conforme Candido, a
esperancga da leitura pela tentativa didria da autora-personagem ao encontro com
seu objeto de desejo, superando a frustragao pela auséncia, guiada pela promessa
do livro e pelo amor ao mundo que a esperava, complementado pelo autor:

[...] tocamos numa das fungdes capitais da ficgdo, que é a de nos dar um
conhecimento mais completo, mais coerente do que o conhecimento decep-
cionante e fragmentario que temos dos seres. Mais ainda: de poder comu-
nicar-nos este conhecimento. De fato, dada a circunstancia de ser o criador
da realidade que apresenta, o romancista, como o artista em geral, domina-a,
delimita-a, mostra-a de modo coerente, e nos comunica esta realidade como
um tipo de conhecimento que, em consequéncia, € muito mais coeso e com-
pleto (portanto mais satisfatério) do que o conhecimento fragmentario ou a
falta de conhecimento real que nos atormenta nas relagdes com as pessoas
(CANDIDO, 1968, p. 59).

O processo de humanizagéo ocorre com a autora-personagem antes e depois
do momento de seu encontro com o livro desejado. Antes, enganada inumeras
vezes pela colega, e por seu préprio desejo cego, submeteu-se aos incontaveis
dias de insisténcia nas visitas para o empréstimo, movidos, principalmente, pela
esperancga da posse do livro e sua leitura; depois, pelo encontro esperado e pela
concretizagao dos momentos junto ao livro, superando suas expectativas de expe-
riéncia, concluindo, dessa forma, o processo de humanizacao através da literatura
proposto por Candido.

Recebendo o exemplar em condigdo ainda melhor do que poderia imaginar,
“pelo tempo que quisesse”, finalmente "vivendo com ele, comendo-o, dormindo-o”,

12 Aintimidade escancarada na ficgdo fez com que muitos leitores se identificassem com os sentimentos dos
personagens, ou mesmo pela sensibilidade empregada, que sentissem o que o outro sentia, desenvolvendo
um senso de empatia. A empatia sentida transcendia fornteiras de classe, sexo e nagéo, desenvolvendo e
fazendo circular, assim, o termo “Direitos Humanos”: "Os direitos humanos sé podiam fazer sentido quando os
camareiros fossem também vistos como homens” (HUNT, 2009, p. 22).
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transbordada em éxtase pela realizagdo do desejo, a protagonista ndo mais correu
pelas ruas de Recife em expectativa, mas levou-o andando cuidadosa e vagarosa-
mente em profunda realizagdo. Apesar de ainda ser clandestina, esta felicidade
adiada, viveu profundamente o livro, superando as suas préprias idealizagdes de
amor a esta histoéria, apreciando-o somente, transformando-se da menina com seu
livro @ mulher com seu amante.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

A partir da analise histérico-cultural proposta por Fabio Konder Comparato,
é possivel notar que o surgimento e o desenvolvimento dos Direitos Humanos es-
treita-se com uma concepcao racional de igualdade entre entre os seres humanos,
desenvolvendo-se em aparato juridicamente garantido e protegido através da De-
claragdo Universal de Direitos Humanos. Assim, a protecdo destes direitos se da
pela garantia das liberdades individuais através de disponibilizacdo de aparatos
materiais para o pleno exercicio da autonomia do ser humano.

Para Antonio Candido, a literatura pode ser considerada como uma dessas
formas de garantia e expressado de Direitos Humanos, ao que define como bem
incompressivel, vez que é indispensavel ao ser humano, e auxilia e participa no
processo de humanizacao do ser e, através do conhecimento do outro em sua sub-
jetividade, desenvolve um senso de consciéncia sobre si e sobre o préximo. Além
disso, a literatura permite experiéncias fora da realidade concreta, visando o lazer,
desenvolvimento da cultura, e incentivando o conhecimento para o pleno desenvol-
vimento em sociedade.

Considerando tais elementos da literatura, o conto “Felicidade Clandes-
tina”" de Clarice Lispector bem demonstra o processo de humanizagdo pro-
posto por Candido: narrando a histéria de uma menina devoradora de livros, a
autora-narradora constrdéi toda sua trajetéria de persisténcia através do carinho pelo
livro e desejo pela leitura, em meio ao intenso desejo e as dificuldades do emprésti-
mo de “Reinagdes de Narizinho”, promovendo a inser¢ao do leitor na subjetividade
da personagem principal de modo a fazé-lo compreender todo seu desejo pela li-
teratura apesar das adversidades e obstaculos materiais que por muito tempo im-
pedem o encontro da autora-personagem com o livro tdo cobigado. Nesse sentido,
a abordagem de Lispector acerca do processo humanizatério que caminha com a
literatura revela, ndo somente seu status de verdadeira necessidade, mas também
de que forma o simples contato com um livro ficcional é capaz de provocar o ama-
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durecimento sentimental dos leitores, o que conjuntamente resulta na eventual
transformagdo de suas compreensdes de mundo, metamorfoseando-os de
meninas com seus livros para mulheres com seus amantes.
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