Extratos de bracteas de Araucaria
angustifolia (Bert.) O. Kuntze apresentam
atividade antioxidante e antitumoral in vitro

William Kantovisck Mozzer!
Marilise Rochat

Cristian Soldit

André Lucio Fontana Goettent
Evelyn Winter da Silva!

Greicy Michelle Marafiga Conterato*

RESUMO

A Araucaria angustifolia, € uma espécie nativa do sul e sudeste do Brasil em risco de extingdo devido a exploracao
madeireira. Suas sementes tém importante valor econdmico para a regido, enquanto as bréacteas, normalmente
descartadas, demonstraram alto potencial bioativo em estudos recentes. Este estudo quantificou compostos fendlicos
e flavonoides, e avaliou a capacidade antioxidante e antitumoral de extratos de sementes e bréacteas. Os extratos
hidroalcoolicos das bracteas, especialmente BHA70 e BHA96, mostraram maior concentracdo de compostos
bioativos e atividade antioxidante superior (FRAP e DPPH). O extrato BHA70 demonstrou citotoxicidade dose-
dependente em células tumorais de mama (MDA-MB-231 e MCF-7), induzindo apoptose, inibindo migracdo celular,
aumentando a producdo de EROs e diminuindo a atividade de enzimas antioxidantes. As analises de expressdo génica
e morfologia indicaram a ativacdo da via intrinseca da apoptose. Esses achados sugerem que as bracteas de A.
angustifolia sdo uma fonte promissora de compostos antioxidantes e antitumorais, com potencial para futuras
aplicacdes terapéuticas.
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INTRODUCAO

A Araucaria angustifolia, conhecida como pinheiro-brasileiro, é nativa da Mata Atlantica. Devido a
exploracdo madeireira no século XX, sua populagéao foi reduzida para 2 a 4% da area original, colocando a espécie
em risco de extincdo, segundo a IUCN (Thomas, 2013). As sementes de araucéria, o pinhdo, sdo economicamente
importantes no sul do Brasil, gerando cerca de 62 milhGes de reais em 2023 (BRASIL, 2024). Estudos recentes

revelaram que as bracteas, geralmente descartadas, sao fontes promissoras de compostos bioativos, especialmente

! Universidade Federal de Santa Catarina, Centro de Ciéncias Rurais, Campus de Curitibanos, Curitibanos - SC
Autor correspondente: william.mozzer@gmail.com

Revista Ambientes em Movimento Nimero 2 | Volume 4 | Dezembro 2024 | 126 E


mailto:william.mozzer@gmail.com

com atividade antioxidante que combate o estresse oxidativo, além de atividade antitumoral (Michelon et al., 2012;
Branco et al., 2015; Branco; Rodrigues, 2016; Peralta et al., 2016; Sallai et al., 2020). Este trabalho visa valorizar a
Araucéria, uma espécie ameagada, avaliando o potencial antioxidante e antitumoral de suas sementes e bracteas, com

foco na conservacao e no desenvolvimento de alternativas terapéuticas contra o estresse oxidativo e o cancer.

MATERIAL E METODOS

Sementes e brécteas de trés exemplares de Araucaria angustifolia foram coletadas nos municipios de Frei
Rogério, Lages e Ponte Alta, em Santa Catarina. O material vegetal foi encaminhado ao Laboratério de Fisiologia e
Reproducao Animal (LAFRA) da UFSC em Curitibanos, lavado e armazenado a -20°C antes do preparo dos extratos.
Utilizou-se a extracdo em Soxhlet para o preparo dos extratos acetoetilico das bracteas (BAE), hidroetandlico 70°GL
das bracteas (BHA70), e hidroetandlico 96°GL das bracteas (BHA96) e sementes (SHA96). Em seguida, quantificou-
se os compostos fenolicos e flavonoides totais dos extratos. A atividade antioxidante in vitro foi avaliada pelos
ensaios de remocdo do radical 2,2-difenil-1-picrilhidrazil (DPPH) e potencial redutor de ferro (FRAP). Para a
atividade antitumoral in vitro, linhagens celulares MDA-MB-231, MCF-7 e HUVEC foram tratadas com diferentes
concentracdes dos extratos, e 0 ensaio de viabilidade celular foi utilizado para determinar a concentracédo citotdxica
a 50% das células (CC50) e o indice de seletividade (IS), que definiram as concentragdes usadas nos testes
subsequentes. Foram realizadas analises morfologicas de morte celular, proliferacdo/migracéo celular, formacéo de
colbnias, expressao génica relacionada a apoptose, quantificacdo de espécies reativas de oxigénio (EROs) e avaliacdo
da atividade das enzimas antioxidantes glutationa peroxidase (GPx), catalase (CAT), glutationa redutase (GR) e

glutationa S-transferase (GST).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados de todos os ensaios foram baseados na média de trés repeticdes independentes. Os extratos das
bracteas apresentaram maiores teores de compostos fendlicos e flavonoides quando comparados ao extrato das
sementes. Os extratos BHA70 e BHA96 apresentaram as maiores concentracdes de compostos fendlicos totais
(capacidade redutora), enquanto os extratos BAE, juntamente a BHA70 apresentaram maiores concentracGes de
flavonoides. A avaliacdo da capacidade antioxidante in vitro revelou que os extratos das bracteas tambeém
apresentaram atividade superior aos extratos obtidos a partir das sementes. Os extratos BHA70 e BHA96
apresentaram o maior potencial redutor no ensaio de FRAP, aléem dos menores valores de EC50 (concentragdo de

extrato que remove 50% do radical) no ensaio de remocdo do radical DPPH.
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O extrato BHA70 demonstrou citotoxicidade dose-dependente em linhagens tumorais, sendo um dos dois
extratos com atividade citotoxica significativa. Diferente do BAE, que foi toxico apenas para a linhagem MCF-7 e
com baixo indice de seletividade (IS), o BHA70 mostrou alto IS para ambas as linhagens testadas, o que levou a sua
escolha para as avaliagfes subsequentes.

Utilizou-se uma concentracdo de BHA70 correspondente a metade da sua CC50 para 0s ensaios. Os testes
morfoldgicos e de expressdo génica indicaram que BHA70 induziu apoptose na linhagem MDA-MB-231 por meio
da via intrinseca. As células tratadas apresentaram alteragdes morfoldgicas caracteristicas de apoptose, como
formacdo de bolhas na membrana celular e fragmentacdo da cromatina. A expressdo génica revelou regulacéo de
genes antiapoptoticos (BCL-2 e BCL-XL) e aumento da proporc¢édo entre BAX (pro-apoptético) e BCL-2. Além da
apoptose, BHA70 reduziu significativamente a migracdo celular apds 24 e 48 horas de tratamento. Também foi
observado que 0 BHA70 induziu estresse oxidativo nas células tumorais, aumentando a producéo de espécies reativas
de oxigénio (EROs) e diminuindo a atividade de enzimas antioxidantes como CAT, GST e GR, caracteristicas

desejaveis em agentes antitumorais.

CONCLUSAO

Os extratos das bracteas de araucéria sao potenciais prospectos para futuros ensaios de atividade biolégica in

vivo, sendo que BHAT70 ainda apresentou caracteristicas interessantes quanto ao seu potencial antitumoral.
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